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あ
け
ま
し
て

あ
け
ま
し
て

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す

明
け
ま
し
て
お
め
で
と
う
ご
ざ
い
ま
す
。

皆
様
に
お
か
れ
ま
し
て
は
、爽
や
か
に
新
年
を
お
迎
え

の
こ
と
と
お
慶
び
申
し
上
げ
ま
す
。

昨
年
中
は
、
当
社
協
の
事
業
各
般
に
わ
た
り
ご
理
解
と

ご
協
力
を
賜
り
ま
し
て
、誠
に
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

顧
み
ま
す
と
、昨
夏
は
益
々
進
む「
地
球
温
暖
化
」に
起

因
す
る
猛
暑
、
酷
暑
に
長
い
期
間
見
舞
わ
れ
、
皆
様
も
健

康
維
持
に
は
大
変
苦
慮
な
さ
れ
た
も
の
と
拝
察
い
た
し

ま
す
。

当
社
協
の
事
業
な
ど
の
利
用
者
に
は
、ご
高
齢
の
方
も

多
く
い
ら
っ
し
ゃ
る
こ
と
か
ら
、様
々
な
場
面
に
お
い
て
体

調
管
理
に
関
す
る
注
意
喚
起
な
ど
を
徹
底
し
た
結
果
、幸

い
に
も
重
篤
な
熱
中
症
に
罹
患
し
た
方
が
い
た
な
ど
の

報
告
は
な
か
っ
た
も
の
と
記
憶
し
て
お
り
ま
す
が
、
今
夏

も
同
等
も
し
く
は
そ
れ
以
上
の
厳
し
い
気
候
に
な
る
こ
と

は
容
易
に
予
測
で
き
る
た
め
、昨
年
に
も
増
し
て
配
意
し

て
ま
い
り
ま
す
の
で
、皆
様
も
体
調
管
理
に
は
万
全
を
期

し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

さ
て
、近
年
、「
身
寄
り
問
題
」
と
い
う
言
葉
を
よ
く
耳

に
す
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

少
子
高
齢
化
や
核
家
族
化
の
進
展
に
よ
り
、家
族
や
親

族
が
い
な
い
、そ
れ
ら
の
者
か
ら
必
要
な
支
援
を
受
け
る

こ
と
が
で
き
な
い
高
齢
者
な
ど
が
、人
生
の
後
半
に
お
い

て
医
療
、
福
祉
等
に
関
し
て
様
々
な
困
難
に
ぶ
つ
か
る
こ

と
を
総
称
し
て「
身
寄
り
問
題
」と
言
い
ま
す
。

「
入
院
時
に
身
元
保
証
人
を
求
め
ら
れ
て
困
っ
た
」
、

「
自
分
が
死
ん
だ
あ
と
葬
儀
や
納
骨
を
し
て
く
れ
る
人

が
い
な
い
」な
ど
、課
題
や
不
安
を
抱
え
る
方
は
多
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

当
社
協
で
は
、こ
う
い
っ
た
方
々
が
将
来
に
わ
た
り
、自

分
ら
し
く
安
心
し
て
暮
ら
し
て
い
け
る
よ
う
、必
要
な
相

談
対
応
や
情
報
提
供
に
、職
員
一
丸
と
な
っ
て
取
り
組
ん

で
ま
い
る
所
存
で
ご
ざ
い
ま
す
の
で
、皆
様
の
ご
理
解
、お

力
添
え
を
賜
り
た
く
、よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

結
び
に
、
皆
様
の
ご
健
康
、
ご
多
幸
を
心
よ
り
ご
祈
念

申
し
上
げ
、年
頭
に
あ
た
り
ま
し
て
の
ご
挨
拶
と
さ
せ
て

い
た
だ
き
ま
す
。

新
年
に
あ
た
り

昭
島
市
社
会
福
祉
協
議
会

会
長
　
大
田
　
眞
也

あきしま福祉作業所の
十二支土鈴（午）
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昭島市中神町二丁目32番18号

体験レッスン受付中

かわせエレクトーン教室かわせエレクトーン教室
生徒募集中

はじめての習いごとから大人の趣味まで
音楽のある生活始めませんか

昭島市朝日町5丁目
090-9954-8547

mai l>ch ieko .k .8547＠gmai l . com

レッスン日：月・火・木(土日不定期）

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
は
、
地
域
に
お
い

て
子
育
て
の
援
助
を
受
け
た
い
人（
利
用
会
員
）

と
行
え
る
人（
協
力
会
員
）
が
、地
域
で
助
け
合

う「
子
育
て
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
で
す
。保
護

者
の
出
産
・
病
気
・
仕
事
・
育
児
疲
れ
・
リ
フ
レ
ッ

シ
ュ
の
時
に
、
保
育
園
や
学
童
の
送
迎
な
ど
を

地
域
の
方
に
お
願
い
し
ま
す
。

入
会
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
説
明
会
に
参
加

し
、
入
会
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
説
明
会
】

▽
日
時　

�

1
月
21
日（
水
）、
2
月
5
日（
木
）、

2
月
18
日(

水)

、３
月
7
日（
土
）、

	

３
月
18
日（
水
）

	

各
10
時
～
11
時
30
分

	
※
託
児
有
要
申
込
（
無
料
）

▽�

場
所　

児
童
セ
ン
タ
ー
『
ぱ
れ
っ
と
』

	

2
階　

集
会
室

▽
定
員　

10
名

▽
問
合
せ　

昭
島
社
協　

フ
ァ
ミ
サ
ポ

昭
島
ふ
れ
あ
い
ほ
っ
と
サ
ロ
ン

ニ
ュ
ー
ス

Ｎ
Ｅ
Ｗ
サ
ロ
ン

昭
島
・
子
ど
も
応
援
隊

▽�

内
容　

子
ど
も
の
権
利
に

つ
い
て
理
解
を
深
め
な
が

ら
、
子
ど
も
の
居
場
所
づ

く
り
な
ど
を
目
指
し
て
い

き
ま
す
。

▽
日
時　

毎
月
１
回　

不
定
期

▽
場
所　

ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス

	

つ
つ
じ
が
丘
３
の
３
の
15 

他

▽�

参
加
費　

無
料
（
イ
ベ
ン
ト
等
の
際
は
参

加
費
が
か
か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）

Ｎ
Ｅ
Ｗ
サ
ロ
ン

昭
島
コ
コ
ト
モ
の
会

▽
内
容　
【
こ
ん
な
方
に
オ
ス
ス
メ
】

・
人
見
知
り
で
話
す
の
が
苦
手

・�

引
き
こ
も
り
や
障
害
が
あ
っ
て
も
人
と

話
し
た
い

・�

普
通
に
働
い
て
い
る
け
ど
、
悩
み
を
話

せ
る
人
が
い
な
い

・�

う
つ
病
で
社
会
と
繋
が
り
が
な
い

　

な
ど
な
ど

コ
コ
ト
モ
の
会
は
、
な

ん
と
な
く
人
と
話
し
た
い

な
、
そ
ん
な
時
に
気
軽
に

ふ
ら
っ
と
立
ち
寄
れ
る
場

所
で
す
。
同
じ
思
い
を
共

有
し
た
い
、
そ
ん
な
気
持
ち
を
お
持
ち
の

方
で
あ
れ
ば
、ど
ん
な
方
で
も
大
歓
迎
！

▽
日
時　

毎
月
１
回　

不
定
期

▽
場
所　

武
蔵
野
会
館

	

（
中
神
町
1
1
7
2
の
１
）

	

富
士
見
会
館

	

（
中
神
町
1
2
8
2
） 

他

▽
参
加
費　

500
円

Ｎ
Ｅ
Ｗ
サ
ロ
ン

八
清
の
親
和
会

▽
内
容

　

高
齢
者
同
志
の
交
流
。健
康
構
築
。

▽
日
時　

毎
月
第
４
日
曜
日

▽
場
所　

玉
川
町
５
の
１
の
１

	

中
川
ビ
ル
２
階

▽
参
加
費　

100
円

昨
年
、
10
月
か
ら
12
月
に
か
け
て
赤
い
羽
根

共
同
募
金
・
歳
末
た
す
け
あ
い
運
動
を
実
施
し

ま
し
た
。
市
民
の
皆
様
、
自
治
会
、
民
生
・
児

童
委
員
協
議
会
、
日
本
赤
十
字
奉
仕
団
、
昭
島

市
明
る
い
町
づ
く
り
推
進
会
、
他
団
体
の
皆
様

に
ご
協
力
い
た
だ
き
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

皆
様
か
ら
の
善
意
は
地
域
福
祉
活
動
の
財
源

と
し
て
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

な
お
募
金
額
等
の
詳
細
に
つ
い
て
は
３
月
号

の
ふ
れ
あ
い
に
掲
載
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

赤
い
羽
根
共
同
募
金
・
歳
末
た
す

け
あ
い
運
動
に
ご
協
力
あ
り
が

と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

高
校
、
大
学
、
専
門
学
校
な
ど
の
学
費
の

う
ち
、
他
の
優
先
制
度
を
利
用
し
た
上
で
不

足
す
る
、
未
払
い
分
の
費
用
に
つ
い
て
貸
付

を
行
い
ま
す
。

初
回
の
相
談
か
ら
貸
付
ま
で
、
最
短
で
も

１
ケ
月
程
度
の
時
間
が
か
か
り
ま
す
。
日
に

ち
に
余
裕
を
も
っ
て
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

※�

ひ
と
り
親
世
帯
の
方
は
本
制
度
よ
り
優
先

す
る
貸
付
が
あ
り
ま
す
。
詳
し
く
は
お
問

い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
対
象　

低
所
得
世
帯

▽�

受
付　

随
時（
貸
付
要
件
が
あ
り
ま
す
。ま
ず

は
お
電
話
に
て
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。）

▽
問
合
せ　

昭
島
社
協　

生
活
支
援
係

※詳しくはこちら

教
育
支
援
資
金
貸
付
制
度

昭
島
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
あ
い
ぽ
っ

く
）
の
大
規
模
改
修
工
事
に
よ
る
休
館
に
伴

い
、
各
種
相
談
会
場
の
変
更
が
あ
り
ま
す
。

昭
島
市
社
会
福
祉
協
議
会

一
時
移
転
に
伴
う

各
種
相
談
事
業
の
会
場
変
更

心配ごと相談

１月28日（水）

～２月18日（水）

（毎週水曜日）

あいぽっく
昭島社協事務所内

２月25日（水）

～３月25日（水）

（毎週水曜日）

昭和町分室横
仮設建物

身寄り問題専門相談

１月23日（金） あいぽっく
昭島社協事務所内

２月27日（金） 開催中止

３月27日（金） 昭和町分室横
仮設建物

福祉法律相談

２月６日（金） あいぽっく
昭島社協事務所内

２月13日（金） あいぽっく
昭島社協事務所内

３月６日（金） 昭和町分室横
仮設建物

３月13日（金） 昭和町分室横
仮設建物

あ
き
し
ま
福
祉
作
業
所
は

開
設
50
周
年
を
迎
え
ま
し
た

あ
き
し
ま
福
祉
作
業
所
は
昭
和
50
年
昭
島
市

と
も
し
び
会（
親
の
会
）
が
仮
開
設
し
、そ
の
後

昭
島
市
社
会
福
祉
協
議
会
が
管
理
、
運
営
を
担

う
こ
と
と
な
り
ま
し
た
。

平
成
24
年
に
障
害
者
自
立
支
援
法（
現
：
障

害
者
総
合
支
援
法
）
に
基
づ
く
障
害
サ
ー
ビ
ス

事
業
所（
就
労
継
続
支
援
B
型
）
の
指
定
を
受

け
、主
に
知
的
障
害
の
あ
る
方
に
対
し
、就
労
の

場
の
提
供
に
併
せ
て
、
社
会
生
活
の
訓
練
を
実

施
し
て
い
ま
す
。

開
設
当
時
は
マ
ス
コ
ッ
ト
人
形
作
り
や

電
気
器
具
の
組
立
て
を
請
け
負
っ
て
い
ま

し
た
が
、
現
在
は

紙
袋
の
製
作
や
菓

子
箱
の
組
立
て
が

主
な
仕
事
と
な
っ

て
い
ま
す
。

50
周
年
記
念
事
業
を
開
催

昨
年
12
月
12
日
、利
用
者
・
家
族
・
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
の
皆
さ
ん
で
開
設
50
周
年
を
祝

う
交
流
会
を
開
催
し
ま
し
た
。

赤い羽根共同募金　街頭募金の様子（東中神駅）歳末たすけあい運動
街頭募金の様子（昭島駅）

開設50周年記念
交流会の様子
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昭
島
社
協
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
サ

ロ
ン
の
一
覧
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

気
に
な
る
サ
ロ
ン
を
体
験
・
見
学

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
一
緒
に

で
か
け
ま
し
ょ
う
‼

ご
連
絡
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▽
問
合
せ　

昭
島
社
協
地
域 

支
援
係

「
リ
ビ
ン
グ
ウ
ィ
ル
」
と
い
う
言

葉
を
聞
い
た
こ
と
は
あ
り
ま
す

か
？「リ

ビ
ン
グ
ウ
ィ
ル
」
と
は
、病
気

や
け
が
な
ど
で
、
自
分
の
想
い
を
伝

え
る
こ
と
が
難
し
く
な
っ
た
と
き

に
、
ど
ん
な
治
療
を
し
て
ほ
し
い
か

を
あ
ら
か
じ
め
元
気
な
う
ち
に
書

い
て
お
く
文
書
で
す
。

例
え
ば
、
病
気
が
み
つ
か
っ
た
と

き
に
全
て
を
伝
え
て
欲
し
い
か
ど

う
か
、ま
た
、痛
み
を
和
ら
げ
る「
緩

和
ケ
ア
」
を
優
先
す
る
か
、
そ
れ
と

も「
延
命
治
療
」
を
希
望
す
る
か
な

ど
。
他
に
も
治
療
に
あ
た
っ
て
必
要

に
な
る
選
択
肢
が
書
い
て
あ
り
ま

す
。「
リ
ビ
ン
グ
ウ
ィ
ル
」
を
書
く
こ

と
は
自
分
の
考
え
方
、
生
き
方
、
家

族
や
ま
わ
り
の
方
へ
の
想
い
、
経
済

的
な
面
を
自
分
で
考
え
、
自
分
の
受

け
た
い
治
療
や
ケ
ア
を
選
ぶ
作
業

で
あ
り
、
今
を
ど
う
生
き
る
か
に
つ

な
が
る
も
の
に
な
り
ま
す
。

「
リ
ビ
ン
グ
ウ
ィ
ル
」
を
書
く
と

き
、
一
度
に
す
べ
て
を
書
い
て
そ
れ

で
出
来
上
が
り
と
い
う
方
は
少
な

い
と
思
い
ま
す
。「
リ
ビ
ン
グ
ウ
ィ

ル
」
を
手
元
に
置
い
て
お
き
、
生
活

し
な
が
ら
書
き
換
え
る
も
の
に
な

り
ま
す
。

み
な
さ
ん
は
人
生
の
さ
い
ご
を

ど
ん
な
ふ
う
に
迎
え
た
い
か
考
え

た
こ
と
は
あ
り
ま
す
か
？

私
の
両
親
の
話
に
な
り
ま
す
が
、

少
し
前
ま
で
日
々
活
発
に
過
ご
し

て
い
た
父
。
市
で
行
っ
て
い
る
体
操

教
室
に
も
参
加
者
の
ほ
と
ん
ど
が

女
性
の
な
か
、
物
お
じ
せ
ず
に
自
身

の
体
力
維
持
の
た
め
に
参
加
し
た

り
、毎
日
散
歩
に
出
か
け
、「
今
日
は

〇
〇
歩
あ
る
い
た
ぞ
！
」
と
満
足
げ

な
表
情
で
万
歩
計
を
見
せ
て
く
れ

ま
し
た
。
そ
ん
な
父
で
し
た
が
、
最

近
一
緒
に
出
か
け
た
と
き
、
歩
く

ス
ピ
ー
ド
が
以
前
に
比
べ
と
て
も

ゆ
っ
く
り
で
、
時
に
よ
ろ
め
く
こ
と

が
あ
り
、
転
ん
だ
り
し
な
い
か
心
配

で
、
自
然
と
私
も
な
る
べ
く
父
の
そ

ば
を
歩
く
よ
う
に
な
っ
て
い
ま
し

た
。
そ
れ
か
ら
少
し
経
っ
て
か
ら
、

母
も「
終
活
を
始
め
た
の
」
と
言
い
、

家
の
中
を
整
理
し
は
じ
め
ま
し
た
。

(

‥
と
は
い
う
も
の
の
二
人
は
ま
だ

ま
だ
元
気
い
っ
ぱ
い
に
毎
日
を
過

ご
し
て
い
ま
す
。)

今
回
、
最
近
感
じ
た
父
の
様
子

や
、
母
の
終
活
の
話
を
き
っ
か
け

に
、
私
も
両
親
と
一
緒
に「
リ
ビ
ン

グ
ウ
ィ
ル
」
を
書
い
て
み
よ
う
と
思

い
ま
す
。
書
い
た
も
の
に
つ
い
て
、

毎
年
書
き
換
え
た
こ
と
な
ど
を
家

族
で
伝
え
あ
い
、
色
々
な
話
を
し
な

が
ら
過
ご
す
機
会
と
し
て
も
よ
い

か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

「
リ
ビ
ン
グ
ウ
ィ
ル
」
は
年
齢
に

関
係
な
く
、
い
つ
で
も
書
く
こ
と
が

で
き
ま
す
。
自
分
の
想
い
を
伝
え
る

も
の
で
あ
り
、
ど
う
生
き
る
か
を
考

え
る
き
っ
か
け
に
も
な
り
ま
す
。

「
リ
ビ
ン
グ
ウ
ィ
ル
」
を
書
く
こ

と
で
、
さ
い
ご
ま
で
自
分
ら
し
く
生

き
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

＊
昭
島
社
協
で
は
昨
年「
リ
ビ

ン
グ
ウ
ィ
ル
」
の
冊
子
を
作
成
し
ま

し
た
。
ぜ
ひ
お
手
に
取
っ
て
い
た
だ

き
、
考
え
る
き
っ
か
け
に
な
れ
ば
嬉

し
い
で
す
。

こんにちは「地域福祉・後見支援センターあきしま」です！

10月分：河辺信子＝5,000円、渡辺厚志＝10,000円、関　剛＝5,000円、本庄祐一＝10,000円、
	 栗田英明＝100,000円、昭島めだか＝100,000円、窓口募金箱＝1,874円、匿名＝5,000円

11月分：河辺信子＝5,000円、渡辺厚志＝10,000円、関　剛＝5,000円、本庄幸子＝10,000円、匿名＝13,000円、窓口募金＝3,177円、
	 バックアップ隊（ボランティアフェスティバル売上金から）＝37,050円、国際ソロプチミスト昭島＝50,000円

ご寄付ありがとうございました（順不同・敬称略）10月・11月分として

※お願い・・・募金箱を設置させていただける商店・スーパー・事業所を募集しています。
詳細は、昭島市社会福祉協議会までご連絡をお願いします。TEL.０４２（５４４）０３８８（昭島社協　総務係）

ふれあいのある
心あたたまる医療をめざして

私たちと共に信頼のできる医療を提供する
スタッフおよびボランティアの方を募集しています。

詳しくは、ホームページをご覧下さい。
社会福祉法人 恩賜財団 東京都同胞援護会 昭島病院
〒196-0022 東京都昭島市中神町1260番地

042-546-3111
http://www.aki-hp.jp/

電 話
URL

国家資格治療院（指圧・マッサージ・はり・灸） 

アミュー在宅マッサージ（往診）

治療院の高い技術をご自宅で！ 生活保護法指定(医) 

 
介護保険とも併用可（要医師同意）無料体験可 

１回 300～500円程度（自己負担1割の方） 

アミュー治療院 昭島市美堀町 4-25-8 

☎042-513-7800 Ｐ有
https://amulife-jp.com/

健康保険でご自宅に往診治療 

介
護
者
が
つ
な
が
る
会

昭
島
社
協
で
は
毎
月
、
介
護
者
の
会
や

男
性
介
護
者
学
習
会
な
ど
の
当
事
者
の
会

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
同
じ
立
場
の
方
々

と
お
話
を
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
場
所　

富
士
見
会
館

　

�

中
神
町
１
２
８
２ 

都
営
中
神
第
２
ア

パ
ー
ト
８
号
棟
１
階

※�

令
和
８
年
４
月
以
降
の
開
催
場
所
に
つ

い
て
は
昭
島
社
協
に
お
問
い
合
わ
せ
く

だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

昭
島
社
協　

地
域
支
援
係

「
介
護
者
の
会
」

▽
日
時　

毎
月
第
2
火
曜
日

	

13
時
30
分
～
15
時

▽
対
象　

ご
家
族
の
介
護
経
験
が
あ
る
方

「
男
性
介
護
者
学
習
会
・
交
流
会
」

▽
日
時　

毎
月
第
1
金
曜
日

	

13
時
30
分
～
15
時

▽
対
象　

ご
家
族
の
介
護
経
験
が
あ
る
男
性

「
グ
リ
ー
フ（
深
い
悲
し
み
）と
向
き
合
う
会
」

▽
日
時　

毎
月
第
3
火
曜
日

	

13
時
30
分
～
15
時

▽�

対
象　

介
護
の
経
験
が
あ
る
な
し
に
か

か
わ
ら
ず
、大
切
な
人
を
亡
く
さ
れ
た
方

施
設
で
の
介
護
者
の
会

▽
日
時　

毎
月
第
３
金
曜
日

	

13
時
30
分
～
15
時

▽�

場
所　

中
神
町
１
１
８
６
の
2　

　

介
護
付
有
料
老
人
ホ
ー
ム
ベ
ル
ケ
ア
中
神

▽�

対
象　

介
護
を
し
て
い
る
方
、
介
護
経

験
が
あ
る
方

▽
問
合
せ　

ベ
ル
ケ
ア
中
神

	

０
４
２（
５
４
９
）７
７
５
５

昭
島
ふ
れ
あ
い
ほ
っ
と
サ
ロ
ン

ニ
ュ
ー
ス

Ｎ
Ｅ
Ｗ
サ
ロ
ン

昭
島
・
子
ど
も
応
援
隊

▽�

内
容　

子
ど
も
の
権
利
に

つ
い
て
理
解
を
深
め
な
が

ら
、
子
ど
も
の
居
場
所
づ

く
り
な
ど
を
目
指
し
て
い

き
ま
す
。

▽
日
時　

毎
月
１
回　

不
定
期

▽
場
所　

ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス

	

つ
つ
じ
が
丘
３
の
３
の
15 

他

▽�

参
加
費　

無
料
（
イ
ベ
ン
ト
等
の
際
は
参

加
費
が
か
か
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
）

Ｎ
Ｅ
Ｗ
サ
ロ
ン

昭
島
コ
コ
ト
モ
の
会

▽
内
容　
【
こ
ん
な
方
に
オ
ス
ス
メ
】

・
人
見
知
り
で
話
す
の
が
苦
手

・�

引
き
こ
も
り
や
障
害
が
あ
っ
て
も
人
と

話
し
た
い

・�

普
通
に
働
い
て
い
る
け
ど
、
悩
み
を
話

せ
る
人
が
い
な
い

・�

う
つ
病
で
社
会
と
繋
が
り
が
な
い

　

な
ど
な
ど

コ
コ
ト
モ
の
会
は
、
な

ん
と
な
く
人
と
話
し
た
い

な
、
そ
ん
な
時
に
気
軽
に

ふ
ら
っ
と
立
ち
寄
れ
る
場

所
で
す
。
同
じ
思
い
を
共

有
し
た
い
、
そ
ん
な
気
持
ち
を
お
持
ち
の

方
で
あ
れ
ば
、ど
ん
な
方
で
も
大
歓
迎
！

▽
日
時　

毎
月
１
回　

不
定
期

▽
場
所　

武
蔵
野
会
館

	

（
中
神
町
1
1
7
2
の
１
）

	

富
士
見
会
館

	

（
中
神
町
1
2
8
2
） 

他

▽
参
加
費　

500
円

Ｎ
Ｅ
Ｗ
サ
ロ
ン

八
清
の
親
和
会

▽
内
容

　

高
齢
者
同
志
の
交
流
。健
康
構
築
。

▽
日
時　

毎
月
第
４
日
曜
日

▽
場
所　

玉
川
町
５
の
１
の
１

	

中
川
ビ
ル
２
階

▽
参
加
費　

100
円

リ
ビ
ン
グ
ウ
ィ
ル

～
さ
い
ご
ま
で
自
分
ら
し
く

�

生
き
る
た
め
に
～
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昭
島
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
情
報

ふ
れ
あ
い
広
告
募
集

社
会
福
祉
協
議
会
の
広
報
は
市
内
全
世

帯
配
布
で
、年
６
回
発
行
し
て
い
ま
す
。幅

広
く
社
会
福
祉
協
議
会
の
事
業
に
つ
い
て

掲
載
し
て
い
ま
す
。

▽
発
行　

奇
数
月
の
15
日（
７
月
の
み
１
日
）

▽
掲
載
サ
イ
ズ 

１
コ
マ 

縦
６
㎝ 

横
６
㎝

▽
掲
載
料
金　

（
１
回
）
１
コ
マ　
　

2
０
、０
０
０
円

（
年
間
）
１
コ
マ　

１
２
０
、０
０
０
円

▽
担
当　

昭
島
社
協　

総
務
係

災害と障害者についての上映会を開催します！
能
登
半
島
地
震
か
ら
2
年
が
経
ち

能
登
半
島
地
震
か
ら
２
年
が
経

ち
、
大
き
な
被
害
を
受
け
た
街
や
地

域
は
徐
々
に
復
旧
し
つ
つ
あ
り
ま

す
。
復
興
に
向
け
て
、
イ
ン
フ
ラ
や

「
ま
ち
づ
く
り
」を
意
識
し
た
工
事
を

進
め
て
お
り
、よ
り
防
災
・
減
災
の
意

識
が
高
ま
っ
て
い
ま
す
。

も
し
災
害
が
起
き
た
ら
？

も
し
災
害
が
起
き
た
場
合
、
皆
さ

ん
は
安
全
な
場
所
に
避
難
し
、
そ
の

後
、
小
学
校
の
体
育
館
な
ど
の
避
難

所
に
移
動
す
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

災
害
が
起
き
た
直
後
で
身
の
回
り

に
い
る
大
切
な
人
の
安
否
や
家
財
が

ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
分
か
ら
な
い

ま
ま
、集
団
生
活
を
送
る
こ
と
は
、大

き
な
負
担
が
か
か
り
ま
す
。

障
害
者
の
避
難
所
生
活
は
？

障
害
が
な
く
て
も
大
変
な
避
難
所

生
活
は
、障
害
の
あ
る
方
に
と
っ
て
、

か
か
る
負
担
は
と
て
も
大
き
い
の
で

は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
障
害
に
よ
っ

て
は
、
避
難
所
で
の
緊
張
感
や
周
囲

の
音
に
敏
感
に
な
り
、
パ
ニ
ッ
ク
状

態
に
な
っ
て
し
ま
う
こ
と
が
あ
り
ま

す
。ま
た
、急
な
環
境
の
変
化
に
よ
り

不
安
が
極
め
て
強
く
な
っ
て
し
ま
っ

た
り
、
必
要
な
服
薬
が
で
き
な
く

な
っ
た
り
し
て
し
ま
う
こ
と
で
体
調

を
崩
し
て
し
ま
う
こ
と
な
ど
、
様
々

な
こ
と
が
考
え
ら
れ
ま
す
。

映
画「
星
に
語
り
て

	

～
S
t
a
r
r
y
  S
k
y
～
」

災
害
と
障
害
者
に
つ
い
て
、
理
解

を
深
め
る
た
め
に
、
今
回
の
映
画

「
星
に
語
り
て
～
S
t
a
r
r
y
  

S
k
y
～
」を
上
映
し
ま
す
。災
害
時

に
は
共
に
助
け
合
う「
共
助
」が
大
切

で
す
。こ
の
映
画
は
、東
日
本
大
震
災

で
の
障
害
者
と
そ
の
支
援
者
を
描
い

た
物
語
で
す
。「
誰
も
取
り
残
さ
な
い

支
援
」と
は
何
か
、災
害
時
に
お
互
い

に
助
け
合
う
た
め
に
、
自
分
た
ち
が

出
来
る
こ
と
は
何
か
、
映
画
を
通
し

て
考
え
て
い
た
だ
け
た
ら
と
思
い
ま

す
。

▽
日
時　

３
月
26
日（
木
）

	

14
時
～
16
時

▽�

場
所　

ア
キ
シ
マ
エ
ン
シ
ス

　

国
際
交
流
教
養
文
化
棟

　

シ
ア
タ
ー
ル
ー
ム

　
（
つ
つ
じ
が
丘
３
の
３
の
15
）

▽
定
員　

50
名（
申
込
み
順
）

▽
参
加
費　

無
料

▽
受
付
開
始　

１
月
19
日（
月
）

▽
申
込
み　

昭
島
社
協　

ボ
ラ
セ
ン

手
話
に
興
味
は
あ
る
け
れ
ど
、
な
ん
と
な
く
難

し
そ
う
。
自
分
に
で
き
る
か
な
？
と
思
っ
て
い
る

方
、
手
話
体
験
に
参
加
し
て
み
ま
せ
ん
か
。
耳
が

聞
こ
え
な
い
方
と
交
流
し
な
が
ら
簡
単
な
あ
い
さ

つ
な
ど
の
手
話
を
学
び
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

▽
対
象　

市
内
在
住
・
高
校
生
以
上

▽
日
時　

３
月
11
日（
水)

、25
日（
水
）

	

19
時
～
21
時

　

※�

各
回
の
内
容
は
同
じ
で
す
。
い
ず
れ
か
一
日

に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
場
所　

富
士
見
会
館　

第
一
集
会
室

▽
参
加
費　

無
料

▽
定
員　

15
名　

申
込
順

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

昭
島
社
協　

ボ
ラ
セ
ン

▽
申
込
締
切　

３
月
３
日（
火
）

手
話
体
験
＆
交
流
会 

参
加
者
募
集
！

簡
単
な
手
話
を
楽
し
み
な
が
ら

学
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？

入
園
入
学
準
備 

布
袋
を
作
ろ
う
！

毎
回
大
好
評
の
布
袋
作
り

で
す
。
幼
稚
園
・
保
育
園
・

学
校
で
必
要
な
袋
を
手
作
り

し
ま
し
ょ
う
！
初
め
て
の
方

で
も
大
丈
夫
で
す
。
お
手
伝

い
し
ま
す
。

▽�
日
時　

１
月
29
日（
木
）、２
月
５
日（
木
）、

　

２
月
19
日（
木
）10
時
～
14
時

　

※
各
回
の
内
容
は
同
じ
で
す
。

▽
場
所　

拝
島
会
館　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
室

	

（
拝
島
町
２
の
４
の
13
）

▽
募
集
人
数　

各
日
2
名

▽
参
加
費　

１
回
200
円（
材
料
は
す
べ
て
持
参
）

▽
主
催　

バ
ッ
ク
ア
ッ
プ
隊

▽
申
込
み　

昭
島
社
協　

ボ
ラ
セ
ン

※�

キ
ャ
ン
セ
ル
す
る
際
に
は
必
ず
事
前
に
ご
連
絡
を

お
願
い
し
ま
す
。

新
た
な
団
体
が
ボ
ラ
セ
ン
に

登
録
し
ま
し
た

ヨ
ガ
を
通
し
て
楽
し
く
健
康
な

体
づ
く
り
を
楽
し
み
ま
し
ょ
う

【
こ
っ
ち
ゃ
ん
の
楽
々
ヨ
ガ
倶
楽
部
】

ヨ
ガ
を
通
し
て
バ
ラ
ン
ス
を
整
え
て
、
転
ば
な
い

体
づ
く
り
を
し
、
寝
た
き
り
防
止
の
心
と
体
を
作
る

こ
と
を
目
的
に
出
来
た
団
体
で
す
。

現
在
、
高
齢
者
を
対
象
に
し
た
椅
子
ヨ
ガ
を
不
定

期
で
開
催
し
て
い
ま
す
。
ヨ
ガ
は
血
行
促
進
に
よ
る

体
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
や
筋
力
低
下
の
防
止
、
体
を
柔

ら
か
く
す
る
効
果
な
ど
が
あ
り
ま
す
。
そ
の
中
で
も

椅
子
ヨ
ガ
は
普
通
の
ヨ
ガ
よ
り
も
負
担
が
少
な
く
、

高
齢
の
方
で
も
無
理
な
く
出
来
ま
す
。
必
要
な
も
の

も
な
く
、動
き
や
す
い
服
装
で
す
ぐ
始
め
ら
れ
ま
す
。

▽
問
合
せ　

昭
島
社
協　

ボ
ラ
セ
ン

昭
島
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

運
営
委
員
募
集
！

昭
島
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
運
営
委
員
を
募

集
し
ま
す
。

▽�

内
容　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の
運
営
方
針
の

検
討
や
事
業
の
企
画
を
行
い
ま
す
。年
間
約
4
回
運

営
委
員
会
が
あ
り
ま
す
。

▽
任
期　

令
和
８
年
4
月
～
10
年
3
月（
２
年
間
）

▽
運
営
委
員
会
開
催
日　

　

６
月
、９
月
、12
月
、3
月
の
第
一
金
曜
日
18
時
～

▽�

応
募
方
法　

応
募
の
動
機
、委
員
と
し
て
の
抱
負
を

400
字
以
内
に
ま
と
め
、住
所
・
氏
名
・
年
齢
・
電
話
番

号
を
記
入
し
て
左
記
宛
に
送
付
し
て
く
だ
さ
い
。

▽�

送
付
先　

〒
１
９
６-

０
０
１
５　

昭
島
市
昭
和
町

4
の
7
の
1　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
2
階

　

昭
島
市
社
会
福
祉
協
議
会

�

　

昭
島
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
宛

▽
締
切　

2
月
20
日（
金
）必
着

▽
担
当　

昭
島
社
協　

ボ
ラ
セ
ン

最新のボランティア募集情報や
講習会・イベント情報を
定期的に更新しています♪

Facebook 公式
アカウント

LINE 公式
アカウント


