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昭
島
社
協
で
は
、
認
知
症
に
な
っ
て

も
地
域
で
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ

る
よ
う
に
、
認
知
症
へ
の
理
解
を
深
め

る
イ
ベ
ン
ト「
認
知
症
市
民
ひ
ろ
ば
」を

開
催
し
て
き
ま
し
た
。
そ
の
一
環
と
し

て
、
平
成
30
年
か
ら
介
護
に
関
わ
る
方

に
よ
る
演
奏
会「
オ
レ
ン
ジ
コ
ン
サ
ー

ト
」を
行
っ
て
い
ま
す
。毎
年
11
月
に
開

催
し
、
市
民
の
皆
さ
ん
に
楽
し
ん
で
い

た
だ
い
て
い
ま
す
。

今
年
度
も「
オ
レ
ン
ジ
コ
ン
サ
ー
ト
」

を
開
催
し
ま
す
。
演
奏
の
他
に
も
、
カ

レ
ー
、珈
琲
を
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
グ
ル
ー
プ「
キ
ャ
ロ
ッ
ト
」

「
ほ
っ
と
ポ
ッ
ト
」、認
知
症
カ
フ
ェ「
オ

レ
ン
ジ
ド
ア
あ
き
し
ま
」
の
皆
さ
ん
に

ご
協
力
い
た
だ
い
て
い
ま
す
。

認
知
症
市
民
ひ
ろ
ば

　
　

オ
レ
ン
ジ
コ
ン
サ
ー
ト

▽
コ
ン
サ
ー
ト
日
時

　

11
月
29
日(

土) 

13
時
15
分
〜
16
時

▽
コ
ン
サ
ー
ト
会
場

　

あ
い
ぽ
っ
く　

３
階

▽�

定
員　

な
し
（
申
込
不
要
）

▽�

プ
ロ
グ
ラ
ム（
予
定
）

身
体
障
害
者
交
流
会

～
日
帰
り
バ
ス
ツ
ア
ー
～

い
ち
ご
狩
り
＆
道
の
駅
ら
ら
ん
藤
岡

で
美
味
し
い
食
事
と
お
買
い
物
♪

わ
い
わ
い
楽
し
い
一
日
に
♪

▽�

対
象　

市
内
在
住
で
身
体
障
害
者
手
帳

を
お
持
ち
の
方

（
付
き
添
い
１
名
可
。
車
い
す
利
用
の
方

は
、付
き
添
い
２
名
ま
で
可
）

※
介
助
ス
タ
ッ
フ
は
同
行
し
ま
せ
ん
。

▽
日
時　

令
和
８
年
1
月
24
日（
土
）

8
時
30
分
〜
17
時（
予
定
）

▽
場
所　

中
野
ス
ト
ロ
ベ
リ
ー
フ
ァ
ー
ム

	

ら
ら
ん
藤
岡（
道
の
駅
）

	

（
共
に
群
馬
県
藤
岡
市
）

▽
集
合
場
所　

　

①
東
中
神
駅（
南
口
）　

８
時
45
分

　

②
あ
い
ぽ
っ
く　

９
時

▽
参
加
費　

高
校
生
以
上	

3
０
０
０
円

中
学
生
以
下	

2
５
０
０
円

※
昼
食
込
み

▽
定
員　

50
名

　

�（
申
し
込
み
多
数
の
場
合
は
抽
選
。
結
果

は
12
月
17
日
以
降
に
、郵
送
で
本
人
に
お

知
ら
せ
し
ま
す
。）

▽�

申
込
受
付

11
月
25
日（
火
）
9
時
～
12
月
12
日（
金
）

17
時
に
電
話
、ま
た
は
窓
口
に
て
受
付
し

ま
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

　

昭
島
社
協　

身
体
障
害
者
交
流
会
担
当

　

※
詳
細
は
昭
島
社
協
Ｈ
Ｐ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

昭
島
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
（
あ
い
ぽ
っ

く
）
の
大
規
模
改
修
工
事
に
よ
る
休
館
に
伴

い
、
昭
島
市
社
会
福
祉
協

議
会
は
次
の
場
所
に
一
時

移
転
し
ま
す
。

●�

昭
島
社
協
事
務
所

　

�

昭
和
町
分
室
２
階

　
（
昭
和
町
１
の
６
の
11
）

●�

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
室

　

市
立
拝
島
会
館（
拝
島
町
２
の
４
の
13
）

移
転
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル
等

●
昭
島
社
協
事
務
所

　

�

令
和
８
年
２
月
20
日（
金
）ま
で
あ
い
ぽ
っ

く
に
て
業
務

　

�

２
月
24
日（
火
）か
ら
右
記
住
所
に
て
業
務

開
始

●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
室

�

〇
あ
い
ぽ
っ
く
内
ボ
ラ
室
の
利
用

　

令
和
７
年
12
月
13
日（
土
）21
時
ま
で

〇
各
団
体
の
荷
物
搬
出
期
間

　

��

12
月
15
日（
月
）９
時
～
12
月
19
日（
金
）

　

17
時
ま
で

〇
右
記
住
所
に
て
団
体
の
利
用
開
始

　

令
和
８
年
１
月
５
日（
月
）9
時
30
分

プ
ロ
グ
ラ
ム

①
始
ま
り
の
言
葉

②
朗
読

③
キ
ー
ボ
ー
ド
の
演
奏

④
ケ
ー
ナ・
デ
ジ
タ
ル
管
楽
器
の
演
奏

⑤
キ
ー
ボ
ー
ド
と
合
唱

⑥
フ
ル
ー
ト
＆
キ
ー
ボ
ー
ド
の
演
奏

⑦
ハ
ー
モ
ニ
カ
の
演
奏

⑧
ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
の
演
奏

⑨
ギ
タ
ー
演
奏
と
コ
ー
ラ
ス

⑩
終
わ
り
の
言
葉

昭
島
市
社
会
福
祉
協
議
会　

一
時
移
転
の
お
知
ら
せ

目　次
1面	 �オレンジコンサート/身体障害者交流

会/昭島社協　一時移転のお知らせ
2面	 �歳末たすけあい運動/福祉のしごと 相

談・面接会/ファミサポ /市民フォーラ
ム2025

3面	 �こんにちは「地域福祉・後見支援セン
ターあきしま」です !/生活支援コーディ
ネーターがお手伝いします！ /福作から
のお知らせ /昭島ふれあいほっとサロン
ニュース/ご寄付ありがとうございました

4面	 �ボランティア情報「ありがとう」

認知症をみんなで考える認知症市民ひろば

●
11
時
30
分
〜
13
時

　

�

昼
食（
カ
レ
ー
）無
料

　

※
オ
レ
ン
ジ
コ
ン
サ
ー
ト
参
加
者

　
　

限
定
50
食（
無
く
な
り
次
第
終
了
）

●
13
時
〜
15
時
30
分

　

�

珈
琲
無
料

　

※�

コ
ン
サ
ー
ト
を
聴
き
な
が
ら
お
楽

し
み
い
た
だ
け
ま
す
。

▽
問
い
合
わ
せ

 

昭
島
社
協　

地
域
支
援
係

昭島社協HP



2
ふれあい

体験レッスン受付中

かわせエレクトーン教室かわせエレクトーン教室
生徒募集中

はじめての習いごとから大人の趣味まで
音楽のある生活始めませんか

昭島市朝日町5丁目
090-9954-8547

mai l>ch ieko .k .8547＠gmai l . com

レッスン日：月・火・木(土日不定期）

市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
２
０
２
５

「
Ａ
Ｉ
を
活
用
し
た
ケ
ア
、
福
祉
っ
て

何
だ
ろ
う
？
～
10
年
後
の
昭
島
の
ケ
ア

は
ど
の
よ
う
に
な
っ
て
い
る
か
～
」

人
工
知
能（
Ａ
Ｉ
）
は
、高
齢
化
社
会
で
ど

の
よ
う
な
価
値
を
生
み
出
せ
る
の
か
？

認
知
症
状
に
対
し
、
Ａ
Ｉ
は
ど
こ
ま
で
対

応
で
き
る
の
か
？

触
れ
合
う
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
は
、
認

知
症
状
に
ど
こ
ま
で
有
効
か
？

ロ
ボ
ッ
ト
で
は
な
く
、
触
れ
合
う
ケ
ア
の

仕
事
は
今
後
も
残
る
の
か
？

「
Ａ
Ｉ
を
活
用
し
た
ケ
ア
、福
祉
っ
て
何
だ

ろ
う
」を
テ
ー
マ
に
、静
岡
大
学
名
誉
教
授
の

竹
林
洋
一
先
生
に
講
演
い
た
だ
き
、
竹
林
先

生
・
市
民
の
皆
様
・
昭
島
市
介
護
福
祉
課
担

当
者
・
介
護
サ
ー
ビ
ス
事
業
者
で
、
交
流
し

な
が
ら
い
っ
し
ょ
に
学
ぶ「
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス

カ
ッ
シ
ョ
ン
」を
行
い
ま
す
。

▽
日
時　

12
月
６
日(

土)

13
時
30
分
開
場

14
時
開
演
、
16
時
終
了
予
定

▽
場
所　

昭
島
市
役
所　

市
民
ホ
ー
ル

▽�

講
師　

竹
林　

洋
一
先
生
（
静
岡
大
学
名
誉

教
授
・
み
ん
な
の
ケ
ア
情
報
学
会
理
事
長
）

▽�

内
容　

「
Ａ
Ｉ
を
活
用
し
た
ケ
ア
、
福
祉
っ

て
何
だ
ろ
う
？
～
10
年
後
の
昭
島
の
ケ
ア

は
ど
の
よ
う
に
な
っ
て
い
る
か
～
」
講
演

と
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

▽
参
加
費　

無
料

▽
定
員　

先
着
100
名

	

11
月
28
日（
金
）申
込
締
切

▽
申
込
先　

昭
島
社
協
市
民
フ
ォ
ー
ラ
ム
担
当

　

T
E
L.

０
４
２
（
５
４
４
）
０
３
８
８

　

ま
た
は
オ
ン
ラ
イ
ン

▽
主
催　

あ
き
し
ま
地
域
福
祉

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク

▽
共
催　

昭
島
市

▽
後
援　

昭
島
市
社
会
福
祉
協
議
会

※�
当
日
お
手
伝
い
を
し
て
く
れ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
募
集
し
ま
す
。詳
細
は
昭
島
社
協
ま
で

福
祉
の
し
ご
と 

相
談
・
面
接
会

高
齢
・
障
害
・
児
童
・
保
育
事
業
所
の
担

当
者
が
業
務
内
容
の
説
明
や
相
談
、
面
接
を

行
い
ま
す
。

昭
島
市
内
で
働
き
た
い
方
、
福
祉
の
仕
事

に
関
心
が
あ
る
方
な
ど
の
ご
参
加
を
お
待
ち

し
て
お
り
ま
す
。
詳
細
に
つ
い
て
は
昭
島
社

協
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　

12
月
13
日
（
土
）
13
時
～
16
時

（
受
付
12
時
45
分
～
15
時
30
分
）

▽
場
所　

昭
島
市
役
所
１
階
市
民
ホ
ー
ル

（
昭
島
市
田
中
町
１
の
17
の
１
）

	

※
駐
車
場
あ
り
ま
す
。

▽
参
加
費　

無
料

▽
問
合
せ

　

昭
島
社
協　

総
務
係

　

昭
島
市　

障
害
福
祉
係

 

T
E
L.

０
４
２
（
５
４
４
）
５
１
１
１

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
と
は
、地
域
に

お
い
て
子
育
て
の
援
助
を
受
け
た
い
人
と
行

え
る
人
が
会
員
と
な
り
、地
域
で
助
け
合
う

「
子
育
て
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
で
す
。保
護

者
の
出
産
・
病
気
・
仕
事
・
育
児
疲
れ
・
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
の
時
に
保
育
園
や
学
童
の
送
迎

な
ど
を
地
域
の
方
に
お
願
い
し
ま
す
。

入
会
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、説
明
会
に
参

加
し
、事
業
の
趣
旨
や
活
動
内
容
を
理
解
し

た
上
で
入
会
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

【
説
明
会
】

▽
日
時　

11
月
27
日
（
木
）

12
月
９
日
（
火
）

12
月
22
日
（
月
）

各
10
時
～
11
時
30
分

※
託
児
有　

要
申
込
（
無
料
）

▽
場
所　

あ
い
ぽ
っ
く
3
階

第
一
会
議
室

▽
定
員　

10
名

▽
問
合
せ　

昭
島
社
協　

フ
ァ
ミ
サ
ポ

心
配
ご
と
相
談
所

　
　

お
休
み
の
お
知
ら
せ

地
域
の
民
生
委
員
が
相
談
に
乗
る

「
心
配
ご
と
相
談
所
」
を
、毎
週
水
曜
日

の
14
時
～
16
時
で
開
催
し
て
い
ま
す

が
、12
月
３
日
～
１
月
21
日
ま
で
は
お

休
み
と
な
り
ま
す
。

再
開
は
１
月
28
日
か
ら
に
な
り
ま
す
。

12
月
1
日
か
ら
歳
末
た
す

け
あ
い
運
動
が
始
ま
り
ま
す
。

昭
島
社
協
は
共
同
募
金
の

一
環
と
し
て
自
治
会
や
地
域

の
皆
様
に
ご
協
力
を
い
た
だ

き
、
毎
年
歳
末
た
す
け
あ
い

運
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

今
年
も
地
域
の
皆
様
の
温

か
い
お
気
持
ち
を
お
寄
せ
く

だ
さ
い
。

昭
島
市
で
集
め
ら
れ
た
募

金
は
、
全
額
昭
島
市
内
で
地

域
に
根
ざ
し
た
福
祉
活
動
を

推
進
す
る
た
め
に
有
効
活
用

し
ま
す
。

●
募
金
の
方
法

昭
島
社
協
窓
口
へ
の
お
持

ち
込
み
と
郵
便
振
替
の
納
入

方
法
が
あ
り
ま
す
。

●
昭
島
社
協
窓
口
へ
の

　

お
持
ち
込
み

募
金
受
付
期
間
中
（
令

和
７
年
12
月
１
日
〜
12
月
25

日
）
の
９
時
～
17
時
に
昭
島

令和６年度の昭島市の募金総額は

2,276,5772,276,577円円でした。
今年も皆様のご協力をお願いいたします‼

募
金
を
活
用

し
た
事
業

社
協
窓
口
へ
募
金
を
お
持
ち

込
み
く
だ
さ
い
。

（
土
日
祝
日
を
除
く
）

●
郵
便
振
替

郵
便
局
の
窓
口
に
て
歳
末

た
す
け
あ
い
運
動
専
用
の
払

込
取
扱
票
を
お
受
け
取
り
に

な
り
、
お
振
込
み
く
だ
さ
い
。

諸
手
数
料
が
免
除
と
な
り
ま

す
。

▽
活
動
期
間　

12
月
1
日
～
12
月
31
日

▽
問
合
せ　昭

島
社
協　

総
務
係

街
頭
募
金
の
お
知
ら
せ

歳
末
た
す
け
あ
い
の
街
頭

募
金
を
行
い
ま
す
。

12
月
13
日(

土)

及
び

12
月
14
日(

日)

10
時
〜
14
時

▽
場
所　

中
神
駅
、
昭
島
駅

（
南
・
北
口
）
、
拝
島
駅

ボランティア活動支援 サロン活動支援 心配ごと相談所

歳末たすけあい運動

昭
島
ふ
れ
あ
い
ほ
っ
と
サ
ロ
ン

ニ
ュ
ー
ス

Ｎ
Ｅ
Ｗ
サ
ロ
ン

童
謡
・
民
謡
う
た
ご
え
喫
茶

▽
内
容　

昔
懐
か
し
い
歌
で
、
心
温
ま

る
地
域
交
流
を
深
め
ま
せ
ん
か
‼
童

謡
、
叙
情
歌
、
民
謡
な
ど
、
誰
も
が
口

ず
さ
ん
だ
懐
か
し
い
歌
を
三
味
線
や
ウ

ク
レ
レ
に
合
わ
せ
て
歌
う
会
で
す
。
声

を
合
わ
せ
る
楽
し
さ
を
分
か
ち
合
い
、

地
域
の
方
々
と
の
交
流
を
深
め
る
場
と

し
て
開
催
し
て
い
ま
す
。

▽
日
時　

毎
月
第
２
月
曜
日

▽
場
所　

昭
文
自
治
会
館

（
宮
沢
町
512
の
13
）

▽
参
加
費　

100
円

オンラインはこちら

令和７年度　歳末たすけあい運動ポスター

昭島社協HP
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昭
島
社
協
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
に
サ

ロ
ン
の
一
覧
を
掲
載
し
て
い
ま
す
。

気
に
な
る
サ
ロ
ン
を
体
験
・
見
学

し
て
み
ま
せ
ん
か
？

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
一
緒
に

で
か
け
ま
し
ょ
う
‼

ご
連
絡
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▽
問
合
せ　

昭
島
社
協

地
域
支
援
係

私
た
ち
は
、
普
段
の
生
活
の
中
で

い
ろ
い
ろ
考
え
、
そ
の
都
度
判
断
し

て
暮
ら
し
て
い
ま
す
。
例
え
ば
、
マ

イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
の
更
新
の
手

紙
が
来
た
→「
め
ん
ど
く
さ
い
な
！

で
も
や
ら
な
く
っ
ち
ゃ
始
ま
ら
な

い
」
と
手
紙
を
読
み
、「
市
役
所
か

東
部
出
張
所
へ
行
っ
て
手
続
き
！

行
く
暇
な
い
よ
！
」「
何
々
？
ス
マ

ホ
で
も
で
き
る
？
よ
し
ス
マ
ホ
で

や
っ
て
み
よ
う
！
」
と
い
う
具
合
で

し
ょ
う
か
。
地
域
福
祉
権
利
擁
護
事

業
は
、
こ
の
よ
う
な
普
段
の
生
活
で

起
こ
る
こ
と
に
つ
い
て
、
一
人
で
判

断
す
る
こ
と
や
手
続
す
る
こ
と
に

自
信
の
な
い
方
を
支
援
し
て
い
ま

す
。
一
緒
に
や
れ
ば
判
断
が
で
き
た

り
、
わ
か
り
や
す
い
言
葉
に
言
い
換

え
れ
ば
理
解
が
で
き
た
り
す
る
方

へ
の
支
援
で
す
。

先
日
、
新
規
の
相
談
が
ケ
ア
マ

ネ
ジ
ャ
ー
か
ら
あ
り
ま
し
た
。
対
象

者
は
軽
度
認
知
症
の
70
代
女
性
で

す
。
手
続
き
や
通
帳
の
管
理
、
支
払

い
な
ど
を
一
手
に
し
て
く
れ
て
い

た
夫
が
急
死
さ
れ
、
ご
家
族
は
遠
方

で
な
か
な
か
日
常
的
な
介
護
は
で

き
ま
せ
ん
。
生
活
支
援
や
見
守
り
の

た
め
の
介
護
プ
ラ
ン
を
立
て
る
と

と
も
に
、
夫
が
行
っ
て
い
た
金
銭
管

理
等
を
地
域
福
祉
権
利
擁
護
事
業

で
で
き
な
い
か
と
い
う
相
談
で
す
。

ご
本
人
に
お
会
い
し
て
み
る
と
、
軽

度
認
知
症
で
見
ら
れ
る
、
短
期
記
憶

の
喪
失(

今
や
っ
た
こ
と
、
聞
い
た

こ
と
を
忘
れ
る)

が
す
ぐ
に
分
か
り

ま
し
た
。
お
部
屋
は
よ
く
片
付
い
て

い
て
、
洗
濯
も
自
分
で
さ
れ
て
い
る

よ
う
で
す
。
室
内
干
し
で
、
下
で
扇

風
機
を
回
し
て
風
の
流
れ
を
作
っ

て
い
ま
す
。
火
の
始
末
が
心
配
な
の

で
、
湯
沸
か
し
ポ
ッ
ト
や
電
子
レ
ン

ジ
、
炊
飯
器
な
ど
裸
火
の
な
い
器
具

を
そ
ろ
え
て
い
ま
す
。
食
事
は
主
に

配
食
サ
ー
ビ
ス
や
近
く
の
コ
ン
ビ

ニ
、
外
食
チ
ェ
ー
ン
店
の
テ
イ
ク
ア

ウ
ト
を
利
用
さ
れ
て
い
る
よ
う
で

す
。
日
々
の
や
り
慣
れ
た
家
事
は
自

分
で
や
っ
て
い
ま
す
。
普
段
の
買
い

物
の
支
払
い
は
で
き
て
い
ま
す
が
、

光
熱
水
費
や
家
賃
の
支
払
い
に
は

不
安
が
あ
り
、
関
係
者
も
支
払
い
忘

れ
に
よ
る
電
気
や
電
話
の
停
止
を

心
配
し
て
い
ま
す
。
2
度
目
に
う
か

が
っ
た
時
、
食
卓
に
ガ
ス
料
金
の
振

込
用
紙
が
置
い
て
あ
り
ま
し
た
。
最

近
送
ら
れ
て
き
た
も
の
の
よ
う
で

す
。「
払
わ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
よ

う
で
す
が
、
一
緒
に
行
き
ま
し
ょ
う

か
？
」
と
声
を
か
け
る
と
、
す
ぐ
に

用
意
を
始
め
て
く
れ
ま
し
た
。
お
話

を
し
な
が
ら
近
く
の
コ
ン
ビ
ニ
ま

で
歩
き
ま
す
。
健
脚
で
私
よ
り
も
速

い
く
ら
い
で
す
。
セ
ル
フ
レ
ジ
で
の

支
払
い
で
は
お
手
伝
い
が
必
要
で

し
た
。「
Ｏ
Ｋ
」
の
ボ
タ
ン
の
操
作
は

で
き
ま
す
が
、
小
銭
を
一
つ
ず
つ
確

認
す
る
の
が
大
変
そ
う
で
し
た
。
一

緒
に
枚
数
を
数
え
、
金
額
を
確
認
し

な
が
ら
、
時
間
を
か
け
て
済
ま
せ
る

こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

帰
り
道
で
は
亡
く
な
っ
た
夫
の

話
を
し
て
く
れ
ま
し
た
。「
外
出
の

と
き
は
い
つ
も
手
を
つ
な
い
で
歩

い
て
た
。
で
も
と
て
も
背
が
高
い
人

だ
っ
た
の
で
歩
幅
が
合
わ
な
く
て

大
変
だ
っ
た
わ
」
と
、
私
と
手
を
つ

な
ぎ
、
こ
う
歩
い
た
ん
だ
と
教
え
て

く
れ
ま
し
た
。
背
の
低
い
方
で
す
の

で
、
夫
は
い
つ
も
見
下
ろ
し
て
い
た

と
言
っ
て
い
ま
し
た
。
人
っ
て
素
晴

ら
し
い
で
す
ね
。

今
月
社
協
で
は「
認
知
症
市
民

ひ
ろ
ば
」
を
開
催
し
ま
す
。（
一
面
を

ご
覧
く
だ
さ
い
）
認
知
症
に
関
心
の

あ
る
方
が
参
加
し
、
音
楽
を
聴
き
、

コ
ー
ヒ
ー
を
飲
み
お
し
ゃ
べ
り
を

し
ま
す
。

ぜ
ひ
遊
び
に
来
て
く
だ
さ
い
。

こんにちは「地域福祉・後見支援センターあきしま」です！

８月分：河辺信子＝5,000円、渡辺厚志＝10,000円、関　剛＝5,000円、本庄祐一＝10,000円、渡邊彩香＝5,000円、
	 フォスター電機株式会社・フォスター電機株式会社従業員一同＝142,960円、あさひ自治会＝265,622円、窓口募金箱＝374円

９月分：河辺信子＝5,000円、渡辺厚志＝10,000円、関　剛＝5,000円、本庄幸子＝10,000円、川勝勝子＝10,000円、
	 窓口募金箱＝5,157円、バックアップ隊（いきいき健康フェスティバル売上金から）＝31,770円、匿名＝16,000円

ご寄付ありがとうございました（順不同・敬称略）８月・９月分として

※お願い・・・募金箱を設置させていただける商店・スーパー・事業所を募集しています。
詳細は、昭島市社会福祉協議会までご連絡をお願いします。TEL.０４２（５４４）０３８８（昭島社協　総務係）

ふれあいのある
心あたたまる医療をめざして

私たちと共に信頼のできる医療を提供する
スタッフおよびボランティアの方を募集しています。

詳しくは、ホームページをご覧下さい。
社会福祉法人 恩賜財団 東京都同胞援護会 昭島病院
〒196-0022 東京都昭島市中神町1260番地

042-546-3111
http://www.aki-hp.jp/

電 話
URL

国家資格治療院（指圧・マッサージ・はり・灸） 

アミュー在宅マッサージ（往診）

治療院の高い技術をご自宅で！ 生活保護法指定(医) 

 
介護保険とも併用可（要医師同意）無料体験可 

１回 300～500円程度（自己負担1割の方） 

アミュー治療院 昭島市美堀町 4-25-8 

☎042-513-7800 Ｐ有
https://amulife-jp.com/

健康保険でご自宅に往診治療 

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー

が
お
手
伝
い
し
ま
す
！

高
齢
化
が
進
み
、地
域
の
高
齢
者
の

生
活
を
支
え
る
に
は
、介
護
保
険
制
度

だ
け
で
は
限
界
が
あ
り
ま
す
。
そ
こ

で
、地
域
で
の
住
民
同
士
の
支
え
合
い

の
活
動
が
必
要
と
さ
れ
て
い
ま
す
。

あ
る
集
合
住
宅
で
ゴ
ミ
出
し
の
時

間
と
ヘ
ル
パ
ー
さ
ん
の
時
間
が
合
わ

ず
、ゴ
ミ
が
捨
て
ら
れ
ず
に
困
っ
て
い

る
人
が
い
ま
し
た
。
そ
こ
で
、
地
域
の

住
民
や
関
係
機
関
と
話
し
合
い
を
設

け
て
、い
つ
で
も
ゴ
ミ
を
出
せ
る
仕
組

み
を
一
緒
に
つ
く
り
ま
し
た
。
ま
た
、

ス
ー
パ
ー
が
遠
く
て
買
い
物
に
困
っ

て
い
た
地
域
で
は
、行
政
や
自
治
会
な

ど
と
連
携
し
て
移
動
販
売
の
業
者
に

働
き
か
け
、誘
致
す
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
は
、

地
域
の
課
題
を
行
政
や
関
係
機
関
と

連
携
し
な
が
ら
、住
民
の
皆
さ
ん
と
一

緒
に
考
え
る「
地
域
の
つ
な
げ
役
」
で

す
。高
齢
に
な
っ
て
も
住
み
慣
れ
た
地

域
で
安
心
し
て
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る

地
域
づ
く
り
を
お
手
伝
い
し
ま
す
。

昭
島
社
協
に
は
２
名
の
コ
ー
デ
ィ

ネ
ー
タ
ー
が
配
置
さ
れ
て
い
ま
す
。地

域
の
困
り
ご
と
や「
あ
っ
た
ら
い
い

な
」
等
、
皆
さ
ん
の
声
を
聞
か
せ
て
く

だ
さ
い
！
ど
う
し
た
ら
良
い
か
一
緒

に
考
え
て
い
き
ま
し
ょ
う
！

昭
島
ふ
れ
あ
い
ほ
っ
と
サ
ロ
ン

ニ
ュ
ー
ス

Ｎ
Ｅ
Ｗ
サ
ロ
ン

童
謡
・
民
謡
う
た
ご
え
喫
茶

▽
内
容　

昔
懐
か
し
い
歌
で
、
心
温
ま

る
地
域
交
流
を
深
め
ま
せ
ん
か
‼
童

謡
、
叙
情
歌
、
民
謡
な
ど
、
誰
も
が
口

ず
さ
ん
だ
懐
か
し
い
歌
を
三
味
線
や
ウ

ク
レ
レ
に
合
わ
せ
て
歌
う
会
で
す
。
声

を
合
わ
せ
る
楽
し
さ
を
分
か
ち
合
い
、

地
域
の
方
々
と
の
交
流
を
深
め
る
場
と

し
て
開
催
し
て
い
ま
す
。

▽
日
時　

毎
月
第
２
月
曜
日

▽
場
所　

昭
文
自
治
会
館

（
宮
沢
町
512
の
13
）

▽
参
加
費　

100
円

あ
き
し
ま
福
祉
作
業
所

か
ら
の
お
知
ら
せ

干
支
土
鈴
と
リ
ー
ス
の
販
売

あ
き
し
ま
福
祉
作
業
所
で
は

来
年
の
干
支（
午
）
の
土
鈴
と
、都

の
天
然
記
念
物
に
指
定
さ
れ
て

い
る「
拝
島
の
フ
ジ
」を
使
用
し
た

手
作
り
リ
ー
ス
を
今
年
も
販
売

し
ま
す
。

・
干
支
土
鈴	

一
個
５
０
０
円

・
リ
ー
ス	

一
個
6
０
０
円
～

産
業
ま
つ
り

11
月
23
日（
日
）・
24
日（
月
・
祝
）

開
催
の「
昭
島
市
産
業
ま
つ
り
」で
も

販
売
し
ま
す
。

▽
問
合
せ 

あ
き
し
ま
福
祉
作
業
所

昭
島
市
昭
和
町
５
の
８
の
２
０

T
E
L .

０
４
２
（
５
４
1
）
0
７
４
２

土鈴（午）

クリスマスリース
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昭
島
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
情
報

昭
島
市
市
民
活
動
支
援
事
業
補
助
金

市
民
団
体
が
、
市
内
で
行
う
福
祉
・

保
健
・
教
育
・
環
境
等
に
係
る
公
益
的

な
事
業
の
経
費
を
補
助
し
ま
す（
審
査

あ
り
）。他
の
補
助
金
と
の
併
用
は
で
き

ま
せ
ん
。

※�

公
益
的
な
事
業
と
は
…
特
定
の
個
人

や
組
織
の
み
で
は
な
く
、
広
く
昭
島

市
民
一
般
に
還
元
さ
れ
る
事
業
の
こ
と
。

▽
対
象
事
業　

①
公
益
性
が
あ
る
と
認
め
ら
れ
る
事
業

②�

令
和
８
年
４
月
１
日
～

令
和
９
年
３
月
31
日
に
実
施

▽
上
限

①
立
ち
上
げ
支
援
部
門　

５
万
円

②�

事
業
支
援
部
門　

20
万
円　

　

�

※�

い
ず
れ
も
補
助
対
象
経
費
の
９
割

ま
で
。

▽�

募
集
期
間　

令
和
７
年
12
月
１
日
～

令
和
８
年
１
月
16
日

▽
問
合
せ　

 

昭
島
市
生
活
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課　

T
E
L.

０
４
２（
５
４
４
）４
１
３
２

昭
島
市
内
に
子
ど
も
食
堂
や
、
子

ど
も
の
居
場
所
づ
く
り
の
取
組
み
を

さ
れ
て
い
る
方
た
ち
が
い
ま
す
。
ま

た
、
食
料
支
援
を
し
て
い
た
だ
け
る

企
業
等
が
増
え
て
き
て
い
ま
す
。

昭
島
市
社
会
福
祉
協
議
会
で
は
、

そ
の
方
た
ち
の
取
組
み
が
つ
な
が
る

よ
う
応
援
し
て
い
ま
す
。

自
家
用
ま
た
は
業
務
用
の
車
両
に

よ
る
食
料
品
の
運
搬
や
仕
分
け
、
食

料
品
の
引
き
渡
し
作
業
、
保
管
場
所

の
提
供
な
ど
、
ご
協
力
い
た
だ
け
る

市
民
の
方
、
地
域
団
体
や
企
業
等
が

い
ら
っ
し
ゃ
い
ま
し
た
ら
ぜ
ひ
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

昭
島
社
協　

ボ
ラ
セ
ン

外が
い
こ
く国
に
ルる

ー

つ

ー
ツ
の
あ
る
方か
た

と

日に
ほ
ん
じ
ん

本
人
が
一い
っ
し
ょ緒
に
日に
ほ
ん本
文ぶ
ん
か化
に
ふ

れ
る
交こ
う
り
ゅ
う
か
い

流
会
を
お
こ
な
い
ま
す
。

お
互た

が

い
の
文ぶ

ん
か化

の
違ち

が

い
を
理り

か
い解

し
、よ
り
良よ

い
国こ
く
さ
い際
交こ
う
り
ゅ
う
流
が
で
き
る

よ
う
楽た
の

し
い
時じ
か
ん間
を
一い
っ
し
ょ緒
に
過す

ご

し
ま
せ
ん
か
。ご
参さ
ん
か加
お
待ま

ち
し
て

い
ま
す
。

※�

日に
ほ
ん
ご

本
語
を
学ま
な

べ
る
場ば
し
ょ所
も
紹
し
ょ
う
か
い介

し
ま
す
。

▽
日に
ち
じ時　

12
月が
つ

12
日に
ち（

金き
ん

）

13
時じ

30
分ふ
ん

～
15
時じ

30
分ぷ
ん

▽
場ば
し
ょ所　

あ
い
ぽ
っ
く 

3
階か
い 

▽
内な
い
よ
う容　

日に
ほ
ん本

の
遊あ
そ

び
＆
お
抹ま
っ
ち
ゃ茶

を
味あ
じ

わ
お
う（
抹ま
っ
ち
ゃ茶
、和わ

が

し
菓
子
）

▽
参さ
ん
か
ひ

加
費　

無む
り
ょ
う料

▽
定て
い
い
ん員　

外が
い
こ
く国

に
ルる

ー

つ
ー
ツ
の
あ
る

方か
た

15
名め
い

、日に
ほ
ん
じ
ん

本
人
５
名め
い（

小し
ょ
う
が
く
せ
い

学
生
は
、

要よ
う

保ほ
ご
し
ゃ

護
者
同ど
う
は
ん伴
）申も
う
し
こ
み込
順じ
ゅ
ん

▽
申も
う
し
こ込
み
・
問と
い
あ
わ合
せ　

昭あ
き
し
ま
し
ゃ
き
ょ
う

島
社
協　

ボぼ

ら

せ

ん

ラ
セ
ン

多た
ぶ
ん
か

文
化
交こ
う
り
ゅ
う
か
い

流
会
参さ
ん
か
し
ゃ

加
者
募ぼ
し
ゅ
う集

物
資
運
搬
等
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

ふ
れ
あ
い
広
告
募
集

社
会
福
祉
協
議
会
の
広
報
は
市
内
全
世

帯
配
布
で
、年
６
回
発
行
し
て
い
ま
す
。幅

広
く
社
会
福
祉
協
議
会
の
事
業
に
つ
い
て

掲
載
し
て
い
ま
す
。

▽
発
行　

奇
数
月
の
15
日（
７
月
の
み
１
日
）

▽
掲
載
サ
イ
ズ 

１
コ
マ 

縦
６
㎝ 

横
６
㎝

▽
掲
載
料
金　

（
１
回
）
１
コ
マ　
　

2
０
、０
０
０
円

（
年
間
）
１
コ
マ　

１
２
０
、０
０
０
円

▽
担
当　

昭
島
社
協　

総
務
係

ボランティア活動を始めてみませんか？ボランティア活動を始めてみませんか？
初めてボランティア活動デビューをした方にインタビュー！初めてボランティア活動デビューをした方にインタビュー！

秋
と
言
え
ば
ス
ポ
ー
ツ
、芸
術
、食
欲
な

ど
色
々
あ
り
ま
す
が
、「
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
の

秋
」は
い
か
が
で
し
ょ
う
か
？

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
い
う
と
敷
居
が
高
く

興
味
が
あ
っ
て
も
中
々
一
歩
を
踏
み
出
し

づ
ら
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

今
回
、生
活
実
習
所（
障
害
の
あ
る
方
の

通
所
施
設
）
の
秋
祭
り
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
し
た
3
名
に
イ
ン
タ
ビ
ュ
ー
を
行

い
ま
し
た
！

「
私
も
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
し
て
み
た
い
」と

思
っ
た
ら
気
軽
に
昭
島
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ

ン
タ
ー
ま
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

A
さ
ん

地
域
に
あ
る
福
祉
関
係
施
設
や
さ

ま
ざ
ま
な
方
と
交
流
す
る
経
験
を
し

た
か
っ
た
か
ら
で
す
。

B
さ
ん

昨
年
3
月
ま
で
障
害
の
あ
る
方
に

か
か
わ
る
仕
事
を
し
て
い
ま
し
た
。退

職
後
も
人
の
役
に
立
ち
た
い
、自
分
に

出
来
る
こ
と
を
や
り
た
い
と
い
う
気

持
ち
か
ら
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

で
開
催
し
た
障
害
の
理
解
を
深
め
る

講
座
に
参
加
さ
せ
て
い
た
だ
い
た
こ

と
で
思
い
は
強
く
な
り
ま
し
た
。

C
さ
ん

ス
ポ
ー
ツ
文
化
に
関
わ
る
課
題
に

つ
い
て
研
究
し
ま
し
た
。そ
こ
で
、ス

ポ
ー
ツ
が
地
域
活
性
化
や
差
別
解
消

な
ど
に
良
い
影
響
を
与
え
る
と
い
う

研
究
論
文
を
数
多
く
読
み
ま
し
た
。そ

の
経
験
か
ら「
自
分
も
社
会
の
中
で
役

立
ち
た
い
」と
い
う
気
持
ち
が
強
く
な

り
、社
会
に
貢
献
し
た
い
と
考
え
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。こ
う
し
た
思
い
が

き
っ
か
け
と
な
り
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活

動
を
始
め
ま
し
た
。

A
さ
ん

意
外
と
や
る
こ
と
が
多
く
、

積
極
的
に
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ

ン
を
取
ら
な
い
と
戸
惑
い
ば
か

り
が
大
き
く
な
っ
て
し
ま
う
と

思
い
ま
し
た
。
今
で
は
楽
し
み

な
が
ら
で
き
て
い
ま
す
。

B
さ
ん

午
後
か
ら
小
学
生
が
た
く
さ

ん
来
場
さ
れ
ゲ
ー
ム
の
景
品
の

取
り
付
け
に
手
間
取
る
こ
と
も

あ
り
ま
し
た
が
、参
加
し
て
い
る

時
の
皆
様
の
色
々
な
表
情
を
見

る
こ
と
が
で
き
、
笑
顔
で「
あ
り

が
と
う
」
と
言
わ
れ
、と
て
も
嬉

し
く
や
り
が
い
を
感
じ
ま
し
た
。

B
さ
ん

生
活
実
習
所
内
で
色
々
な
飲

食
・
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
な
ど
模

擬
店
が
用
意
さ
れ
、
お
祭
り
で

皆
さ
ん
が
楽
し
ん
で
い
る
様
子

を
見
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。

C
さ
ん

祭
り
の
ゲ
ー
ム
で
障
害
の
あ

る
方
を
サ
ポ
ー
ト
し
、
一
緒
に

笑
い
合
っ
た
瞬
間
が
特
に
印
象

に
残
っ
て
い
ま
す
。ま
た
、子
ど

も
た
ち
か
ら「
あ
り
が
と
う
」と

声
を
か
け
て
も
ら
っ

た
と
き
は
、
と
て
も
温

か
い
気
持
ち
に
な
り
、

今
で
も
鮮
明
に
覚
え
て

い
ま
す
。

A
さ
ん

障
害
の
あ
る
方
、高
齢
の
方
、

子
ど
も
た
ち
な
ど
様
々
な
方
と

交
流
し
た
い
の
で
、
色
々
な
ボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
を
や
っ
て
み
た
い

で
す
。

B
さ
ん

障
害
者
施
設
、
子
ど
も
食
堂

な
ど
、
自
分
が
可
能
な
活
動
を

し
た
い
で
す
！

C
さ
ん

分
野
に
こ
だ
わ
り
は
な
く
、自

分
が
社
会
の
一
員
と
し
て
役
に

立
て
る
こ
と
で
あ
れ
ば
、ど
ん
な

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
も
挑
戦

し
て
み
た
い
と
思
っ
て
い
ま
す
。

A
さ
ん

プ
ラ
イ
ベ
ー
ト
、
仕
事
で
は

経
験
で
き
な
い
こ
と
も
あ
り
視

野
が
広
が
る
気
が
し
ま
す
。
楽

し
い
で
す
。

B
さ
ん

出
会
い
が
あ
り
、
色
々
な
経

験
が
で
き
ま
す
。
ぜ
ひ
体
験
し

て
み
て
下
さ
い
！

C
さ
ん

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
は
、自
分
の
時

間
や
力
を
少
し
分
け
合
う
こ
と

で
、
多
く
の
人
の
笑
顔
や「
あ
り

が
と
う
」に
出
会
え
る
素
晴
ら
し

い
経
験
だ
と
思
い
ま
す
。難
し
く

考
え
ず
、ま
ず
一
歩
踏
み
出
し
て

み
て
く
だ
さ
い
。き
っ
と
新
し
い

体
験
が
あ
り
ま
す
。

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
始
め
て

み
よ
う
と
思
っ
た
き
っ
か
け
は
？

Q1

今
回
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し

て
み
て
大
変
だ
っ
た
こ
と
、

や
り
が
い
を
感
じ
た
こ
と

は
何
で
す
か
？

Q２
印
象
に
残
っ
て
い
る
こ
と

は
あ
り
ま
す
か
？

Q3

今
後
し
て
み
た
い
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
は
？

Q4
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
し
て

み
た
い
方
た
ち
へ
一
言
お

願
い
し
ま
す
！

Q5
C
さ
ん

祭
り
の
ゲ
ー
ム
で
障
害
の
あ

る
方
を
サ
ポ
ー
ト
し
、
一
緒
に

笑
い
合
っ
た
瞬
間
が
特
に
印
象

に
残
っ
て
い
ま
す
。
ま
た
、
子

ど
も
た
ち
か
ら「
あ
り
が
と
う
」

と
声
を
か
け
て
も
ら
っ
た
と
き

は
、
と
て
も
温
か
い
気
持
ち
に

な
り
、
今
で
も
鮮
明
に
覚
え
て

い
ま
す
。

B
さ
ん

生
活
実
習
所
内
で
色
々
な
飲

食
・
ゲ
ー
ム
コ
ー
ナ
ー
な
ど
模

擬
店
が
用
意
さ
れ
、
お
祭
り
で

皆
さ
ん
が
楽
し
ん
で
い
る
様
子

を
見
る
こ
と
が
出
来
ま
し
た
。


