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今号に掲載されている内容につきましては、感染症の拡大状況などにより変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー（
フ
ァ
ミ
サ
ポ
）
は
、

地
域
に
お
い
て
子
育
て
の
援
助

を
受
け
た
い
人（
利
用
会
員
）

と
、
子
育
て
支
援
を
行
え
る
人

（
協
力
会
員
）
が
会
員
と
な
り
、

地
域
で
助
け
合
う「
子
育
て
支

援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
で
す
。
お

子
さ
ん
の
保
育
園
や
学
童
の
送

迎
・
健
診
の
付
き
添
い
・
一
時

預
か
り
な
ど
に
協
力
し
て
い
た

だ
け
る
方
を
募
集
し
ま
す
。
特

別
な
資
格
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。

入
会
を
希
望
さ
れ
る
方
は
説

明
会
に
参
加
し
、
事
業
の
趣
旨

や
活
動
内
容
を
正
し
く
理
解
し

た
上
で
入
会
手
続
き
を
行
っ
て

く
だ
さ
い
。

説
明
会
参
加
後
、
講
習
会
を
受
講

し
、
子
育
て
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
登

録
、活
動
開
始
と
な
り
ま
す
。

説
明
会
、
講
習
会
に
参
加
さ
れ
る

場
合
は
申
込
み
が
必
要
で
す
。

▽
説
明
会
日
時　

９
月
21
日（
木
）

10
月
２
日
（
月
）　

10
月
12
日
（
木
）

各
10
時
～
11
時
30
分

※�

各
日
程
、
無
料
の
託
児
が
あ
り
ま

す
。
ご
希
望
の
方
は
お
申
込
み
の

際
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

▽
定
員　

各
10
名

▽
場
所　

あ
い
ぽ
っ
く
３
階

説
明
会
…
第
一
会
議
室

託

児
…�

保
育
指
導
室（
10
月
２
日

の
み
４
階
講
習
室
）

▽
担
当　

昭
島
社
協　

フ
ァ
ミ
サ
ポ

自
動
車
を
寄
贈
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
！

女
性
と
女
児
の
生

活
の
向
上
を
目
指
し
、

さ
ま
ざ
ま
な
奉
仕
活

動
に
対
す
る
援
助
・

協
力
を
行
う
こ
と
に

よ
り
、よ
り
豊
か
な
生

活
の
実
現
に
寄
与
す

る
「
国
際
ソ
ロ
プ
チ

ミ
ス
ト
昭
島
」
様
よ

り
、自
動
車
を
寄
贈
し

て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。

１面	 	ファミサポ協力会員募集/くじらほっとサー
ビス協力員募集/自動車を寄贈していただき
ました！

2面	 	赤い羽根共同募金/知的障害者交流会/受
験生チャレンジ支援/昭島社協役員のご紹
介/傾聴ボランティア養成講座/ お茶を楽し
む会

３面	 	こんにちは「地域福祉・後見支援センター
あきしま」です！ /昭島ふれあいほっとサロ
ンニュース / サロンまつり/ ご寄付ありがと
うございました

４面	 ボランティア情報誌「ありがとう」
	 講座「ヤングケアラー支援」

昭島市ファミリー・サポート・センター協力会員募集

昭島市社会福祉協議会
マスコットキャラクター

「ワーオくん」

国
際
ソ
ロ
プ
チ
ミ
ス
ト
昭
島 

中
野
会
長

昭
島
市
社
会
福
祉
協
議
会 

大
田
会
長

く
じ
ら
ほ
っ
と
サ
ー
ビ
ス
協
力
員

と
し
て
活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
？

く
じ
ら
ほ
っ
と
サ
ー
ビ
ス
は
、
み
な
さ
ん

が
住
み
慣
れ
た
と
こ
ろ
で
安
心
し
て
暮
ら
せ

る
よ
う
、
住
民
に
よ
る
た
す
け
あ
い
活
動
と

し
て
、
家
事
援
助
な
ど
を
行
う
取
り
組
み

で
す
。

援
助
で
一
番
多
い
依
頼
は
掃
除
で
す
。
高

齢
者
に
と
っ
て
、
ト
イ
レ
掃
除
や
お
風
呂
掃

除
な
ど
、
腰
を
曲
げ
て
の
作
業
は
大
変
で

す
。
ま
た
、
不
要
な
も
の
の
片
づ
け
な
ど
、

た
ま
っ
た
も
の
を
す
っ
き
り
さ
せ
た
い
と
い

う
相
談
も
あ
り
ま
す
。
そ
こ
を
少
し
お
手
伝

い
す
る
の
が
く
じ
ら
ほ
っ
と
サ
ー
ビ
ス
協
力

員
で
す
。

協
力
員
と
し
て
活
動
す
る
た
め
の
特
別
な

資
格
は
必
要
あ
り
ま
せ
ん
。
ま
た
、
女
性
・

男
性
は
問
い
ま
せ
ん
。
空
い
た
時
間
を
援
助

に
あ
て
た
い
方
大
歓
迎
で
す
。
無
理
の
な
い

範
囲
で
活
動
し
て
い
た
だ
き
、
活
動
時
間
に

応
じ
て
謝
礼
が
支
払
わ
れ
ま
す
。

な
お
、
令
和
５
年
10
月
よ
り
あ
ら
た
に
、

く
じ
ら
ほ
っ
と
サ
ー
ビ
ス
協
力
員
に
興
味
の

あ
る
方
を
対
象
と
し
た
説
明
会
を
定
期
開
催

し
ま
す
。

▽
説
明
会
日
時　

毎
月
第
２
火
曜
日

15
時
30
分
～
16
時
30
分（
初
回
10
月
10
日
）

※ 

説
明
会
に
参
加
さ
れ
る
際
は
事
前
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。

▽
担
当　

昭
島
社
協　

く
じ
ら
ほ
っ
と

ファミリー・サポート・
センターについて詳しくは

こちらをご覧ください。
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昭
島
社
協
役
員
の
ご
紹
介

受
験
生
チ
ャ
レ
ン
ジ
支
援
貸
付
事
業

知
的
障
害
者
交
流
会

傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
養
成
講
座

昭
島
社
協
の
理
事
、監
事
の
改
選
が
あ

り
、次
の
と
お
り
選
任
さ
れ
ま
し
た
の
で
ご

報
告
し
ま
す
（
順
不
同
・
敬
称
略
）。任
期
は

令
和
５
年
６
月
27
日
開
催
の
定
時
評
議
員

会
終
結
の
時
か
ら
２
年
以
内
に
終
了
す
る

会
計
年
度
の
う
ち
最
終
の
も
の
に
関
す
る

定
時
評
議
員
会
終
結
の
時
ま
で
と
な
り
ま

す
。 中

学
３
年
生
、高
校
３
年
生
の
お
子
さ
ん

が
い
る
一
定
所
得
に
満
た
な
い
世
帯
に
対

し
、学
習
塾
の
費
用
と
受
験
料
を
無
利
子
で

貸
付
す
る
制
度
で
す
。な
お
、貸
付
対
象
校

に
入
学
さ
れ
た
方
は
、所
定
の
申
請
を
行
う

こ
と
で
返
済
が
免
除
さ
れ
ま
す
。

申
込
期
限
は
令
和
６
年
１
月
29
日
で
す
。

制
度
の
利
用
に
は
要
件
が
あ
り
ま
す
の
で
、

詳
細
に
つ
い
て
は
お
電
話
に
て
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。来
所
さ
れ
る
場
合
は
予
約
が
必

要
で
す
。

▽
問
合
せ　

昭
島
社
協　

生
活
支
援
係

～
昨
年
大
好
評
!!
～

ど
な
た
で
も
楽
し
め
る
レ
ク
リ
エ
ー

シ
ョ
ン
交
流
会
を
み
ほ
り
体
育
館
で
行
い

ま
す
。
ス
テ
キ
な
景
品
も
あ
り
ま
す
の
で

奮
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

▽
日
時　

10
月
15
日
（
日
）

12
時
30
分
～
14
時
30
分

▽
当
日
受
付
開
始　

12
時
20
分
～

▽
集
合
場
所　

み
ほ
り
体
育
館
入
口

（
昭
島
市
美
堀
町
４
の
20
の
１
）

▽
対
象　

市
内
在
住
で
愛
の
手
帳
を
お
持

ち
の
方
（
必
ず
付
添
の
方
と
ご
参
加
く
だ

さ
い
）

▽
持
ち
物　

上
履
き
（
動
き
や
す
い
靴
）・

タ
オ
ル
・
飲
み
物

※
動
き
や
す
い
服
装
で
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
定
員　

20
組
（
２
人
１
組
）

▽
申
込
受
付　

９
月
15
日
（
金
）　

午
前
９

時
よ
り
午
後
５
時
ま
で
電
話
、
ま
た
は
窓
口

に
て
受
付
し
ま
す
。
お
申
込
受
付
は
先
着
順

と
し
、定
員
に
な
り
次
第
、締
め
切
り
ま
す
。

▽
問
合
せ　

昭
島
社
協　

知
的
障
害
者
交
流

会
担
当

人
の
話
を
聴
く
と
き
に
大
切
な
「
傾
聴
」

に
つ
い
て
基
本
的
な
こ
と
を
学
ん
で
み
ま

せ
ん
か
。

▽
日
時　

10
月
14
日
～
11
月
11
日

毎
週
土
曜
日　

13
時
30
分
～
16
時
30
分

（
全
５
回
）

▽
会
場　

 

あ
い
ぽ
っ
く
・
11
月
４
日
（
土
）

の
み
昭
和
会
館

▽
講
師　

後
庵
正
治
氏

（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人　

Ｐ
Ｌ
Ａ
専
任
講
師
）　

▽
参
加
費　

３
５
０
０
円

（
受
講
料
・
資
料
代
）

▽
定
員　

18
名
（
多
数
の
場
合
抽
選
）

▽
受
付
期
間　

９
月
15
日(

金)

～

９
月
25
日(

月)

ま
で

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

さ
ざ
な
み
代
表 

橋
本

０
８
０(

４
７
１
０)

０
６
６
１

ま
た
は
、sazanam

i.pc01@
outlook.jp

▽
主
催　

昭
島
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・

さ
ざ
な
み

▽
後
援　

昭
島
市
社
会
福
祉
協
議
会

※ 

１
回
目
の
講
座
は
必
ず
出
席
、
全
５
回

受
講
者
に
修
了
証
交
付
。
そ
の
後
、
さ

ざ
な
み
会
員
と
し
て
傾
聴
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
が
で
き
ま
す
。

お
茶
を
楽
し
む
会

狭
山
・
知
覧
の
お
茶
を
入
れ
ま
す
。
お
菓
子

付
き
で
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
日

時　

10
月
26
日(

木)

14
時
～
16
時

▽
場

所　

あ
い
ぽ
っ
く
３
階　

調
理
実
習
室

▽
対

象　

ど
な
た
で
も

▽
参
加
費　

100
円
（
当
日
徴
収
）

▽
持
ち
物　

湯
飲
み

（
紙
コ
ッ
プ
の
用
意
も
あ
り
ま
す
）

▽
定

員　

10
名

▽
問
合
せ　

北
川　

０
４
２(

５
４
２)

５
６
２
７

▽
主

催　

昭
島
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
団
体

『
ほ
っ
と
ポ
ッ
ト
』

▲専用サイトが開
設されました。事
業概要はこちらを

ご覧ください。

理事・監事

役　職 氏　名 役　職 氏　名

会　長 大田　眞也 理　事 女屋　雅彦

副会長 高橋　靖和 理　事 岡部　恒男

副会長 小川	千鶴子 理　事 幸田　義康

副会長 佐久間	榮昭 理　事 清水　　修

理　事 折原　正寛 理　事 田川　隆敏

理　事 横山　四郎 理　事 髙玉　健二

理　事 宮﨑　正雄 監　事 大	越　　　憲

理　事 安芸　茂継 監　事 鈴木　康紀

理　事 蓮村	友樹久

昨年の交流会の様子（魚釣りゲーム）

当
日
職
員
と
一
緒
に
運
営
を

手
伝
っ
て
く
れ
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
！！

高
校
生
以
上
な
ら
Ｏ
Ｋ
。

参
加
し
て
く
だ
さ
る
方
は
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

10
月
１
日
か
ら
赤
い
羽
根

共
同
募
金
が
始
ま
り
ま
す
。

「
赤
い
羽
根
共
同
募
金
」
と

は
、市
内
の
子
ど
も
た
ち
、障

害
者
、高
齢
者
の
た
め
に
行
う

地
域
で
の
様
々
な
福
祉
活
動

や
福
祉
施
設
の
整
備
等
の
支

援
、ま
た
、災
害
時
に
は
被
災

地
支
援
の
た
め
に
使
わ
せ
て

い
た
だ
く
募
金
で
、昭
島
市
自

治
会
連
合
会
、昭
島
市
民
生
・

児
童
委
員
協
議
会
、日
本
赤
十

字
奉
仕
団
な
ど
の
団
体
に
ご

協
力
を
い
た
だ
き
実
施
し
て

い
ま
す
。

募
金
の
納
入
方
法

昭
島
社
協
窓
口
へ
の
持
ち

込
み
、銀
行
振
込
み
、郵
便
振
替

と
い
っ
た
納
入
方
法
が
あ
り
ま
す
。

●
昭
島
社
協
窓
口
へ
の
持
ち
込
み

昭
島
社
協
窓
口
へ
直
接
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

●
銀
行
振
込
み

右
記
口
座
へ
お
振
込
み
く
だ
さ
い(

振
込

み
手
数
料
は
ご
負
担
く
だ
さ
い)

。振
込
み

後
、領
収
書
を
発
行
い
た
し
ま
す
の
で
、昭

島
社
協
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

●
郵
便
振
替

昭
島
社
協
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。専
用
の

払
込
取
扱

票（
諸
手
数

料
無
料
）を

お
送
り
し

ま
す
。

赤
い
羽
根
共
同
募
金

令和元年度に助成金を
活用し、乾燥機を購入
食工房　ゆいのもり

銀 行 東和銀行
支 店 昭島
預金種別 普通
口座番号 555199

名 義

福）昭島市社会福祉協議会
会長　大田眞也
フク）アキシマシ
シャカイフクシキョウギカイ
カイチョウ　オオタ　シンヤ

街
頭
募
金
の
お
知
ら
せ

共
同
募
金
に
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

社
協
で
は
、
民
生
・
児
童
委
員
協
議
会
、
日

本
赤
十
字
奉
仕
団
の
方
々
と
街
頭
募
金
を
行
っ

て
い
ま
す
。
今
年
は
つ
ぎ
の
日
程
で
実
施
を
予

定
し
て
い
ま
す
。

●
東
中
神
駅
・
中
神
駅
・
昭
島
駅
・
拝
島
駅

10
月
30
日
（
月
）

朝
９
時
〜
（
拝
島
駅
は
朝
９
時
30
分
〜
）
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コ
ー
チ
支
援
」（
通
勤
支
援
や
職
場

内
実
務
支
援
・
定
期
訪
問
・
人
間

関
係
の
調
整
な
ど
）
を
受
け
、職
場

で
安
定
し
て
働
き
続
け
ら
れ
る
よ

う
、関
係
機
関
も
含
め
て
継
続
的
に

ご
本
人
を
支
援
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、地
域
に
は
「
就
労
継
続
支

援
事
業
所
」
も
多
く
あ
り
ま
す
。一

般
企
業
で
働
く
こ
と
は
難
し
い
方

に
、軽
作
業
な
ど
を
通
し
て
、知
識

や
能
力
の
向
上
の
た
め
に
必
要
な

訓
練
な
ど
を
行
う
施
設
で
す
。雇

用
型（
Ａ
型
）と
非
雇
用
型（
Ｂ
型
）

の
２
種
類
の
事
業
所
が
あ
り
ま
す
。

地
域
や
社
会
と
繋
が
り
を
持
つ
こ

と
が
難
し
か
っ
た
方
が
、短
時
間
か

ら
利
用
を
は
じ
め
、い
ろ
い
ろ
な
人

と
の
関
わ
り
を
再
開
さ
れ
て
い
る
、

と
い
っ
た
お
話
を
聞
く
こ
と
も
あ

り
ま
す
。

現
在
ご
自
分
が
置
か
れ
て
い
る

生
活
状
況
に
よ
っ
て
も
働
き
方
は

異
な
っ
て
き
ま
す
が
、自
分
ら
し
い

働
き
方
・
や
り
が
い
は
人
そ
れ
ぞ

れ
で
す
。ご
自
分
の
思
い
を
大
切
に

し
、地
域
の
い
ろ
い
ろ
な
支
援
を
上

手
に
利
用
し
て
、働
く
こ
と
を
通
し

て
充
実
し
た
生
活
を
送
っ
て
欲
し

い
と
思
い
ま
す
。

（
※
）
病
気
や
け
が
に
よ
っ
て
、

脳
に
損
傷
を
受
け
、
脳
機
能
（
記

憶
・
思
考
・
判
断
な
ど
）
に
障
害

が
出
て
、
日
常
生
活
に
支
障
が
生

じ
る
状
態
の
こ
と

６月分：渡辺厚志＝10,000円、関　剛＝5,000円、高篠恵之＝10,000円、本庄祐一＝10,000円、
	 むさしのもくせい会＝2,818円、老人クラブ　東中神交友会＝50,000円、
	 日本航空電子工業労働組合（障害者のために）＝95,113円、匿名＝2,000円

７月分：渡辺厚志＝10,000円、関　剛＝5,000円、高篠恵之＝10,000円、本庄祐一＝10,000円、川野絹子＝10,000円
	 西山禎一＝38,186円、昭和の森　芸術文化振興会＝7,237円、匿名＝19,000円

ご寄付ありがとうございました（順不同・敬称略）６月・７月分として

働
く
こ
と

地
域
に
は
、障
害
の
あ
る

方
が
就
労
を
希
望
し
た
時
に

様
々
な
働
き
方
を
応
援
す
る

福
祉
サ
ー
ビ
ス
が
あ
り
ま
す
。

以
前
、精
神
障
害
の
あ
る
男

性
か
ら
相
談
が
あ
り
ま
し
た
。

「
一
般
企
業
で
の
就
労
を
目
指

し
て
み
た
い
。も
し
失
敗
し
て

も
何
度
で
も
チ
ャ
レ
ン
ジ
す

れ
ば
い
い
と
思
う
よ
う
に
な
っ

た
。」
と
い
う
話
で
し
た
。ご
本

人
は
ス
キ
ル
を
身
に
着
け
た

い
と
、以
前
か
ら
職
業
訓
練
校

な
ど
検
討
さ
れ
て
い
ま
し
た

が
、「
就
労
移
行
支
援
」
を
利

用
す
る
こ
と
に
な
り
ま
し
た
。

こ
の
支
援
は
、一
般
就
労
に
向

け
て
、基
礎
体
力
の
向
上
や
適

性
・
課
題
の
把
握
、職
場
見
学
・

実
習
を
行
い
、求
職
活
動
や
職

場
定
着
を
目
指
す
福
祉
サ
ー

ビ
ス
の
一
つ
で
す
。そ
れ
ま
で

崩
れ
が
ち
だ
っ
た
生
活
リ
ズ
ム

も
落
ち
着
か
れ
、パ
ソ
コ
ン
の

技
術
を
習
得
し
、苦
手
作
業
を

理
解
す
る
こ
と
で
自
信
に
繋

が
っ
て
い
き
ま
し
た
。

事
故
や
病
気
に
よ
っ
て
、『
高

次
脳
機
能
障
害（
※
）』
を
発

症
さ
れ
た
方
か
ら
相
談
が
入

る
こ
と
も
あ
り
ま
す
。職
場
復

帰
に
向
け
て
お
一
人
で
職
場

と
の
調
整
を
し
て
い
く
こ
と
が

難
し
く
、就
労
支
援
セ
ン
タ
ー

の
支
援
を
利
用
し
ま
し
た
。ご

本
人
と
職
場
と
の
パ
イ
プ
役

に
な
っ
て
い
た
だ
き
「
ジ
ョ
ブ

昭
島
ふ
れ
あ
い
ほ
っ
と
サ
ロ
ン
は
今

年
で
10
周
年
を
迎
え
ま
す
。現
在
109
ヵ

所
の
サ
ロ
ン
が
開
催
さ
れ
、多
く
の

方
々
の
集
い
の
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。こ

れ
も
ひ
と
え
に
ご
協
力
く
だ
さ
る
皆
様

の
支
え
が
あ
っ
た
か
ら
こ
そ
と
深
く
感

謝
し
て
い
ま
す
。

こ
の
度
サ
ロ
ン
10
周
年
を
記
念
し
、

「
サ
ロ
ン
ま
つ
り
」
を
開
催
し
ま
す
。

こ
の
お
ま
つ
り
で
は
各
サ
ロ
ン
が
ブ
ー

ス
を
設
け
、そ
れ
ぞ
れ
の
サ
ロ
ン
を
体

験
し
て
い
た
だ
き
な
が
ら
、運
営
者
同

士
の
交
流
も
図
り
た
い
と
考
え
て
い
ま

す
。ま
た
、サ
ロ
ン
事
業
立
ち
上
げ
の
際

に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
、場
所
作
り
研

究
所
プ
レ
イ
ス
の
宮
地
茂
子
氏
に
よ
る

基
調
講
演
を
予
定
し
て
い
ま
す
。サ
ロ

ン
運
営
者
・
参
加
者
の
方
は
も
ち
ろ
ん
、

サ
ロ
ン
に
参
加
し
た
こ
と
の
な
い
方
も

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　

10
月
28
日
（
土
）

９
時
50
分
～
14
時

基
調
講
演
10
時
～
11
時
（
基
調
講
演
の

み
の
参
加
可
）

▽
場
所　

あ
い
ぽ
っ
く　

３
階
・
４
階

▽
参
加
費　

無
料

サ
ロ
ン
ま
つ
り

こんにちは「地域福祉・後見支援センターあきしま」です！

ニ
ュ
ー
ス

昭
島
ふ
れ
あ
い
ほ
っ
と
サ
ロ
ン

Ｎ
Ｅ
Ｗ
サ
ロ
ン

ミ
ニ
コ
ン
サ
ー
ト
ひ
だ
ま
り

▽
内

容　

１
、４
、７
、

10
月
に
ピ
ア
ノ
奏
者
、

２
、５
、８
、11
月
に
オ

カ
リ
ナ
奏
者
、３
、６
、

９
、12
月
に
ア
コ
ー
デ
ィ
オ
ン
奏
者
を

招
い
て
、歌
を
歌
っ
た
り
、音
楽
を
聴

い
た
り
す
る
。

※ 

奏
者
の
都
合
等
に
よ
り
内
容
が
変

更
に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

▽
日

時　

毎
月
第
４
金
曜
日

10
時
30
分
～
13
時

▽
場

所　

ひ
だ
ま
り
テ
ラ
ス

玉
川
町
５
の
13
の
13
の
102

▽
参
加
費　

600
円

Ｎ
Ｅ
Ｗ
サ
ロ
ン

対
話
の
「
窓
口
」

▽
内

容　

話
を
す
る
、
聞
く
、
黙
っ

て
い
て
も
大
丈
夫
。
で
も
毎
日
の

生
活
の
中
で
〝
お
し
ゃ
べ
り
す
る
こ

と
〟
は
本
当
に
大
切
な

こ
と
な
の
だ
と
思
い
ま

す
。
お
し
ゃ
べ
り
、
会

話
、
対
話
は
心
の
窓
で

す
。
ま
ず
は
お
気
軽
に

お
話
し
く
だ
さ
い
。

▽
日

時　

毎
週
木
曜
日  

17
時
30
分
～

19
時
30
分
、
毎
月
第
４

日
曜
日　

10
時
30
分
～

15
時
30
分

※
祝
日
除
く

▽
場

所　
中
川
ビ
ル玉川

町
５
の
１
の
１

▽
参
加
費　

無
料

※ 

参
加
を
希
望
さ
れ
る
方
は
左
記
の

番
号
に
お
電
話
く
だ
さ
い
。
ま
ず

は
電
話
で
お
話
し
さ
せ
て
い
た
だ

き
、
ご
希
望
で
あ
れ
ば
顔
を
合
わ

せ
て
お
話
し
ま
し
ょ
う
。
詳
細
は

お
電
話
に
て
説
明
さ
せ
て
い
た

だ
き
ま
す
。

▽
問
合
せ　

管
沼

０
８
０（
７
４
８
２
）０
４
２
５

気
に
な
る
サ
ロ
ン
を
体
験
・
見
学

し
て
み
ま
せ
ん
か
！

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
一
緒
に
で

か
け
ま
し
ょ
う
‼

ご
連
絡
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

▽
問
合
せ　

昭
島
社
協地

域
支
援
係

ふれあいのある
心あたたまる医療をめざして

私たちと共に信頼のできる医療を提供する
スタッフおよびボランティアの方を募集しています。

詳しくは、ホームページをご覧下さい。
社会福祉法人 恩賜財団 東京都同胞援護会 昭島病院
〒196-0022 東京都昭島市中神町1260番地

042-546-3111
http://www.aki-hp.jp/

電 話
URL

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

☆ ☆ 

☆ 

※お願い・・・募金箱を設置させていただける商店・スーパー・事業所を募集しています。
詳細は、昭島市社会福祉協議会までご連絡をお願いします。TEL.０４２（５４４）０３８８（昭島社協　総務係）
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昭
島
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
情
報

ま
ち
を
歩
い
て
い

る
と
、
外
国
人
を
見

か
け
る
こ
と
が
多
く

な
っ
て
き
ま
し
た
。

外
国
人
の
人
口
は
年
々
増
加
し
て
お
り
、
昭
島
市
で

は
、
約
３
０
０
０
人
の
外
国
人
の
方
が
暮
ら
し
て
い

ま
す
。
社
会
福
祉
協
議
会
へ
も
さ
ま
ざ
ま
な
ご
相

談
で
窓
口
に
み
え
ま
す
。

例
え
ば
…

・
日
本
語
が
話
せ
る
よ
う
に
な
り
た
い
。

・
日
本
語
の
読
み
・
書
き
を
学
び
た
い
。

・
子
ど
も
に
日
本
語
を
教
え
て
ほ
し
い
。

・ （
学
生
か
ら
）
学
校
か
ら
の
お
知
ら
せ
の
内
容
が
わ

か
ら
な
い
。

外
国
人
の
方
へ
、
日
本
語
を

教
え
て
み
ま
せ
ん
か
？

そ
こ
で
、と
も
に
安
心

し
て
暮
ら
し
て
い
く
こ

と
が
で
き
る
ま
ち
づ
く

り
を
目
指
し
て
「
日
本

語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
基
礎

講
座
」
を
開
催
し
ま
す
。

外
国
人
の
方
、
外
国
に

ル
ー
ツ
の
あ
る
方
に
日

本
語
を
教
え
て
み
た
い
、

支
援
を
し
て
み
た
い
と

い
う
方
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

と
し
て
活
動
し
て
み
ま

せ
ん
か
。
現
在
、外
国
人

支
援
団
体
は
２
団
体
あ

り
、講
座
修
了
後
は
、団

体
に
所
属
し
一
緒
に
活

動
を
し
ま
し
ょ
う
。外
国

語
が
話
せ
な
く
て
も
大

丈
夫
で
す
。
お
気
軽
に

ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
日
時
・
内
容　

左
記
参
照

▽
場

所　

あ
い
ぽ
っ
く
４
階　

講
習
休
養
室

▽
対

象　

市
内
在
住
・
在
勤
で
18
歳
以
上
の
方

講
座
修
了
後
、日
本
語
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
と
し
て

団
体
活
動
に
参
加
で
き
る
方

▽
参

加

費　

無
料

▽
定

員　

①
②
各
20
名
③
40
名（
先
着
順
）

▽
申

込

先　

昭
島
社
協　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

▽
申
込
締
切　

10
月
30
日（
月
）

▽
主

催　

昭
島
社
協　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

外国人支援団体活動風景

日にち 時間 内容

① 11月 6日（月）13時 30分～ 15時 30分・日本語ボランティアとは？活動する上での心構え・活動で役に立つ必要なスキルを身につける

② 11月 10日（金）10時 00分～ 12時 00分・日本語ボランティアとは？活動する上での心構え・活動で役に立つ必要なスキルを身につける

③ 11月 18日（土）13時 30分～ 16時 30分
・具体的な実践例の紹介　等
・外国人支援団体の紹介　
・今後の活動について

日本語ボランティア基礎講座日程

外国人支援団体�活動日時

講座内容と日程

団体名 活動日時

国際交流
ひゅうまん
ネットワーク

毎週月曜日13時 30分～ 15時 40分

毎週金曜日18時 00分～ 20時 00分

毎週土曜日10時 00分～ 12時 00分

毎月第 3・第 4土曜日
	 14 時 00分～ 16時 00分

みんなの
にほんご

毎週火曜日～金曜日
	 13 時 00分～ 15時 00分

毎週土曜日11時 00分～ 13時 00分

※基礎講座①②は、どちらも同じ内容です。①③または、②③の日程にご参加ください。

知
っ
て
ほ
し
い
！
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
に
必
要
な
支
援
。

Ｓ
Ｏ
Ｓ
を
見
逃
さ
な
い
た
め
に
！

「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
（
※
）」
と
い
う

言
葉
は
、
社
会
的
に
広
く
認
知
さ
れ
つ

つ
あ
り
ま
す
。
し
か
し
、
自
分
が
ヤ
ン

グ
ケ
ア
ラ
ー
と
自
覚
し
て
い
な
い
方
や
、

ど
こ
に
も
相
談
し
た
こ
と
が
な
い
方
が

多
く
、
相
談
し
や
す
い
環
境
整
備
が
必

要
で
す
。
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
へ
の
理
解

を
深
め
、
広
く
市
民
に
知
っ
て
も
ら
い
、

地
域
で
ど
の
よ
う
な
サ
ポ
ー
ト
が
で
き

る
の
か
、一
緒
に
考
え
る
た
め
の
連
続

講
座
を
開
催
し
ま
す
。

周
り
の
大
人
に
理
解
さ
れ
な
い
問
題

の
背
景
に
は
、
家
族
で
ケ
ア
を
担
う
こ

と
の
「
美
化
」
が
あ
る
と
さ
れ
ま
す
。

「
家
族
な
の
に
な
ぜ
面
倒
を
見
な
い
ん

だ
」、「
家
族
な
の
だ
か
ら
ケ
ア
を
し
て

当
然
」
と
す
る
周
囲
の
考
え
が
、
ケ
ア

を
担
う
人
の
し
ん
ど
さ
を
増
幅
さ
せ
て

い
ま
す
。
ケ
ア
ラ
ー
へ
の
支
援
と
し
て
、

家
族
を
丸
ご
と
支
援
す
る
存
在
や
気
に

か
け
て
見
守
る
方
を
増
や
し
、
未
来
を

担
う
子
ど
も
達
が
生
き
や
す
い
ま
ち

に
し
ま
し
ょ
う
。

（
※
） 家
族
に
ケ
ア
を
要
す
る
人
が
い
る

場
合
に
、
大
人
が
担
う
よ
う
な
ケ

ア
責
任
を
引
き
受
け
、
家
事
や
家

族
の
世
話
、
介
護
、
感
情
面
の
サ

ポ
ー
ト
な
ど
を
行
っ
て
い
る
、18
歳

未
満
の
子
ど
も
の
こ
と
。

▽
場

所　

あ
い
ぽ
っ
く

４
階
講
習
・
休
養
室

▽
参
加
費　

無
料

▽
対

象　

関
心
の
あ
る
方
はどな

た
で
も

▽
定

員　

40
名
（
先
着
順
）

▽
申
込
期
間　

9
月
15
日
（
金
）
～
９
月

26
日
（
火
）電
話
ま
た
は
昭
島
社
協
窓
口

に
て
受
付
し
ま
す
。

▽
申
込
み
・
問
合
せ　

昭
島
社
協

地
域
支
援
係

▽
共

催　

昭
島
市
子
ど
も
家
庭
支
援

セ
ン
タ
ー

昭
島
市
健
康
課

講座①②③全てにご参加ください。

最新のボランティア募集情報や
講習会・イベント情報を

定期的に更新しています♪
ふ
れ
あ
い
広
告
募
集

社
会
福
祉
協
議
会
の
広
報
は
市
内
全
世

帯
配
布
で
、年
６
回
発
行
し
て
い
ま
す
。幅

広
く
社
会
福
祉
協
議
会
の
事
業
に
つ
い
て

掲
載
し
て
い
ま
す
。

▽
発
行　

奇
数
月
の
15
日

（
但
し
７
月
は
１
日
発
行
）

▽
掲
載
サ
イ
ズ 

１
コ
マ 

縦
６
㎝ 

横
６
㎝

▽
掲
載
料
金　

（
年
間
）
１
コ
マ　

１
２
０
、０
０
０
円

▽
担
当　

昭
島
社
協　

総
務
係

Facebook 公式
アカウント

LINE 公式
アカウント

一緒に活動しましょう！

★日本語ボランティア基礎講座★参加者募集！

講
座
「
ヤ
ン
グ
ケ
ア
ラ
ー
支
援
」

①�ヤングケアラーを知っていますか？
講 師：牧野　史子氏

(NPO法人介護者サポートネットワークセンター・アラジン理事長）
日 時：10月２日（月）14時～ 15時 30分
②�昭島の現状
昭島市の現状について講話やグループワーク
日 時：10月 16日（月）14時～ 15時 30分
③�元ヤングケアラー
元ヤングケアラーのお話とグループワーク
日 時：11月 13日（月）14時～ 16時


