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昭島市社会福祉協議会だより

ふふれれああいい
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ホームページ https://acsw.jp昭島市社会福祉協議会（昭島社協）は市民の参加と協力によって運営されている、福祉を進める民間の団体です。
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「
昭
島
市
社
会
福
祉
法
人
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
で
は
、車

い
す
の
無
料
貸
出
し
事
業
を
行
っ
て
い
ま
す
。

当
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
は
、法
人
相
互
の
情
報
交
換
、地
域

に
根
ざ
し
た
地
域
公
益
活
動
を
行
う
こ
と
に
よ
り
地
域

福
祉
の
推
進
を
図
る
こ
と
を
目
的
に
、市
内
24
の
社
会

福
祉
法
人
で
組
織
さ
れ
て
い
ま
す
。

そ
の
取
組
み
の
一
環
と
し
て
、高
齢
化
な
ど
に
よ
り

車
い
す
の
需
要
が
高
ま
る
中
で
、地
域
の
皆
様
が
、お
住

ま
い
の
近
く
で
手
軽
に
車
い
す
が
利
用
で
き
る
よ
う
実

施
し
て
い
る
事
業
が
、あ
き
し
ま
車
い
す
ス
テ
ー
シ
ョ

ン
で
す
。

車
い
す
の
貸
出
し
の
際
に
年
齢
や
障
害
な
ど
に
よ
る

条
件
は
特
に
設
け
て
お
り
ま
せ
ん
。市
内
在
住
の
方
で

あ
れ
ば
ど
な
た
で
も
利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。買

い
物
や
通
院
、旅
行
な
ど
、ど
の
よ
う
な
目
的
で
も
か
ま

い
ま
せ
ん
の
で
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

※�

台
数
に
限
り
が
あ
り
ま
す
の
で
必
ず
事
前
に
ご
連
絡

を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
利
用
方
法

①�

下
記
の
中
か
ら
お
近
く
の
実
施
施
設
へ
ご
連
絡
く

だ
さ
い
。

②�

貸
出
し
の
際
に
簡
単
な
書
類
に
記
入
し
て
い
た
だ

き
、
車
い
す
の
基
本
的
な
使
用
方
法
の
説
明
を
受

け
て
く
だ
さ
い
。

▽
利
用
期
間　

最
長
2
週
間

▽
利
用
料
金　

無
料

11
月
号
で
ダ
ウ
ン
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の
寄
付
を
募
集
し
た

と
こ
ろ
、男
女
合
わ
せ
て
64
着
が
集
ま
り
ま
し
た
。

ど
れ
も
き
れ
い
に
洗
濯
さ
れ
、な
か
に
は
新
品
の
も

の
ま
で
あ
り
ま
し
た
。

ひ
と
を
思
う
気
持
ち
に
触
れ
、社
協
職
員
も
あ
た
た

か
い
気
持
ち
に
な
り
ま
し
た
。

寄
付
し
て
い
た
だ
い
た
ダ
ウ
ン
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
は
、市

内
の
路
上
生
活
者
を
支
援
す
る
団
体
や
配
布
会
を
行
う

団
体
に
お
渡
し
し
、必
要
な
方
に
使
っ
て
い
た
だ
き

ま
す
。

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

近所で車いすが利用できる！

あ
き
し
ま
車
い
す
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

ダ
ウ
ン
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
の
ご
寄
付

あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た

1面� �あきしま車いすステーショ
ン/ダウンジャケットご寄
付のお礼

２面� �令和3年度赤い羽根共同
募金・歳末たすけあい運動
ご報告/ファミサポ/昭島
市地域福祉活動計画策定
委員会市民委員募集

3面� �こんにちは「地域福祉・後
見支援センターあきしま」
です！�/生活支援員募集/
心配ごと相談所/昭島ふれ
あいほっとサロンニュー�ス
/ご寄付ありがとうござい
ました

4面� �ボランティア情報

車いす貸出し施設

今号に掲載されている内容につきましては、新型コロナウイルス感染症の状況により変更または中止になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

4
232

3 15

①昭島ナオミ保育園 玉川町１丁目 042-545-3561

②わかくさ保育園 玉川町 5丁目 042-544-0055

③リサイクル洗びんセンター 武蔵野３丁目 042-542-5800

④昭和保育園 宮沢町２丁目 042-544-1213

⑤認定こども園イコロ昭和の森 拝島町 4041 042-545-0156

⑥南部地域包括支援センター 田中町２丁目 042-513-7651

⑦障害者就労プラザあいあい 美堀町３丁目 042-546-6009

⑧よつぎ第四保育園 美堀町５丁目 042-546-3666

⑨昭島生活実習所 松原町３丁目 042-541-8796

⑩のぞみ保育園 松原町５丁目 042-541-1565

⑪拝島保育園 拝島町２丁目 042-541-1074

⑫昭島ひまわりの家 拝島町２丁目 042-544-4485

ご協力
ありがとう
ございました。

昭島市社会福祉協議会
マスコットキャラクター

ワーオくん
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地
域
福
祉
を
推
進
す
る
た
め

の
計
画
と
し
て
平
成
27
年
度
に

策
定
し
た
昭
島
市
地
域
福
祉
活

動
計
画
（
あ
き
し
ま
支
え
あ
い

プ
ラ
ン
）
は
、
目
標
年
度
が
令

和
２
年
度
末
と
な
っ
て
お
り
、

本
来
で
あ
れ
ば
令
和
２
年
度
中

に
新
た
な
計
画
を
策
定
す
る
予

定
で
し
た
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
の
感
染
拡
大
に
よ
り
２

年
間
策
定
を
延
期
し
ま
し
た
。

つ
き
ま
し
て
は
、
改
め
て
令

和
４
年
度
中
に
地
域
の
皆
様
や

関
係
団
体
と
昭
島
社
協
が
将
来

に
向
け
て
地
域
福
祉
を
推
進
し

て
い
く
た
め
の
指
針
と
な
る
活

動
計
画
を
策
定
す
る
こ
と
と
し

ま
す
。

こ
の
計
画
策
定
に
あ
た
り
、

市
民
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

▽
対

象　

市
内
在
住
の

20
歳
以
上
の
方

▽
募
集
人
員　

2
名（

多
数
選
考
）

▽
任

期　

令
和
４
年
５
月

～
令
和
５
年
３
月（
予
定
）

▽
応

募　

応
募
の
動
機
を

４
０
０
字
以
内
に
ま
と
め
、
住

所
・
氏
名
・
年
齢
・
性
別
・
電

話
番
号
を
記
入
し
、
昭
島
社
協

へ
郵
送（
４
月
15
日
必
着
）。
結

果
は
後
日
通
知
。

▽
あ
て
先

〒
196
０
０
１
５

昭
島
市
昭
和
町
４
の
７
の
１

昭
島
市
社
会
福
祉
協
議
会

▽
問
合
せ　

昭
島
社
協総

務
係

ふれあい

赤い羽根　地域配分として 670,000 円

歳末たすけあい　地域福祉活動費として 2,087,307 円

・太陽と風� 200,000 円　（宿泊行事）
・昭島市社会福祉協議会� 470,000 円
� （一人暮らし高齢者の方への支援事業）
※赤い羽根にはこの他に東京都全体を対象とした配分金があります。

・こどもまつり、福祉まつりなど� 600,000 円
・出張理髪サービス事業� 200,000 円
・一人暮らし高齢者の方への支援事業� 255,000 円
・在宅福祉サービス（くじらほっとサービス）� 100,000 円
・心配ごと相談事業� 100,000 円
・ボランティア活動推進事業� 172,307 円
・サロン推進事業� 660,000 円

▶こどもまつり
（地域活動事業）

▼身近な地域の居場所づくり
（サロン推進事業）

▲一人暮らし高齢者の方への支援
（地域元気ネットワーク事業）

ともに支えあう
まちづくり

◀在宅福祉サービス
（くじらほっと）

▶ボランティア活動推進
(施設での歌のボランティア )

歳末たすけあい募金で社会福祉協議会に配分された地域福祉活動費
の使い道の一部をご紹介します。

◇詳しい募金の使いみちについては　http://www.tokyo-akaihane.or.jp/でご覧になれます。

令和３年度に集められた
募金のつかいみちをご紹介します！
集められた募金は目的に適って公平に使われるよう「配分推せん委
員会」で審査します。令和 3年度分については、配分推せん委員会
において、以下のとおり承認されました。東京都共同募金会へ報告し
決定次第、令和 4年度に各団体へ配分されます。

毎年 10月から 12月にかけて行っている共
同募金運動につきましては、市民の皆様、自
治会、赤十字奉仕団、民生児童委員、その他
各団体や事業所の皆様に多大なご協力をいた
だきありがとうございました。
皆様からいただいた募金は、東京都共同募

金会へ送金させていただきました。
このうち、赤い羽根共同募金は地域の福祉

施設や福祉活動に活用され、歳末たすけあい
募金は昭島市社会福祉協議会に配分され、地
域福祉活動費として活用されます。

赤い羽根共同募金 歳末たすけあい募金

募金額

各戸募金等	 2,092,916 円
【内訳】
昭島市自治会連合会（88自治会）
	 ＝ 1,853,420 円
のぞみ保育園	 ＝ 10,493 円
ゆりかご保育園	 ＝ 25,774 円
上ノ原保育園	 ＝ 17,996 円
上ノ原保育園分園	 ＝ 6,402 円
昭和保育園	 ＝ 10,140 円
福島保育園	 ＝ 10,000 円
むさしの保育園	 ＝ 6,203 円
昭島市老人クラブ連合会	＝ 51,000 円
匿名	 ＝ 12,300 円
窓口他	 ＝ 89,188 円

各戸募金等　2,209,814 円
【内訳】
昭島市自治会連合会（80自治会）
	 ＝ 1,837,923 円
のぞみ保育園	 ＝ 12,000 円
昭島市
老人クラブ連合会	＝ 51,000 円
つつじが丘北シニアクラブ
アゼリア会	 ＝ 3,300 円
昭島市明るい
町づくり推進会	 ＝ 171,000 円
窓口他	 ＝ 134,591 円

経 費 小地域活動費（自治会還付）
143,572 円

事務費（印刷費等）
122,507 円

募金額から経費を引いた額	
1,949,344 円 2,087,307 円

令和３年度
赤い羽根共同募金・

歳末たすけあい募金	ご報告

赤い羽根共同募金：2,092,916 円
歳末たすけあい募金：2,209,814 円

令和３年度
募金額

ご
協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・

セ
ン
タ
ー
（
フ
ァ
ミ
サ
ポ
）
と

は
、
地
域
に
お
い
て
子
育
て
の

援
助
を
受
け
た
い
人
（
利
用
会

員
）
と
行
え
る
人
（
協
力
会
員
）

が
会
員
と
な
り
、
地
域
で
助
け

合
う
「
子
育
て
支
援
ネ
ッ
ト
ワ

ー
ク
」
で
す
。
保
護
者
の
出
産
・

病
気
・
仕
事
・
育
児
疲
れ
・
リ

フ
レ
ッ
シ
ュ
の
時
や
、
子
ど
も

の
検
診
に
付
き
添
っ
て
欲
し
い

と
き
な
ど
、
子
育
て
の
お
手
伝

い
を
地
域
の
方
に
お
願
い
し
て

い
ま
す
。

入
会
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

説
明
会
に
参
加
し
、
事
業
の
趣

旨
や
活
動
内
容
を
正
し
く
理
解

し
た
上
で
入
会
手
続
き
を
行
っ

て
く
だ
さ
い
。

【
説
明
会
】

▽
日
時　

３
月
17
日
（
木
）

４
月
11
日
（
月
）

４
月
25
日
（
月
）

５
月
12
日
（
木
）

各
10
時
～
11
時
30
分

▽
場
所　

あ
い
ぽ
っ
く

▽
定
員　

10
名

※�

各
日
程
無
料
の
託
児
あ
り　

ご
希
望
の
方
は
お
申
し
込
み

の
際
に
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

▽
担
当　

昭
島
社
協
フ
ァ
ミ
サ
ポ

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

昭
島
市
地
域
福
祉
活
動
計
画

策
定
委
員
会
市
民
委
員
募
集
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健
康
友
の
会　

い
き
い
き
田
中

▽
内

容　

　

健
康
体
操
で
体
と
心
を
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
。

▽
日

時　

毎
月
第
4
火
曜
日

10
時
～
11
時
10
分

▽
場

所　

田
中
町
住
宅

第
１
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
（
洋
間
）

▽
参
加
費　

100
円

▽
問
合
せ　

赤
羽
目

０
４
２（
５
４
５
）
６
６
２
５

ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
サ
ロ
ン

▽
内

容　

主
に
乳
が
ん
の
方
を
対
象
に
治
療
や
副

作
用
の
お
悩
み
な
ど
に
つ
い
て
気
軽
に

お
話
し
で
き
る
サ
ロ
ン
で
す
。

同
じ
乳
が
ん
サ
バ
イ
バ
ー
と
し
て
、
ま

た
、
ピ
ン
ク
リ
ボ
ン
ア
ド
バ
イ
ザ
ー

と
し
て
、
情
報
の
シ
ェ
ア
は
も
ち
ろ
ん
、

心
身
と
も
に
寄
り
添
え
る
サ
ロ
ン
を
目

指
し
て
い
ま
す
。
イ
ン
ス
タ
・
ブ
ロ
グ

も
や
っ
て
い
ま
す
。

▽	

日

時　

毎
月
第
4
月
曜
日（
4
月
以

降
は
第
2
月
曜
日
も
開
催
予
定
）

13
時
30
分
～
15
時

▽
場

所　

あ
い
ぽ
っ
く

▽
参
加
費　

100
円

▽
問
合
せ　

昭
島
社
協　

地
域
支
援
係

12月分：
河辺信子＝5,000円、渡辺厚志＝10,000円、関　剛＝5,000円、谷川政子＝5,000円、高篠恵之＝10,000円、本庄祐一＝10,000円、
市川惠久＝10,000円、小岩慶仁＝50,000円、加藤順一＝5,000円、介護バックアップ隊＝5,000円(ボランティア団体のために)、
昭島市ウォーキング協会＝24,252円、昭和ＯＢ会＝18,640円、有限会社富士企業従業員一同＝87,945円、
日本航空電子工業労働組合＝36,369円(障がい者のために)、窓口募金箱＝4,018円、匿名６件＝244,795円

１月分：
河辺信子＝5,000円、渡辺厚志＝10,000円、関　剛＝5,000円、谷川政子＝5,000円、高篠恵之＝10,000円、本庄祐一＝10,000円、
市川惠久＝10,000円、髙橋聖子＝1,000円、三田勝＝10,000円、北山弘子＝30,000円、多摩川水鳥サロン＝32,254円、
イトーヨーカドー労働組合拝島支部＝7,000円、匿名２件＝55,500円

ご寄付ありがとうございました（順不同・敬称略）12月・1月分として

※お願い・・・募金箱を設置させていただける商店・スーパー・事業所を募集しております。
詳しくは昭島市社会福祉協議会までご連絡ください。☎042-544-0388（総務係）

昭
島
社
協
で
行
っ
て
い
る
地
域
福

祉
権
利
擁
護
事
業（
以
下
、地
権
：
ち

け
ん
）
を
ご
存
じ
で
し
ょ
う
か
？
認

知
症
の
方
や
知
的
障
害
、精
神
障
害

の
あ
る
方
な
ど
判
断
能
力
が
不
十
分

な
方
々
を
支
え
る
制
度
と
し
て
、成

年
後
見
制
度
と
同
時
期
に
出
来
た
事

業
で
す
。成
年
後
見
制
度
は
一
般
的

に
か
な
り
知
ら
れ
る
よ
う
に
な
っ
て

き
て
い
ま
す
が
、地
権
の
こ
と
は
聞

い
た
こ
と
も
な
い
と
い
う
方
も
多
い

の
で
、一
例
を
ご
紹
介
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

Ａ
さ
ん
（
80
代
男
性
）
は
キ
ャ
ッ

シ
ュ
カ
ー
ド
の
暗
証
番
号
を
忘
れ

て
し
ま
う
、印
鑑
が
ど
れ
か
わ
か
ら

な
く
な
る
な
ど
物
忘
れ
の
症
状
が

進
み
、銀
行
か
ら
一
人
で
来
な
い
よ

う
に
言
わ
れ
た
と
相
談
が
入
り
ま

し
た
。Ａ
さ
ん
か
ら
話
を
聞
く
と
家

賃
や
公
共
料
金
の
支
払
い
が
溜
ま
っ

て
い
る
と
思
う
が
、ど
こ
ま
で
払
っ

た
か
わ
か
ら
ず
、手
持
ち
金
も
底
を

つ
き
「
も
う
や
っ
て
い
け
な
い
。」
と

繰
り
返
す
状
態
で
し
た
。地
権
で
お

金
の
や
り
く
り
の
お
手
伝
い
や
支
払

い
、福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
時
の
手
続

き
支
援
な
ど
が
出
来
る
こ
と
を
説
明

す
る
と
「
そ
れ
は
助
か
る
。」
と
利
用

を
希
望
さ
れ
ま
し
た
。社
協
が
通
帳

と
印
鑑
を
預
か
り
、月
に
2
回
訪
問

し
生
活
費
の
出
金
や
家
賃
、公
共
料

金
の
支
払
い
を
す
る
と
い
う
計
画
を

立
て
支
援
が
始
ま
り
ま
し
た
。

訪
問
す
る
う
ち
に
Ａ
さ
ん
の
生
活

状
況
が
見
え
て
き
ま
し
た
。視
力
や

足
腰
が
弱
く
な
り
、一
人
で
の
買
い

物
や
入
浴
が
困
難
な
状
態
で
、ト
イ

レ
に
間
に
合
わ
な
い
こ
と
も
多
く
尿

臭
が
強
く
な
っ
た
り
し
て
き
て
い
ま

し
た
。ご
本
人
と
相
談
し
、介
護
保
険

サ
ー
ビ
ス
を
利
用
す
る
こ
と
に
な
り

ま
し
た
。要
介
護
２
と
認
定
結
果
が

で
た
こ
と
に
よ
り
、ヘ
ル
パ
ー
を
利

用
し
た
買
い
物
や
、デ
イ
サ
ー
ビ
ス

で
お
風
呂
に
入
る
こ
と
も
出
来
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。Ａ
さ
ん
か
ら
は

「
大
丈
夫
だ
ね
。」
と
の
言
葉
が
あ
り
笑

顔
も
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し
た
。

昭
島
社
協
の
地
権
事
業
で
は
、現
在

75
名
の
方
と
契
約
し
て
い
ま
す
。判
断

能
力
が
不
十
分
な
方
々
（
診
断
や
認
定

が
な
く
て
も
判
断
能
力
に
不
安
が
あ

り
、ご
本
人
の
希
望
が
あ
れ
ば
利
用
で

き
ま
す
。）
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
、そ

の
人
ら
し
く
安
心
し
て
生
活
が
送
れ

る
よ
う
に
、お
金
の
や
り
く
り
や
福
祉

サ
ー
ビ
ス
の
利
用
の
お
手
伝
い
を
し
て

い
ま
す
。生
活
支
援
員
と
し
て
市
民
の

方
の
ご
協
力
も
頂
い
て
い
る
事
業
で
、

4
月
に
は
事
業
説
明
会
も
予
定
し
て
い

ま
す
。市
民
の
皆
様
の
ご
理
解
、ご
協
力

を
是
非
と
も
お
願
い
し
た
い
と
思

い
ま
す
。

地
域
福
祉
権
利
擁
護
事
業
に
つ
い
て

こんにちは「地域福祉・後見支援センターあきしま」です！

認
知
症
や
知
的
障
害
、精
神
障
害
、

そ
の
他
の
理
由
で
判
断
能
力
の
低
下

し
た
方
を
支
援
す
る
の
が
地
域
福
祉

権
利
擁
護
事
業
で
す
。そ
の
中
で
、生

活
支
援
員
と
し
て
、社
会
福
祉
協
議
会

と
協
力
し
て
、判
断
能
力
の
低
下
し
た

方
の
支
援
に
取
り
組
ん
で
い
た
だ
け

る
方
を
募
集
し
ま
す
。事
業
の
説
明
会

を
開
催
し
ま
す
の
で
、ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

や
市
民
活
動
、福
祉
に
関
心
を
お
持
ち

の
方
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。説
明
会
で
事
業
の
内
容
を
ご
理
解

い
た
だ
い
た
う
え
で
、支
援
員
と
し
て

登
録
さ
れ
る
か
ど
う
か
ご
判
断
く
だ

さ
い
。

【
地
域
福
祉
権
利
擁
護
事
業
の
内
容
】

①
福
祉
サ
ー
ビ
ス
利
用
援
助

適
切
な
福
祉
サ
ー
ビ
ス
が
利
用
で

き
る
よ
う
に
、
情
報
の
提
供
や
手
続

き
、
支
払
い
の
お
手
伝
い
を
し
ま

す
。

②
日
常
的
金
銭
管
理
サ
ー
ビ
ス

預
金
の
引
き
出
し
や
入
金
、
各
種
支

払
い
の
お
手
伝
い
を
し
ま
す
。
ま

た
、
お
金
の
使
い
方
に
つ
い
て
ご
相

談
に
の
り
ま
す
。

〜
地
域
福
祉
権
利
擁
護
事
業
〜

生
活
支
援
員
募
集

③
書
類
等
の
預
か
り
サ
ー
ビ
ス

重
要
な
書
類
等
を
貸
し
金
庫
で
お
預
か

り
し
ま
す
。

①
を
基
本
に
、本
人
の
希
望
や
状
況
等
に

応
じ
て
、②
・
③
の
サ
ー
ビ
ス
を
合
わ
せ
て

利
用
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

【
説
明
会
】

▽
日

時　

４
月
14
日（
木
）

14
時
～
15
時
30
分

▽
場

所　

あ
い
ぽ
っ
く

▽
応
募
資
格

・
市
内
在
住
で
25
歳
以
上
の
方

・�

平
日
週
１
回
、
２
時
間
程
度
活
動
が
可

能
な
方

※�

現
在
、
民
生
児
童
委
員
や
ホ
ー
ム
ヘ

ル
パ
ー
と
し
て
活
動
し
て
い
る
方
は

除
く

▽
報

酬　

時
給
１
０
５
０
円

（
令
和
３
年
10
月
１
日
現
在
）

▽
募
集
人
数　

若
干
名

▽
担

当　

昭
島
社
協　

地
域
福
祉
・

後
見
支
援
セ
ン
タ
ー
あ
き
し
ま

民
生
児
童
委
員
が
相
談
員
と
な
っ
て
、市

民
の
み
な
さ
ん
の
相
談
を
お
受
け
し
ま
す
。

予
約
不
要
で
相
談
は
無
料
で
す
。お
気
軽

に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　

毎
週
水
曜
日
14
時
～
16
時

▽
場
所　

あ
い
ぽ
っ
く

★
直
接
会
場
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影
響

に
よ
る
休
業
や
失
業
な
ど
で
収
入
が
減
少

し
た
世
帯
を
対
象
に
、貸
し
付
け
を
行
っ
て

い
ま
す
。

こ
の
申
請
期
間
を
、６
月
30
日
ま
で
延
長

し
ま
す
。た
だ
し
、既
に
貸
し
付
け
を
受
け

て
い
る
方
の
再
申
請
は
で
き
ま
せ
ん
。

貸
付
を
ご
希
望
の
方
は
必
ず
一
度
、ご
連

絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

▽
問
合
せ　

昭
島
社
協　

生
活
支
援
係

(

平
日
／
９
時
～
17
時)

　

☎
０
８
０(

９
９
９
５)

７
６
５
７

　

☎
０
８
０(

２
３
７
２)

８
１
５
４

心
配
ご
と
相
談
所

生
活
福
祉
資
金
貸
付
制
度
に
お
け
る

特
例
貸
付
の
申
請
期
間
を
延
長

ニ
ュ
ー
ス

昭
島
ふ
れ
あ
い
ほ
っ
と
サ
ロ
ン

Ｎ
Ｅ
Ｗ
サ
ロ
ン

ピンクリボンサロン
QRコード

  

国家資格 マッサージ・はり・灸 
アミュー治療院   外来

健康保険適用在宅訪問マッサージ治療

アミュー在宅マッサージ 往診
自己負担 1割で 300～400 円程度☆要医師同意

日常生活での「困った」を解決します 

アミュー生活支援サービス 
家の掃除・修繕・庭の手入れ・買い物・洗濯等

アミューライフ株式会社 
昭島市美堀町4-25-8 Ｐ有 
☎０４２-５１３-７８００（代表） 
hh tt tt pp ss :: // // aa mm uu ll ii ff ee -- jj pp .. cc oo mm //   

搬

　送

安

　置

出

　棺

役
所
手
続

火
葬
場

収

　骨

終

　了

※パックプラン表示価格につきましては生前予約会員割引適用価格での表示となります。
　詳細につきましては下記フリーダイヤルまでお問い合わせ下さい。

お亡くなりになってから火葬場までの火葬式の主な流れ

◎ 花祭壇料金込み

◎ 葬祭用品料金込み

◎ 安心な明朗会計



4
令和4年3月15日 ふれあい

昭
島
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
情
報

活動の話を聞いてみませんか？ ZOOMで聞けます！
【当日の内容】
☆基調講演　「ボランティア・市民活動について」（東京ボランティア・市民活動センター副所長）
☆活動紹介　おもちゃ病院、ゴミ拾い活動、バイクレスキュー隊、シルバー人材センター、マンドリン俱楽部、公民館活動、地域のサロン、ファ
ミリー・サポート、生活支援員の活動等の話が聞けます！※参加にはネット環境またはwi-fiが必要です。

【開催日時】３月２６日（土）１３時３０分～１５時３０分　　【 参 加 費 】無料　　【 定 　 員 】40名（先着順）
【申込方法】昭島ボランティアセンターへ電話で申し込み。お申込みの際に氏名・電話番号・ZOOM参加用メールアドレス・ZOOMへ
の参加ツール（スマホorタブレットorパソコン）をお聞きします。※ZOOMの操作に不安がある方は、お気軽にご相談ください。
【申込締切】３月２２日（火）　　【 問 合 せ 】昭島社協　ボラセン

おもちゃを直すボランティア☆常時メンバー募集中！

市内のゴミ拾い 生活支援員の活動

パトロールボランティア
子どもと接する活動は楽しい！

ファミリー・サポート子どもの預かり

ご
活
躍
中
の
み
な
さ
ん
を
一
部
ご
紹
介

昭島で活かそう
あなたの力！
昭島で活かそう
あなたの力！
昭島で活かそう
あなたの力！
昭島で活かそう
あなたの力！
あなたの知識や経験が
きっと地域の役に立つ！

0120-8341-02
や さ し い お う ち

作業風景動画東京都東大和市桜ケ丘 2-137-5 中小企業大学東京校 BusiNest B539

ホームページ　https：//www.sweetlife.tokyo

整理収納プロ 看護師・介護士

お家のお片づけで困っている方
一緒にお片づけをします
お家のお片づけで困っている方
一緒にお片づけをします

看護師・介護福祉士による

TEL･FAX
フリーダイヤル

2名×3時間
24,000円
2名×3時間
24,000円例

昭
島
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー

（
ボ
ラ
セ
ン
）
の
問
合
せ

☎
０
４
２（
５
４
４
）０
３
８
８

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
す
る
方
は
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
保
険
の
加
入
を
お
勧
め
し
ま
す
。ま

た
、現
在
加
入
さ
れ
て
い
る
方
で
引
き
続
き

加
入
を
希
望
す
る
場
合
に
は
、更
新
の
手
続

き
が
必
要
で
す
。

▽
申
込
・
問
合
せ　

昭
島
社
協　

ボ
ラ
セ
ン

▽
内
容　

市
民
が
自
主
的
に
行
う
公
益
性
の

あ
る
事
業
に
対
し
助
成
し
ま
す
。

▽
申
請
期
間　

4
月
1
日
～
4
月
30
日

▽
申
込
・
問
合
せ　

昭
島
社
協　

ボ
ラ
セ
ン

令
和
４
年
度

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
保
険
・
行
事
保
険
の
ご
案
内

助
成
金
情
報

初
級
・
中
級
講
習
会
開
催

手
話
は
聴
覚
障
害
者
に
と
っ

て
大
切
な
言
語
で
す
。
聴
こ
え

る
方
の
会
話
と
同
じ
よ
う
に
、

聴
こ
え
な
い
方
に
と
っ
て
は
手

話
が
会
話
で
す
。

手
話
講
習
会
で
は
技
術
を
学

び
な
が
ら
、
障
害
者
へ
の
理
解

を
深
め
、
修
了
後
は
昭
島
市
内

で
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
に
つ
な

げ
て
い
く
こ
と
を
目
的
と
し
て

い
ま
す
。講

習
会
申
込
方
法

▽
対
象　

市
内
在
住
、
在
勤
、
在

学
の
方（
高
校
生
以
上
）。

▽
申
込
方
法　

①
住
所
②
氏
名

③
ふ
り
が
な
④
年
齢
⑤
電
話
番

号
⑥
在
勤
の
場
合
は
勤
務
先
⑦

希
望
ク
ラ
ス
を
記
入
し
、
返
信

用
封
筒（
ご
自
宅
の
住
所
・
氏

名
を
記
入
し
、
84
円
切
手
を
貼

付
し
た
長
形
３
号
の
も
の
）
を

同
封
し
て
、
4
月
15
日（
金
）
ま

で
に
左
記
へ
送
付
し
て
く
だ
さ
い

（
書
式
自
由
・
消
印
有
効
・
多

数
抽
選
）。
配
慮
が
必
要
な
方
は

ご
記
入
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
先　

〒
196
０
０
１
５

昭
島
市
昭
和
町
４
の
７
の
１
昭

島
市
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー
２
階　

昭
島
市
社
会
福
祉
協
議
会
ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
行

▽
問
合
せ　

昭
島
社
協　

ボ
ラ

セ
ン

▽
主
催　

昭
島
市聴

覚
障
害
者
協
会

初
級
ク
ラ
ス

中
級
ク
ラ
ス

▽
対
象　

手
話
は
ま
っ
た

く
初
め
て
で
、
同
じ
講

座
の
受
講
経
験
が
な
い
方

（
他
市
で
の
受
講
も
含
め

て
）。

▽
日
時　

5
月
11
日
か

ら
毎
週
水
曜
日(

全
30

回)

19
時
～
21
時

▽
定
員　

30
名

15
名
以
上
で
開
催

▽
場
所　

あ
い
ぽ
っ
く

▽
参
加
費　

３
、０
０
０
円

▽
テ
キ
ス
ト
代　

３
、３
０
０
円（
税
込
）

▽
対
象　

初
級
ク
ラ
ス
を

修
了
し
た
方（
中
級
を
受

け
た
こ
と
が
あ
る
方
で

も
、
１
回
の
み
再
受
講
が

で
き
ま
す
）。

▽
日
時　

5
月
16
日
か

ら
毎
週
月
曜
日(

全
30

回)

19
時
～
21
時

▽
定
員　

20
名

10
名
以
上
で
開
催

▽
場
所　

あ
い
ぽ
っ
く

▽
参
加
費　

５
、０
０
０
円

▽
テ
キ
ス
ト
代

テ
キ
ス
ト
を
お
持
ち
で
な

い
方
は
３
、３
０
０
円（
税

込
）(

初
級
と
同
じ
テ
キ

ス
ト
で
す)

手話講習会受講生募集！

初
心
者
・
健
康
麻
雀
講
座

健
康
麻
雀
を
習
得
し
て
、修
了
後
に
高

齢
者
施
設
で
活
動
で
き
る
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

を
養
成
し
ま
す
。

▽
日
時　

４
月
８
日（
金
）

9
時
～
12
時�

以
降
毎
週
金
曜
日

▽
場
所　

あ
い
ぽ
っ
くボ

ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
室

▽
対
象　

60
歳
以
上
で
1
年
間
講
座
に
参

加
で
き
る
方

▽
参
加
費　

月
額
200
円（
資
料
代
）

▽
定
員　

12
名（
多
数
抽
選
）

▽
申
込
方
法　

①
住
所
②
氏
名
③
年
齢
④

電
話
番
号
⑤
応
募
動
機
を
記
入
し
、
返
信

用
封
筒（
住
所
・
氏
名
を
記
入
し
、
84
円

切
手
を
貼
付
）
を
同
封
し
て
、
３
月
25
日

（
金
）
ま
で
に
左
記
へ
送
付
し
て
く
だ
さ

い
（
書
式
自
由
・
当
日
必
着
）。
※
書
類
の

記
入
漏
れ
や
返
信
用
封
筒
が
同
封
さ
れ
て

い
な
い
場
合
、
抽
選
対
象
と
な
り
ま
せ
ん

の
で
ご
了
承
く
だ
さ
い
。

▽
申
込
先　

〒
196
０
０
１
５

昭
島
市
昭
和
町
4
の
7
の
1　

昭
島
市
保

健
福
祉
セ
ン
タ
ー
2
階　

昭
島
市
社
会
福

祉
協
議
会
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
行

▽
主
催　

健
康
麻
雀
・
楽
々
会

ボランティア・市民活動フェスティバル


