
令和３年11月15日
1

昭島市社会福祉協議会だより

ふふれれああいい
発　行

社会福祉法人
昭島市社会福祉協議会
〒196-0015
　昭島市昭和町 4-7-1
　　昭島市保健福祉センター 2階
　　TEL.042-544-0388（代）
　　FAX.042-543-0003

ホームページ https://acsw.jp昭島市社会福祉協議会（昭島社協）は市民の参加と協力によって運営されている、福祉を進める民間の団体です。

第　　　  　号
令和　 年　　 月　　 日号

昭島社協公式
Twitter

230

ふれあい

11 153

目　次

認知症を市民みんなで考える11月

☆
さ
く
ら
カ
フ
ェ

▽
内
容　

認
知
症
の
方
、
地
域

の
こ
ど
も
や
大
人
、
介
護
の
専

門
職
が
と
も
に
創
り
、
集
う
カ

フ
ェ
で
す
。
▽
日
時　

毎
月

第
2
土
曜
日　

10
時
～
15
時　

▽
場
所　

さ
く
ら
ガ
ー
デ
ン（
中
神
町
1260
）

▽
参
加
費　

100
円

☆
カ
フ
ェ
ふ
ら
っ
と

▽
内
容　

認
知
症
の
方
で
も

誰
で
も
集
ま
れ
る
居
場
所
。

毎
週
水
曜
日
は
ラ
ン
チ
会
開

催
。
▽
日
時　

毎
週
月
・
火
・

水
・
金
曜
日　

12
時
30
分
～
15
時
30
分

▽
場
所　

く
ら
し
の
保
健
室
た
ま

（
宮
沢
町
４
９
７
の
３
宮
沢
の
太
陽
２
階
）

▽
参
加
費　

200
円

☆
喫
茶
森

▽
内
容　

認
知
症
の
方
、
家

族
、
地
域
の
方
な
ど
、
ど
な
た

で
も
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。
専
門
職（
保
健
師
、
精
神
保
健
福
祉
士
）

に
相
談
す
る
こ
と
も
で
き
、
ミ
ニ
コ
ン
サ
ー

ト
な
ど
も
開
催
し
て
い
ま
す
。
※
飲
食
代
を

お
持
ち
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　

毎
月
第
3
水
曜
日　

13
時
～
15
時

▽
場
所　

喫
茶
森（
昭
島
市
役
所
内
）

▽
問
合
せ　

昭
島
市
介
護
福
祉
課
地
域
包
括

ケ
ア
担
当
☎
０
４
２（
５
４
４
）
５
１
１
１

認
知
症
は
高
齢
者
だ
け
で
は
な
く
誰
で
も
な

り
う
る
身
近
な
病
気
で
す
。

認
知
症
に
な
る
と
す
べ
て
を
忘
れ
て
し
ま
う

の
で
し
ょ
う
か
？
い
い
え
、違
い
ま
す
。認
知
症

の
方
は
、体
験
し
た
出
来
事
自
体
の
記
憶
を
な

く
し
て
も
、悲
し
い
、さ
び
し
い
、嫌
だ
、う
れ
し

い
、楽
し
い
と
い
っ
た
感
情
は
い
つ
も
あ
り
、そ

の
記
憶
は
長
く
心
に
残
り
ま
す
。ま
た
、で
き
て

い
た
こ
と
が
で
き
な
く
な
り
本
人
が
一
番
つ
ら

さ
や
不
安
を
抱
え
て
い
ま
す
。介
護
を
さ
れ
て

い
る
ご
家
族
も
同
じ
思
い
で
し
ょ
う
。か
つ
て

祖
父
が
言
っ
て
い
た
言
葉
を
思
い
出
し
ま
す
。

「
少
し
自
分
が
お
か
し
く
な
っ
て
き
た
か
ら
、足

腰
だ
け
は
鍛
え
て
皆
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う

に
し
な
く
て
は
」
と
。本
人
や
ご
家
族
が
安
心

し
て
暮
ら
す
た
め
に
も
、地
域
の
み
な
さ
ん
が

認
知
症
に
つ
い
て
正
し
く
理
解
し
、優
し
く
思

い
や
り
を
持
っ
て
接
す
る
こ
と
が
大
切
に
な
っ

て
き
ま
す
。ま
ず
は
認
知
症
に
関
心
を
持
ち
、知

る
こ
と
か
ら
は
じ
め
ま
せ
ん
か
？

昭
島
市
で
は
11
月
を
「
認
知
症
月
間
」
と
し

て
、様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
ま
す
。誰
で

も
気
軽
に
参
加
で
き
る
内
容
で
す
。ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

昭
島
社
協
で
は
、毎
年
恒
例
の
介
護
者
や
介

護
体
験
の
あ
る
方
々
に
よ
る
演
奏
会（
オ
レ
ン

ジ
コ
ン
サ
ー
ト
）
を
行
い
ま
す
。詳
し
く
は
３

面『
こ
ん
に
ち
は
「
地
域
福
祉
・
後
見
支
援
セ

ン
タ
ー
あ
き
し
ま
」で
す
！
』を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

認
知
症
の
正
し
い
理
解
を

認
知
症
と
と
も
に
あ
か
る
い
明
日
を

★
認
知
症
月
間
に
関
す
る
問
合
せ　

昭
島
市

介
護
福
祉
課　

地
域
包
括
ケ
ア
担
当

☎
０
４
２（
５
４
４
）
５
１
１
１

認
知
症
カ
フ
ェ

☆
オ
レ
ン
ジ
ド
ア
あ
き
し
ま

▽
内
容　

ゆ
っ
く
り
お
茶
で

も
い
か
が
で
す
か
？
ど
う
ぞ

お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　

毎
月
第
1
月
曜
日

（
祝
祭
日
の
場
合
変
更
あ
り
）
10
時
～
12
時

▽
場
所　

松
原
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

（
松
原
町
１
の
３
の
10
）　

▽
参
加
費　

100
円

☆
だ
・
ん
・
ち
・
で
・
カ
フ
ェ

▽
内
容　

認
知
症
の
理
解
と

対
応
の
仕
方
を
学
ぶ
認
知
症

等
の
な
ん
で
も
相
談

▽
日
時　

毎
月
第
４
日
曜
日

13
時
～
15
時
30
分

▽
場
所　

つ
つ
じ
が
丘
団
地
7
号
棟
集
会
所

▽
参
加
費　

200
円

認
知
症
月
間

イ
ベ
ン
ト
ス
ケ
ジ
ュ
ー
ル

▽
日
時　

12
月
5
日（
日
）13

時
～
15
時
15
分

▽
会
場　

公
民
館
小
ホ
ー
ル

▽
定
員　

100
人(

要
申
込
み
・
先
着
順)

▽
内
容	

最
新
治
療
の
現
状
や
認
知
症
と

の
付
き
合
い
方
な
ど
に
つ
い
て
、
専
門
家

や
若
年
性
認
知
症
当
事
者
が
講
演
す
る
ほ

か
、
参
加
者
と
の
対
談
を
行
い
ま
す
。

現
在
市
内
５
ケ
所
で
気
軽
に
集
え
る
認

知
症
カ
フ
ェ
を
開
催
し
て
い
ま
す
。認
知
症

カ
フ
ェ
と
は
、認
知
症
の
方
や
そ
の
家
族
、

専
門
職
、地
域
住
民
が
集
ま
り
情
報
交
換
を

す
る
場
で
す
。

※
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の

影
響
に
よ
り
現
在
開
催
を
中
止
し
て
い

る
カ
フ
ェ
も
ご
ざ
い
ま
す
。

▽
問
合
せ　

昭
島
社
協

地
域
支
援
係（
喫
茶
森
除
く
）

▽
日
時　

11
月
20
日（
土
）10
時
～
12
時

▽
会
場　

市
民
交
流
セ
ン
タ
ー　

3
階

▽
定
員　

30
人(

要
申
込
み
・
先
着
順)

▽
内
容	

拝
島
高
校
演
劇
部
に
よ
る
認

知
症
の
母
と
そ
の
息
子
に
関
す
る
寸
劇
の

鑑
賞
。
そ
の
後
声
掛
け
体
験
を
通
し
て
、

接
し
方
等
に
つ
い
て
一
緒
に
学
び
ま
す
。

※�

お
車
で
の
ご
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ

さ
い
。

認
知
症
の
寸
劇
と
見
守
り
体
験

▽
日
時　

11
月
28
日（
日
）

①
10
時
～
11
時
30
分

②
14
時
～
15
時
30
分

▽
会
場　

イ
ト
ー
ヨ
ー
カ
ド
ー
拝
島
店
2
階

江
戸
街
道
側
ス
ペ
ー
ス

▽
定
員　

各
20
人（
要
申
込
み
・
先
着
順)

▽
内
容　

	

認
知
症
に
関
す
る
基
礎
知
識
を

学
び
ま
す
。

認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

▽
日
時　

11
月
23
日（
火
・
祝
）

①
上
映　

10
時
30
分
～
12
時
10
分

②
対
談　

12
時
30
分
～
13
時
30
分

③
上
映　

13
時
40
分
～
15
時
20
分

▽
会
場　

つ
つ
じ
が
丘
小
学
校　

体
育
館

▽
定
員　

①
・
③
各
50
人

②
100
人（
要
申
込
み
・
先
着
順)

▽
内
容　
「
ケ
ア
ニ
ン
こ
こ
ろ
に
咲
く

花
」
を
鑑
賞
し
、
認
知
症
に
つ
い
て
学
び

ま
す
。
上
映
会
は
2
回
、
説
明
・
対
談
会

は
1
回
開
催
し
ま
す
。

D
V
D
の
上
映
会
と

介
護
事
業
所
と
の
対
談
会

1面	 認知症月間
2面	 歳末たすけあい運動/
	 ファミサポ
3面	 	こんにちは「地域福祉・後見支援

センターあきしま」です！ /あきし
ま福祉作業所からのお知らせ/ご
寄付の募集/昭島ふれあいほっとサ
ロンニュース/ご寄付ありがとうご
ざいました

4面	 ボランティア情報
	 「ありがとう」

今号に掲載されている内容につきましては、新型コロナウイルス感染症の状況により変更になる場合がありますので、あらかじめご了承ください。

昨年度のオレンジ
コンサートの様子



2
ふれあい

12
月
1
日
か
ら
歳
末
た
す

け
あ
い
運
動
が
始
ま
り
ま
す
。

昭
島
社
協
は
共
同
募
金
の

一
環
と
し
て
自
治
会
や
地
域

の
皆
様
に
ご
協
力
を
い
た
だ

き
、
毎
年
歳
末
た
す
け
あ
い

運
動
を
実
施
し
て
い
ま
す
。

今
年
も
地
域
の
皆
様
の
温

か
い
お
気
持
ち
を
お
寄
せ
く

だ
さ
い
。

い
た
だ
い
た
募
金
は
地
域

に
根
ざ
し
た
福
祉
活
動
を

推
進
す
る
た
め
に
有
効
活
用

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
昭

島
市
で
集
め
ら
れ
た
募
金
は
、

全
額
昭
島
市
内
で
行
わ
れ
る

福
祉
活
動
に
使
わ
れ
ま
す
。

協
力
の
方
法

昭
島
社
協
窓
口
へ
の
持
ち

込
み
、
郵
便
振
替
に
よ
る
納

入
方
法
が
あ
り
ま
す
。
ま
た
、

今
年
度
か
ら
は
ａ
ｕ	

Ｐ
Ａ
Ｙ

の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
使
用
し
た

歳末たすけあい運動
令和２年度の昭島市の募金総額は

1,826,5921,826,592円円でした。
今年も皆様のご協力をお願いいたします‼

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
（
フ
ァ
ミ
サ
ポ
）
と
は
、

地
域
に
お
い
て
子
育
て
の
援
助
を

受
け
た
い
人
（
利
用
会
員
）
と
行

え
る
人
（
協
力
会
員
）
が
会
員
と

な
り
、
地
域
で
助
け
合
う
「
子
育

て
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
で
す
。

保
護
者
の
出
産
・
病
気
・
仕
事
・

育
児
疲
れ
・
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
時

や
、
子
ど
も
の
健
診
に
付
き
添
っ

て
欲
し
い
な
ど
、
子
育
て
の
お
手

伝
い
を
地
域
の
方
に
お
願
い
し
ま

す
。入

会
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
説

明
会
に
参
加
し
、
事
業
の
趣
旨
や

活
動
内
容
を
正
し
く
理
解
し
た
上

で
入
会
手
続
き
を
行
っ
て
く
だ
さ

い
。

【
説
明
会
】

▽
日
時　

11
月
18
日
（
木
）

12
月
9
日
（
木
）

各
10
時
～
11
時
30
分

▽
場
所　

あ
い
ぽ
っ
く

▽
定
員　

10
名

※
各
日
程
無
料
の
託
児
あ
り

ご
希
望
の
方
は
お
申
込
み
の
際

に
お
伝
え
く
だ
さ
い
。

▽
担
当　

昭
島
社
協

フ
ァ
ミ
サ
ポ

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

募金を活用した昨年度の事業

ボランティア活動支援 サロン活動支援

募
金
も
実
施
し
ま
す
。
左
記

「
ａ
ｕ	

Ｐ
Ａ
Ｙ
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー

ド
」
の
欄
を
ご
覧
い
た
だ
き

ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま

す
。な

お
、
街
頭
募
金
に
つ
き

ま
し
て
は
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
の
状
況
に
鑑
み

中
止
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま

す
。

●
昭
島
社
協
窓
口
へ
の

　

持
ち
込
み

昭
島
社
協
窓
口
へ
直
接
お

持
ち
く
だ
さ
い
。

●
郵
便
振
替

昭
島
社
協
へ
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。
専
用
の
払
込
取
扱

票（
手
数
料
社
協
負
担
）

を
お
送
り
し
ま
す
。

●
ａ
ｕ 

Ｐ
Ａ
Ｙ
の
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

ａ
ｕ	

Ｐ
Ａ
Ｙ
ア
プ
リ
か
ら

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
読
み
込
み
、

募
金
額
を
入
力
し
て
く
だ

心配ごと相談所

ふ
れ
あ
い
広
告
募
集

社
会
福
祉
協
議
会
の
広
報
は
市
内
全
世

帯
配
布
で
、年
６
回
発
行
し
て
い
ま
す
。幅

広
く
社
会
福
祉
協
議
会
の
事
業
に
つ
い
て

掲
載
し
て
い
ま
す
。

▽
発
行　

奇
数
月
の
15
日

（
但
し
７
月
は
１
日
発
行
）

▽
掲
載
サ
イ
ズ	

１
コ
マ	

縦
６
㎝	

横
６
㎝

▽
掲
載
料
金　

（
年
間
）
１
コ
マ　

１
２
０
、０
０
０
円

▽
担
当　

社
協　

総
務
係

昭島社協
歳末たすけあい
ＱＲコード

ご協力よろしく
お願いします！

さ
い
。
ア
プ
リ
を
ダ
ウ
ン

ロ
ー
ド
し
て
い
た
だ
け
れ

ば
、ａ
ｕ
以
外
の
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
か
ら
で
も
ご
利
用

い
た
だ
け
ま
す
。

※�

Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド
を
使
用
し

て
の
募
金
は
領
収
書
を

発
行
す
る
こ
と
が
出

来
ま
せ
ん
。

▽
活
動
期
間

12
月
1
日
～
12
月
31
日

▽
問
合
せ　

昭
島
社
協総

務
係
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8月分：河辺信子＝5,000円、渡辺厚志＝10,000円、関　剛＝5,000円、谷川政子＝5,000円、高篠恵之＝10,000円、本庄祐一＝10,000円、
	 市川惠久＝10,000円、フォスター電機株式会社・フォスター電機株式会社従業員一同＝295,234円、
	 地域福祉の輪「あすなろ」＝8,284円、イトーヨーカ堂労働組合　昭島支部＝11,027円、
	 イトーヨーカドー労働組合　拝島支部＝5,500円、つつじが丘介護支援センター職員・利用者一同＝17,660円、匿名＝13,037円

9月分：河辺信子＝5,000円、渡辺厚志＝10,000円、関　剛＝5,000円、谷川政子＝5,000円、高篠恵之＝10,000円、本庄祐一＝10,000円、
	 髙橋聖子＝1,000円、拝島仲町中老会＝5,000円、窓口募金箱＝10,857円、匿名＝73,000円

ご寄付ありがとうございました（順不同・敬称略）8月・9月分として

※お願い・・・募金箱を設置させていただける商店・スーパー・事業所を募集しております。
	 詳細は昭島市社会福祉協議会までご連絡をお願いします。☎042－544－0388（総務課）

こんにちは「地域福祉・後見支援センターあきしま」です！

「
認
サ
ポ
」
と
い
う
言
葉
を
耳
に
し
た
こ

と
が
あ
り
ま
す
か
。認
知
症
に
対
す
る
正
し

い
知
識
と
理
解
を
持
ち
、地
域
で
認
知
症

の
人
や
そ
の
家
族
に
対
し
て
、で
き
る
範
囲

で
手
助
け
を
す
る
の
が
、「
認
知
症
サ
ポ
ー

タ
ー
」
略
し
て
「
認
サ
ポ
」
で
す
。２
０
２
５

年
に
は
65
歳
以
上
で
認
知
症
に
な
る
方
は
、

７
０
０
万
人
を
超
え
る
と
言
わ
れ
て
い
ま

す
。５
人
に
1
人
が
認
知
症
に
な
る
計
算
で

す
。２
０
０
０
年
に
介
護
保
険
法
が
制
定
さ

れ
、２
０
０
４
年
に「
痴
呆
症
」が「
認
知
症
」

と
改
名
さ
れ
ま
し
た
。２
０
０
５
年
よ
り
認

知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座
が
は
じ
ま
り
、

昭
島
で
も
受
講
生
が
７
０
０
０
人
を
超
え
ま

し
た
。学
校
、企
業
、地
域
の
方
が
受
講
さ
れ

て
い
ま
す
。認
知
症
の
人
が
住
み
慣
れ
た
地

域
で
暮
ら
し
続
け
ら
れ
る
環
境
作
り
に
一

歩
踏
み
出
し
た
方
々
で
す
。「
薬
飲
み
ま
し

た
か
？
」「
ど
ち
ら
に
行
き
ま
す
か
？
そ
こ

ま
で
ご
一
緒
し
ま
し
ょ
う
」
等
、声
か
け
だ

け
で
生
活
を
支
え
る
こ
と
だ
っ
て
で
き
る
の

で
す
。認
知
症
の
人
が
住
み
や
す
い
ま
ち
は

誰
も
が
住
み
や
す
い
ま
ち
な
の
で
す
。今
年

も
11
月
を
認
知
症
月
間
と
し
、認
知
症
を
理

解
し
身
近
な
病
気
で
あ
る

こ
と
を
知
っ
て
も
ら
う
た

め
の
イ
ベ
ン
ト
を
開
催
し

ま
す
。認
知
症
市
民
ひ
ろ

ば
は
、ど
な
た
で
も
参
加

で
き
ま
す
。ぜ
ひ
ご
参
加

く
だ
さ
い
。

※
オ
レ
ン
ジ
リ
ン
グ
…
認
知
症
サ
ポ
ー
タ
ー
養

成
講
座
を
受
講
し
た
方
に
配
ら
れ
ま
す
。

認
知
症
市
民
ひ
ろ
ば
オ
レ
ン
ジ
コ
ン
サ
ー
ト

▽
日

時　

11
月
27
日（
土
）

13
時
～
15
時
30
分

▽
場

所　

あ
い
ぽ
っ
く
4
階

▽
内

容　

介
護
者
や
介
護
経
験
の
あ
る

方
々
に
よ
る
演
奏

▽
問
合
せ　

昭
島
社
協　

地
域
支
援
係

▽
申
込
み　

不
要
。

当
日
開
催
時
間
に
お
越
し
く
だ
さ
い
。

手
品
ひ
だ
ま
り

▽�

内

容　

身
近
な
も
の
を
使
っ
た

手
品
を
学
び
ま
す
。
家
族
・
知
人

に
楽
し
い
演
技
を
披
露
で
き
ま
す
。

コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー
シ
ョ
ン
ツ
ー
ル
と
し
て

の
活
用
の
他
、
手
先
の
運
動
、
脳

の
活
性
に
役
立
ち
ま
す
。

▽
日

時　

毎
月
第
4
水
曜
日

10
時
30
分
～
12
時

▽
場

所　

ひ
だ
ま
り
事
務
所

（
玉
川
町
５
の
13
の
13
西
総
ビ
ル
101
）

▽
参
加
費　

500
円

の
び
る

▽
内

容　

学
習
支
援
・
放
課
後
の
居
場
所

▽
対

象　

中
・
高
校
生

▽
日

時　

毎
週
月
曜
日
・
木
曜
日

夜
７
時
～
８
時
30
分

▽
場

所　

あ
い
ぽ
っ
く

▽
参
加
費　

無
料(

但
し
コ
ピ
ー
代
月
100
円)

★
サ
ロ
ン
の
問
合
せ　

昭
島
社
協　

地
域
支
援
係

自
宅
に
使
用
し
て
い
な
い
ダ
ウ
ン
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
を

お
持
ち
で
し
た
ら
ご
寄
付
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

食
の
支
援
を
し
て
い
る
団
体
と
連
携
し
配
布
会
を
行

い
、
そ
の
際
に
必
要
な
方
へ
お
渡
し
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。
こ
れ
か
ら
寒
く
な
り
ま
す
の
で
皆
様
の
ご

協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

▽
場
所　

あ
い
ぽ
っ
く
2
階

昭
島
社
協
窓
口
へ
ご
持
参
く
だ
さ
い
。

▽
期
間　

11
月
15
日
～
11
月
30
日

（
土
・
日
・
祝
除
く
）　

９
時
～
17
時

▽
お
受
け
と
り
で
き
る
条
件

①
ダ
ウ
ン
率
50
％
以
上
の
ダ
ウ
ン
ジ
ャ
ケ
ッ
ト

　
（
タ
グ
で
確
認
し
ま
す
）

②
ク
リ
ー
ニ
ン
グ
に
出
し
た
も
の
又
は
洗
濯
し
た
も
の

③
使
用
で
き
る
状
態（
穴
・
汚
れ
の
無
い
も
の
）

④
サ
イ
ズ
は
問
い
ま
せ
ん
。大
人
～
子
ど
も
サ
イ
ズ
可

▽
問
合
せ　

昭
島
社
協　

地
域
支
援
係

昭
島
ふ
れ
あ
い
ほ
っ
と
サ
ロ
ン

ニ
ュ
ー
ス

Ｎ
Ｅ
Ｗ
サ
ロ
ン

学
習
サ
ロ
ン　
生
徒
募
集
中
！

着
て
い
な
い
ダ
ウ
ン
ジ
ャ
ケ
ッ
ト
は

あ
り
ま
せ
ん
か
？

認
知
症
市
民
ひ
ろ
ば

認
知
症
月
間

●
干
支
土
鈴
と
リ
ー
ス
の
販
売

あ
き
し
ま
福
祉
作
業
所
で
は
来
年
の
干
支

（
寅
）
の
土
鈴
と
、都
の
天
然
記
念
物
に
指
定

さ
れ
て
い
る
「
拝
島
の
フ
ジ
」
を
使
用
し
た
手

作
り
リ
ー
ス
を
販
売
し
て
い
ま
す
。

・
土
鈴
一
個
４
４
０
円

・
リ
ー
ス
一
個
６
０
０
円
～

▽
販
売
場
所

・
あ
き
し
ま
福
祉
作
業
所

・
昭
島
社
協
窓
口

●
あ
き
し
ま
福
祉
作
業
所
バ
ザ
ー

福
祉
作
業
所
敷
地
内
で
バ
ザ
ー
を
開
催
し
ま

す
。来
年
の
干
支
土
鈴
や
ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス

も
販
売
し
ま
す
。　

※
雨
天
中
止

▽
日
時　

11
月
15
日（
月
）～
19
日（
金
）

10
時
～
15
時

▽
場
所　

あ
き
し
ま
福
祉
作
業
所	
東
側
倉
庫
前

●『
あ
き
し
ま
ぁ
る
』モ
リ
タ
ウ
ン
販
売
会

昭
島
市
内
の
就
労
支
援
Ｂ
型
事
業
所
の
自
主

生
産
品
を
販
売
し
ま
す
。

▽
日
時

11
月
27
日（
土
）、
28
日（
日
）

10
時
～
16
時

▽
場
所　

モ
リ
タ
ウ
ン
東
館
2
階

▽
参
加
事
業
所

昭
島
ひ
ま
わ
り
の
家
・
食
工
房
ゆ
い
の
も
り
・

就
労
プ
ラ
ザ
あ
い
あ
い
・M

IR
A
I

・
あ
き
し

ま
福
祉
作
業
所

▽
問
合
せ　

あ
き
し
ま
福
祉
作
業
所

　

昭
島
市
昭
和
町
5
の
8
の
20

　

☎
０
４
２（
５
４
１
）
０
７
４
２

あ
き
し
ま
福
祉
作
業
所
か
ら
の

お
知
ら
せ

干支土鈴 (寅 )

クリスマスリース

  

国家資格 マッサージ・はり・灸 
アミュー治療院   外来

健康保険適用在宅訪問マッサージ治療

アミュー在宅マッサージ 往診
自己負担 1割で 300～400 円程度☆要医師同意

日常生活での「困った」を解決します 

アミュー生活支援サービス 
家の掃除・修繕・庭の手入れ・買い物・洗濯等

アミューライフ株式会社 
昭島市美堀町4-25-8 Ｐ有 
☎０４２-５１３-７８００（代表） 
hh tt tt pp ss :: // // aa mm uu ll ii ff ee -- jj pp .. cc oo mm //   

搬

　送

安

　置

出

　棺

役
所
手
続

火
葬
場

収

　骨

終

　了

※パックプラン表示価格につきましては生前予約会員割引適用価格での表示となります。
　詳細につきましては下記フリーダイヤルまでお問い合わせ下さい。

お亡くなりになってから火葬場までの火葬式の主な流れ

◎ 花祭壇料金込み

◎ 葬祭用品料金込み

◎ 安心な明朗会計

※オレンジリング
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昭
島
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
情
報

昭島にあるNPO法人について知ろう！昭島にあるNPO法人について知ろう！
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人（
特
定
非
営
利
活
動

法
人
）
と
は
、特
定
非
営
利
活
動
促

進
法（
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
：
１
９
９
８
年
12

月
１
日
施
行
）
で
認
証
さ
れ
た
団

体
で
す
。法
人
格
を
取
得
す
る
と
い

う
こ
と
は
、団
体
と
し
て
資
産
を
所

有
し
た
り
、契
約
を
結
べ
る
と
い
う

こ
と
で
す
。ま
た
、法
的
に
権
利
や

義
務
が
は
っ
き
り
し
て
く
る
こ
と
か

ら
、社
会
的
信
用
に
も
結
び
つ
き
ま

す
。更
に
、非
営
利
で
社
会
貢
献
活

動
を
し
て
い
る
団
体
で
あ
る
と
い
う

認
知
も
受
け
る
こ
と
か
ら
、周
囲
か

ら
の
活
動
へ
の
理
解
も
進
み
や
す
く

な
り
ま
す
。

昭
島
市
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
連
絡
会
の

取
り
組
み

市
内
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
で
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
を
作
り
、情
報
交
換
や
勉
強

会
を
通
し
て
市
民
社
会
の
実
現
を

目
指
し
て
い
ま
す
。活
動
は
そ
れ
ぞ

れ
違
い
ま
す
が
、ど
の
団
体
も
地
域

の
課
題
を
自
分
た
ち
で
解
決
し
て
い

こ
う
と
す
る
団
体
で
す
。興
味
の
あ

る
活
動
が
あ
れ
ば
ど
う
ぞ
お
気
軽

に
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

昭
島
社
協　

ボ
ラ
セ
ン

昭
島
市
に
は
現
在
25
の
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法

人
が
あ
り
ま
す
。そ
の
中
で
5
つ
の

Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
に
つ
い
て
ご
紹
介
し

ま
す
。

【
特
定
非
営
利
活
動
法
人

在
宅
福
祉
サ
ー
ビ
ス
ウ
イ
ズ
】

ウ
イ
ズ
は
昭
島
市
を
中
心
に

高
齢
者
・
障
害
者
の
ヘ
ル
パ
ー
派

遣
事
業
、相
談
支
援
事
業
を
行
っ

て
い
ま
す
。ま
た
、日
野
市
で
知

的
障
害
者
の
グ
ル
ー
プ
ホ
ー
ム

を
運
営
し
て
い
ま

す
。ウ
イ
ズ
の
特

徴
と
し
て
知
的
障

害
者
の
余
暇
活
動

が
あ
り
ま
す
。今

は
コ
ロ
ナ
禍
で
中
止
し
て
い
ま
す

が
、余
暇
活
動
を
心
待
ち
に
し
て

い
る
方
が
沢
山
い
る
の
で
是
非

ま
た
再
開
し
た
い
と
思
っ
て
い
ま

す
。ま
た
、社
協
の
ふ
れ
あ
い
ほ
っ

と
サ
ロ
ン
で
地
域
の
方
々
と
楽

し
い
企
画
を
し
て
い
き
た
い
と

思
っ
て
い
ま
す
。こ
れ
か
ら
も
誰

も
が
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分

ら
し
く
生
活
し
て
い
く
た
め
の

活
動
を
続
け
て
い
き
ま
す
。

▽
問
合
せ　

担
当　

長
尾

☎
０
４
２（
５
４
４
）
１
７
８
２

【
特
定
非
営
利
活
動
法
人ひだ

ま
り
】

ひ
だ
ま
り
は
、

年
を
と
っ
て
も
身

体
が
不
自
由
に

な
っ
て
も
、
住
み

慣
れ
た
地
域
や
家

で
過
ご
せ
る
よ
う

に
、ふ
れ
あ
い
サ
ロ
ン
を
開
催
し
、

一
人
暮
ら
し
や
、引
き
こ
も
り
が

ち
な
人
、認
知
症
や
身
体
の
不
自

由
な
お
年
寄
り
に
バ
ラ
ン
ス
の

と
れ
た
食
事
の
提
供
、生
き
が
い

活
動
を
通
し
て
、要
介
護
状
態
に

な
ら
な
い
よ
う
な
事
業
を
行
っ

て
い
ま
す
。

現
在
で
は
、16
の
サ
ロ
ン
を
運

営
し
て
い
ま
す
が
、そ
の
う
ち
6

つ
の
サ
ロ
ン
は
ひ
だ
ま
り
事
務
所

に
隣
接
す
る
「
果
樹
あ
る
テ
ラ
ス
」
で

ラ
ン
チ
を
食
べ
る
の
が
特
徴
で
す
。

「
仲
間
と
一
緒
に
ラ
ン
チ
を
し
な
が

ら
好
き
な
趣
味
を
語
り
合
お
う
」
が

合
言
葉
で
す
。

サ
ロ
ン
の
紹
介

①	

第
２
火
曜

　

	

果
樹
あ
る
テ
ラ
ス

②	

第
２
木
曜

　

	

パ
ッ
と
料
理

③	

第
２
金
曜	

囲
碁

④	

第
３
月
曜	

手
で
わ
か
る
健
康

⑤	

第
3
水
曜	

プ
レ
ゼ
ン
ト
サ
ー
ビ
ス

⑥	

第
4
水
曜	

手
品

▽
時
間　

10
時
30
分
～
12
時
ま
で
が

各
種
趣
味
の
時
間　

12
時
～
13
時
ラ

ン
チ
タ
イ
ム

▽
参
加
費　

500
円

他
に
も
、ひ
だ
ま
り
事
務
所
で
開

催
し
て
い
る
サ
ロ
ン
も
あ
り
ま
す
。

▽
問
合
せ　

担
当　

西
川

☎
０
４
２（
５
１
９
）
３
９
４
７

【
環
境
ま
ち
づ
く
り
Ｎ
Ｐ
Ｏ

エ
コ
メ
ッ
セ
水･

緑
・
木
地　

昭
島
店
】

「
エ
コ
メ
ッ
セ
」
は
自
然
と
の
共
生

を
優
先
し
た
ま
ち
づ
く
り
を
実
践
し
、

循
環
型
社
会
を
作
り
出
す
環
境
ま
ち

づ
く
り
Ｎ
Ｐ
Ｏ
で
す
。昭
島
で
は
水
・

緑
・
木
地（
チ
ャ
リ
テ
ィ
シ
ョ
ッ
プ
）
を

拠
点
に
、す
て
る
に
は
も
っ
た
い
な
い

衣
類
や
雑
貨
の
寄
付
物
品
を
「
お
う

ち
資
源
」
と
し
て
活
用
し
、そ
の
売

上
の
一
部
を
環
境
活
動
の
資
金
と
し

て
、緑
豊
か
な
ま
ち
な
み
や
自
然
エ
ネ

ル
ギ
ー
を
普
及
さ
せ
、環
境
に
負
荷

を
か
け
な
い
暮
ら
し
の
実
現
を
め
ざ

し
て
い
ま
す
。特
に
昭
島
の
ミ
ッ
シ
ョ

ン
は
地
下
水
の
保
全
。具
体
的
に
は

雨
水
貯
留
タ
ン
ク
（
雨
水
の
ミ
ニ
ダ

ム
）
の
設
置
普
及
活
動
や
植
樹
等
を

し
て
い
ま
す
。ま
た
拠
点
で
は
廃
食

油
や
羽
毛
の
回
収
に
も
取
り
組
み
、

他
団
体
と
連
携
し
て
再
生
。私
た
ち

は
資
源
の
循
環

に
こ
だ
わ
っ
て
い

ま
す
。環
境
意
識

へ
の
啓
発
活
動

と
し
て
、廃
食
油
を
使
っ
た
キ
ャ
ン
ド

ル
作
り
な
ど
の
体
験
講
座
、Ｓ
Ｄ
Ｇ
ｓ

に
関
す
る
ゲ
ー
ム
や
環
境
出
前
講
座
も

行
っ
て
い
ま
す
。地
域
密
着
で
給
水
ス

ポ
ッ
ト
や
ピ
ー
ポ
く
ん
の
家
に
も
な
っ

て
い
ま
す
。

▽
問
合
せ　

担
当　

大
嶽

☎
０
４
２（
５
４
３
）
９
４
５
０

【
特
定
非
営
利
活
動
法
人-

誠
和
会
】

訪
問
理
美
容
サ
ー
ビ
ス

「
ビ
ュ
ー
テ
ィ
ー
ヘ
ル
パ
ー
」

誠
和
会
は
、外
出
困

難
な
方（
高
齢
者
、障

が
い
者
、妊
婦
、出
産

前
後
の
方
な
ど
）
に

向
け
て
訪
問
理
美
容

を
行
っ
て
い
ま
す
。自
宅
に
い
な
が
ら

ま
る
で
理
美
容
室
に
い
る
か
の
よ
う

な
雰
囲
気
作
り
に
力
を
入
れ
て
い
ま

す
。特
に
、毎
日
の
ラ
イ
フ
ス
タ
イ
ル

が
楽
し
く
な
る
よ
う
な
ヘ
ア
ス
タ
イ

ル
の
提
案
、明
る
く
笑
顔
に
な
る
よ
う

な
会
話
を
心
が
け
て
い
ま
す
。訪
問

専
門
で
す
の
で
、い
つ
で
も
、ど
こ
で

も
お
伺
い
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

▽
出
張
可
能
な
範
囲　

昭
島
全
域
、

立
川
、
武
蔵
村
山
、
福
生
の
一
部
地

域　

▽
出
張
費　

一
律
550
円（
別
途

カ
ッ
ト
3850
円
）　

そ
の
他
ご
相
談
く
だ

さ
い
。

▽
問
合
せ　

担
当　

佐
藤

☎
０
４
２（
５
４
４
）
２
６
９
５

０
９
０（
３
１
２
０
）
４
５
８
２

【
特
定
非
営
利
活
動
法
人
自
立
生
活

セ
ン
タ
ー
・
昭
島（
Ｃ
Ｉ
Ｌ
）】

重
い
障
害
の
あ
る
人
が
地
域
で
生

活
す
る
た
め
に
は
、介
助
者
な
ど
の

様
々
な
サ
ポ
ー
ト
を
必
要
と
し
ま

す
。そ
の
サ
ポ
ー
ト
を
障
害
当
事
者
の

体
験
や
知
識
を
基
に
組
織
化
し
、障
害

者
自
ら
が
中
心
と
な
っ
て
サ
ー
ビ
ス
を

行
っ
て
い
ま
す
。移
送
サ
ー
ビ
ス
の
他
に
、

自
立
生
活
プ
ロ
グ
ラ
ム
・
昭
島
市
障
害

者
地
域
自
立
生
活
支
援
セ
ン
タ
ー
事
業

（
昭
島
市
よ
り
委
託
）
・
福
祉
相
談
・

ピ
ア
カ
ウ
ン
セ
リ
ン
グ
等
の
サ
ー
ビ
ス

を
行
っ
て
い
ま
す
。そ
の
他
の
サ
ー
ビ
ス

に
つ
い
て
は
、当
セ
ン
タ
ー
ま
で
お
問
い

合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

▽
問
合
せ　

担
当　

吉
澤

☎
０
４
２（
５
４
５
）
７
５
５
３

0120-8341-02
や さ し い お う ち

作業風景動画東京都東大和市桜ケ丘 2-137-5 中小企業大学東京校 BusiNest B539

ホームページ　https：//www.sweetlife.tokyo

整理収納プロ 看護師・介護士

お家のお片づけで困っている方
一緒にお片づけをします
お家のお片づけで困っている方
一緒にお片づけをします

看護師・介護福祉士による

TEL･FAX
フリーダイヤル

2名×3時間
24,000円
2名×3時間
24,000円例

昭島ボランティアセンター
（ボラセン）の問合せ
☎０４２（５４４）０３８８

市
民
団
体
が
、市
内
で
行
う
福
祉
・

保
健
・
教
育
・
環
境
等
に
係
る
公
益
的

な
事
業
の
経
費
を
補
助
し
ま
す
（
審
査

あ
り
）。他
の
補
助
金
と
の
併
用
は
で
き

ま
せ
ん
。

※
公
益
的
な
事
業
と
は
…
特
定
の
個
人

や
組
織
の
み
で
は
な
く
、
広
く
昭
島
市

民
一
般
に
還
元
さ
れ
る
事
業
の
こ
と
。

▽
対
象
事
業　

①
公
益
性
が
あ
る
と
認

め
ら
れ
る　

②
令
和
4
年
４
月
１
日
～

令
和
5
年
３
月
31
日
に
実
施

▽
上
限　

①
立
ち
上
げ
支
援
部
門
５
万

円　

②
事
業
支
援
部
門
20
万
円　

※
い

ず
れ
も
補
助
対
象
経
費
の
９
割
ま
で
。

▽
問
合
せ　

昭
島
市
生
活
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

課　

☎
０
４
２（
５
４
４
）
４
１
３
２

昭
島
市
市
民
活
動
支
援
事
業
補
助
金


