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昭島市社会福祉協議会だより
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3
月
に
開
催
さ
れ
た
理
事
会
、
評
議
員
会
に

お
い
て
２
０
１
９
年
度
の
事
業
計
画
が
決
ま
り

ま
し
た
。

本
年
度
は
、
昭
島
市
社
会
福
祉
協
議
会
の
法

人
化
50
周
年
の
節
目
の
年
に
あ
た
り
ま
す
。
昭

和
44
年
に
社
会
福
祉
法
人
と
し
て
認
可
を
取
得

し
た
後
、
半
世
紀
に
わ
た
り
「
誰
も
が
安
心
し

て
暮
ら
せ
る
ま
ち
づ
く
り
」
を
目
指
し
て
地
域

の
皆
様
と
と
も
に
歩
ん
で
ま
い
り
ま
し
た
。

元
号
も
令
和
に
か
わ
り
新
し
い
時
代
の
到
来

を
予
感
さ
せ
ま
す
。
昭
島
市
社
会
福
祉
協
議
会

も
新
た
な
時
代
の
課
題
に
向
け
て
対
応
し
て
ま

い
り
ま
す
。

重
点
事
業

○�

地
域
福
祉
活
動
計
画
の
推
進

社
会
福
祉
協
議
会
の
基
本
計
画
で
あ
る
「
昭

島
市
地
域
福
祉
活
動
計
画
〜
あ
き
し
ま
支
え
あ

い
プ
ラ
ン
〜
」
の
着
実
な
推
進
を
図
り
ま
す
。

○�

居
場
所
づ
く
り
の
推
進

地
域
福
祉
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
と
生
活
支
援

コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
の
活
動
を
通
し
て
サ
ロ
ン

や
集
い
の
場
づ
く
り
を
進
め
ま
す
。

○�

権
利
擁
護
事
業
の
推
進

認
知
症
や
障
害
に

よ
り
判
断
能
力
が

低
下
し
た
方
々
が
地

域
に
お
い
て
自
立
し

た
生
活
が
送
れ
る
よ

う
、
専
門
的
な
相
談

や
福
祉
サ
ー
ビ
ス
の

利
用
支
援
を
実
施
し

ま
す
。

昭
島
市
内
に
は
4
つ
の
学
習
サ
ロ
ン

が
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
の
居
場
所
も
か

ね
た
学
習
支
援
の
場
で
、
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
に
よ
っ
て
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。

昨
年
度
も
多
く
の
子
ど
も
た
ち
が
希

望
の
学
校
に
進
学
す
る
こ
と
が
出
来
ま

し
た
。

今
年
度
も
新
し
い
参
加
者
を
募
集
し

て
い
ま
す
。

▽
問
合
せ　

社
協　

地
域
支
援
係

昭島市学習サロン

２０１９年度　社会福祉協議会の取組み

サロン名 曜日 場所 時間 対象 参加費

学
習
支
援
＆
居
場
所

日曜学習会 日曜日 緑会館 午前 10時～ 12 時 小学生
中学生 無料

あのねの会
水曜日

あいぽっく
４階

午後 5時 30 分～７時 小学生
無料

金曜日 午後 5時 30 分～ 8時 中学生

学
習
支
援

のびる 月曜日
木曜日 午後 7時～８時 30分 中学生

高校生 100 円 / 月

スギナ塾 土曜日 午後 5時～ 8時 中学生 無料

日曜学習会あのねの会

自立の支援 地域づくりの支援
○地域福祉権利擁護事業
認知症や障害などで判断能力に不安
を抱える方に、福祉サービスの利用
や金銭管理などの援助を行い、自立
した生活が送れるよう支援します。

○成年後見制度利用の支援
判断能力の低下により自らの財産管
理や日常生活を営むことが困難に
なった方に対し、相談をはじめ、家
庭裁判所への申し立てなど成年後見
制度利用につなげる支援を行います。

○地域の居場所づくり
身近な集いの場としてサロン
活動を支援します。現在市内
では 81 のサロンが開催され
ています。

○ボランティアセンターの運営
いつまでも住み続けたいまち
の実現のため、ボランティア
活動や市民活動をボランティ
アセンターの運営を通して応
援します。

日常生活の支援

○車いすの無料貸出
介護保険等、他の制度が利用できない方で、
車いすが必要な方に無償でお貸しします。

○くじらほっとサービス
けがや病気、高齢や障害によって家事が
出来ない方を地域の協力員が有償で支援
します。

○ファミリー・サポート・センター
保護者に代わってお子さんの預りや送迎を
地域の協力会員が有償で支援します。
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昭
島
市
明
る
い
町
づ
く
り
推
進
会

五
十
周
年
記
念
行
事
の
お
し
ら
せ

「
明
る
い
町
づ
く
り
推
進
会
」
は
今
年

五
十
周
年
を
迎
え
ま
し
た
。

こ
れ
を
記
念
い
た
し
ま
し
て
記
念
式
典

を
開
催
い
た
し
ま
す
。

▽
日
時　

6
月
16
日（
日
）
午
前
10
時
35

分
開
場
▽
場
所　

昭
島
市
民
会
館
小
ホ

ー
ル　

記
念
講
演
の
ほ
か
、
昭
島
市
青

少
年
吹
奏
楽
団
の
演
奏
を
予
定
し
て
い
ま

す
。
▽
問
合
せ　

昭
島
市
明
る
い
町
づ

く
り
推
進
会

▽
電
話　

544
６
７
８
８

平
成
30
年
度
表
彰
委
員
会
ご
報
告

福
祉
事
業
の
推
進
の
た
め
平
成
30
年

度
中
に
10
万
円
以
上
の
ご
寄
付
を
い
た

だ
い
た
方
へ
感
謝
状
を
贈
呈
し
ま
し
た
。

心
よ
り
お
礼
申
し
上
げ
ま
す
。（
順
不
同
・

敬
称
略
）

こ
ど
も
ま
つ
り

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン
タ
ー

お
問
い
合
わ
せ
は
社
協
ま
で

▽
電

話　

544
０
３
８
８

▽
F
A
X　

543
０
０
０
３

こ
ど
も
ま
つ
り
は
、
み
ん
な
で
作
る

参
加
型
の
お
ま
つ
り
で
す
。
会
場
で
開

催
さ
れ
て
い
る
催
し
に
ふ
る
っ
て
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

体
験
す
る
と
シ
ー
ル
が
も
ら
え
て
、

素
敵
な
景
品
と
交
換
で
き
ま
す
。
ご
家

族
一
緒
に
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
当
日

の
内
容
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

☆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
☆

こ
ど
も
ま
つ
り
の
事
前
準
備
や
当
日

お
手
伝
い
し
て
い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。
ご
連
絡
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

▽
事
前
準
備

5
月
20
日
（
月
）
10
時
〜
12
時

5
月
22
日
（
水
）
13
時
〜
15
時

▽
前

日　

5
月
25
日
（
土
）

　
　
　
　
　

13
時
〜
16
時

▽
当

日

5
月
26
日
（
日
）

　
　
　
　
　

9
時
〜
16
時

▽
問
合
せ　

社
協

日時：5月26日（日）10時～15時　会場：あいぽっく

～ふくしとくらしの体験～

月 日（日日）10時～15時　会場：あいぽっく）10時～15時　会場：あいぽっく）10時～15時　会場：あいぽっく）10時～15時　会場：あいぽっく）10時～15時　会場：あいぽっく）10時～15時　会場：あいぽっく）10時～15時　会場：あいぽっく）10時～15時　会場：あいぽっく）10時～15時　会場：あいぽっく）10時～15時　会場：あいぽっく）10時～15時　会場：あいぽっく）10時～15時　会場：あいぽっく）10時～15時　会場：あいぽっく）10時～15時　会場：あいぽっく）10時～15時　会場：あいぽっく）10時～15時　会場：あいぽっく）10時～15時　会場：あいぽっく）10時～15時　会場：あいぽっく）10時～15時　会場：あいぽっく

～ふくしとくらしの体験～
あきしま社協☆こどもまつり第14回

平成30年度10万円以上ご寄付いただいた方々
団体と個人の方々 金　額

フォスター電機 (株 )
フォスター電機 (株 )従業員一同 572,942 円

日本航空電子工業労働組合 262,888 円
東京昭島ロータリークラブ 100,000 円
国際ソロプチミスト昭島 100,000 円
つつじが丘介護支援センター 100,000 円
南雲　栄一 120,000 円
森谷　晴一 120,000 円

昭島 子育てサポーター募集！！

☆
1
階　

手
話
体
験
・
点
字
体
験
・
お
じ

い
ち
ゃ
ん
お
ば
あ
ち
ゃ
ん
と
遊

ぼ
う

☆
2
階　

子
ど
も
の
遊
び
場
・
昔
遊
び
・

し
お
り
作
り
・
音
訳
体
験
・
折

り
紙
・
子
ど
も
ネ
イ
ル
・
展
示

☆
3
階　

将
棋
体
験
・
人
形
劇
・
押
し

花
・
ギ
タ
ー
体
験
・
育
児
相

談
・
車
椅
子
体
験
・
昔
遊
び

[

ス
テ
ー
ジ]　

①
マ
ジ
ッ
ク　

②
フ
ラ
ダ
ン
ス　

③
認
知
症
に

つ
い
て
の
寸
劇
と
リ
ス
ペ
ク
ト

体
操　

④
る
ん
る
ん
ス
テ
ー
ジ

☆
4
階　

石
鹸
作
り
・
プ
ラ
レ
ー
ル
で
遊
ぶ

☆
食
べ
物

餃
子
・
唐
揚
・
そ
ば
・
じ
ゃ
が

バ
タ
ー
・
わ
た
あ
め
・
チ
ョ
コ

バ
ナ
ナ
・
ホ
ッ
ト
ケ
ー
キ
・
焼

餅
・
マ
ド
レ
ー
ヌ
他　

※�

内
容
は
変
更
す
る
場
合
が
あ
り

ま
す
。

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ

ン
タ
ー
は
、子
育
て
の
手
助
け
が
必

要
な
人（
利
用
会
員
）
と
、子
育
て
を

手
伝
っ
て
あ
げ
ら
れ
る
人（
協
力
会

員
）
が
会
員
と
な
り
、地
域
の
中
で

助
け
合
い
な
が
ら
子
育
て
を
す
る

「
子
育
て
支
援
事
業
」
で
す
。お
子
さ

ん
の
保
育
園
や
学
童
の
送
迎
、健
診

の
付
き
添
い
、一
時
預
か
り
な
ど
に

協
力
し
て
い
た
だ
け
る
方
を
募
集
し

ま
す
。（
活
動
に
は
謝
礼
金
が
支
払

わ
れ
ま
す
）

特
別
な
資
格
は
必
要
あ
り
ま
せ

ん
。ま
ず
、セ
ン
タ
ー
で
開
催
す
る

説
明
会
に
参
加
し
て
、事
業
の
趣
旨

を
ご
確
認
く
だ
さ
い
。そ
の
後
、講
習

会
を
受
講
し
て
子
育
て
サ
ポ
ー
タ

ー
と
し
て
登
録
し
て
く
だ
さ
い
。

※�

講
習
中
お
子
様
を
お
預
か
り
い
た

し
ま
す
。（
要
申
込
み
）

▽
定
員　

30
名

▽
担
当　

フ
ァ
ミ
サ
ポ

募
集
中

地
域
の
担
い
手
募
集
中

地
域
の
担
い
手

担
い
手

担
い
手

【説明会日程】
5月16日（木）・6月13日（木）

10時〜11時30分
※説明会は、いずれか 1日にご参加ください。
（同じ内容です）

▽場所　あいぽっく 1階　視聴覚室
▽利用会員・協力会員の両方を対象
※託児あり　要申込み

【講習会日程表】▽場所　あいぽっく　会議室　▽対象　協力会員になる方　※5日間全て受講する必要があります。
日　程 時　間 内　　　容 講　　　師

6月 19 日（水）
9:30 ～ 10:00 はじめに ファミリー・サポート・センター　アドバイザー
10:00 ～ 12:00 障害をもつ子どもとの関わり方 在宅福祉サービス�ウイズ�高橋知子さん
13:30 ～ 15:30 子どもの健康と日常のお世話 保健師　加藤ゆ美子さん

6月 21 日（金）
10:00 ～ 12:00 一時保育者として子どもとの関わり合い

白梅学園大学名誉教授　佐々加代子さん13:30 ～ 15:30 子どもの心の発達とその問題

7月� 2 日（火）
10:00 ～ 12:00 預かること・預けること・預けられること
13:30 ～ 15:30 障害のある子どもの理解 臨床発達心理士　池田敬史さん

7月 10 日（水） 9:30 ～ 12:30 普通救命講習会（小児の内容を含む） 昭島消防署
7月 17 日（水）10:00 ～ 12:00 協力会員として活動するにあたって交流会 ファミリー・サポート・センター　アドバイザー

地域で支える助け合い
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認
知
症
カ
フ
ェ　

オ
レ
ン
ジ
ド
ア
あ
き
し
ま

オ
レ
ン
ジ
ド
ア
あ
き
し
ま
は
、

介
護
者
や
当
事
者
の
方
、
地

域
の
皆
さ
ん
ど
な
た
で
も
ゆ
っ

く
り
と
し
た
ひ
と
と
き
を
す

ご
し
て
い
た
だ
く
サ
ロ
ン
で

す
。
ど
う
ぞ
お
気
軽
に
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　

毎
月
第
1
月
曜
日
10
時
〜
15
時

▽
場
所　

松
原
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー
2
階

▽
参
加
費　

100
円認

知
症
カ
フ
ェ　

喫
茶
森

▽
内
容　

専
門
職
へ
の
相
談
も

出
来
る
認
知
症
カ
フ
ェ

▽
日
時　

毎
月
第
3
水
曜
日　

13
時
〜
15
時

▽
場
所　

喫
茶
森（
市
役
所
内
）

▽
参
加
費　

無
料　

別
途
飲
食
代

歌
声
青
空

▽
内
容　

童
謡
か
ら
今
流
行
っ

て
い
る
歌
ま
で
、
皆
で
楽
し
く

歌
っ
て
い
ま
す
。
▽
日
時　

毎

月
1
回
〜
2
回
13
時
30
分
〜

15
時
30
分　

▽
場
所　

公
民
館
小
ホ
ー
ル

▽
参
加
費　

500
円　

▽
問
合
せ　

地
域
支
援
係

ニ
ュ
ー
ス

昭
島
ふ
れ
あ
い
ほ
っ
と
サ
ロ
ン

4
月
、
5
月
が
あ
っ
と
い
う
間
に
過
ぎ

て
い
る
よ
う
に
感
じ
ま
す
。
も
と
も
と
変

化
の
多
い
月
で
す
が
、
今
年
は
特
に
歴
史

に
残
る
大
き
な
変
化
の
月
と
な
り
ま
し
た
。

市
民
の
み
な
さ
ん
は
こ
の
2
ヶ
月
を
ど
の

よ
う
に
過
ご
さ
れ
て
い
る
の
で
し
ょ
う
か
。

周
り
が
バ
タ
バ
タ
と
動
い
て
い
る
中
で
、

そ
の
動
き
に
合
わ
せ
ら
れ
な
か
っ
た
り
乗

れ
な
い
と
、
な
ん
だ
か
自
分
自
身
が
だ
め

な
人
間
で
は
な
い
か
、
能
力
の
な
い
人
間

に
見
ら
れ
て
い
る
の
で
は
な
い
か
と
感
じ

て
し
ま
い
、
一
人
落
ち
込
ん
で
し
ま
う
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
も
ち
ろ
ん
反
省
も
振
り

返
り
も
大
切
な
こ
と
で
す
が
、
ほ
ど
ほ
ど

に
し
な
い
と
ま
い
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
自
分

の
ペ
ー
ス
で
か
ま
わ
な
い
の
に
周
り
に
合
わ

せ
よ
う
と
し
た
り
、
自
分
が
で
き
る
事
を

続
け
れ
ば
い
い
の
に
無
理
を
し
て
し
ま
い
、

周
り
の
変
化
に
合
わ
せ
ら
れ
ず
不
安
に
な

り
、
自
信
を
な
く
し
、
人
や
社
会
と
の
つ

な
が
り
を
絶
っ
て
し
ま
う
方
も
い
ま
す
。

赤
塚
不
二
夫
さ
ん
の
作
品
の
中
に
「
天

才
バ
カ
ボ
ン
」
と
い
う
マ
ン
ガ
が
あ
り
ま

す
。
物
語
は
最
後
に
主
人
公
で
あ
る
バ
カ

ボ
ン
の
パ
パ
の
「
こ
れ
で
い
い
の
だ
！
」
と

い
う
セ
リ
フ
で
終
わ
り
ま
す
。
こ
ど
も
の

頃
は
、
ハ
チ
ャ
メ
チ
ャ
で
ち
っ
と
も
こ
れ
で

い
い
状
態
じ
ゃ
な
い
の
に
「
こ
れ
で
い
い
の

だ
！
」
と
無
理
や
り
言
い
切
る
こ
の
セ
リ

フ
の
意
味
が
わ
か
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
最

近
、「
こ
れ
で
い
い
の
だ
」
と
い
う
言
葉
が
、

評
価
さ
れ
て
い
る
よ
う
で
す
。
確
か
に
こ

の
言
葉
が
い
ろ
い
ろ
な
場
面
で
使
わ
れ
た

ら
、
気
持
ち
が
少
し
楽
に
な
る
の
で
は
な

い
か
と
思
い
ま
す
。

例
え
ば
、
今
の
立
場
や
仕
事
、
勉
強
の

結
果
に
満
足
で
き
ず
悩
み
を
抱
え
る
人
に
、

「
そ
れ
で
い
い
ん
じ
ゃ
な
い
」
と
声
を
か
け

て
あ
げ
る
。
否
定
し
な
い
で
今
を
肯
定
す

る
こ
と
で
そ
の
方
が
少
し
で
も
前
向
き
に

な
る
の
で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
そ
れ
ぞ
れ

の
立
場
を
尊
重
し
認
め
合
え
る
関
係
が
ひ

ろ
が
れ
ば
豊
か
な
暮
ら
し
に
な
っ
て
い
く
の

で
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。
4
月
、
5
月
は

自
殺
者
が
増
え
る
月
で
す
。
国
や
自
治
体

で
は
様
々
な
自
殺
予
防
の
取
組
み
が
行
わ

れ
て
い
ま
す
が
、
日
ご
ろ
か
ら
自
分
自
身

に
も
周
り
の
方
に
も
、
バ
カ
ボ
ン
の
パ
パ
の

よ
う
に
「
こ
れ
で
い
い
の
だ
」
と
い
え
る

よ
う
に
な
り
た
い
と
思
い
ま
す
。

2月分：河辺信子=5千円・渡辺厚志=5千円・関　剛=5千円・南雲栄一=1万円・森谷晴一=1万円・石川章子（ボランティアの為に）
=2,400円・匿名4件=913,000円

3月分：河辺信子=5千円・渡辺厚志=5千円・関　剛=5千円・南雲栄一=1万円・森谷晴一=1万円・石川章子（ボランティアの為に）
=2,200円・昭島市老人クラブ連合会=16,533円・昭島幼稚園父母会=2万円・昭島市米穀小売商組合=3万円・匿名4件
=6千円・窓口募金箱=6,136円

ご寄付ありがとうございました（順不同・敬称略）2月・3月分として

※お願い・・・募金箱を設置させていただける商店・スーパー・事業所を募集しております。
詳細は昭島市社会福祉協議会までご連絡をお願いします。☎544－0388（総務課）

こんにちは「地域福祉・後見支援センターあきしま」です！

ご
案
内

こ
れ
で
い
い
の
だ

こ
ど
も
ま
つ
り
は
、
み
ん
な
で
作
る

参
加
型
の
お
ま
つ
り
で
す
。
会
場
で
開

催
さ
れ
て
い
る
催
し
に
ふ
る
っ
て
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

体
験
す
る
と
シ
ー
ル
が
も
ら
え
て
、

素
敵
な
景
品
と
交
換
で
き
ま
す
。
ご
家

族
一
緒
に
お
楽
し
み
く
だ
さ
い
。
当
日

の
内
容
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

☆
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集
☆

こ
ど
も
ま
つ
り
の
事
前
準
備
や
当
日

お
手
伝
い
し
て
い
た
だ
け
る
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
を
募
集
し
ま
す
。
ご
連
絡
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

▽
事
前
準
備

5
月
20
日
（
月
）
10
時
〜
12
時

5
月
22
日
（
水
）
13
時
〜
15
時

▽
前

日　

5
月
25
日
（
土
）

　
　
　
　
　

13
時
〜
16
時

▽
当

日　

5
月
26
日
（
日
）

　
　
　
　
　

9
時
〜
16
時

▽
問
合
せ　

社
協

Ｎ
Ｅ
Ｗ
サ
ロ
ン

Ｎ
Ｅ
Ｗ
サ
ロ
ン

健康保険でご自宅に往診治療

後
見
人
学
習
会

「
寸
劇
で
わ
か
る
成
年
後
見
制
度

～
成
子
と
後
見
物
語
～
」

東
京
司
法
書
士
会
三
多
摩
支
会
に
所

属
す
る
司
法
書
士
の
み
な
さ
ん
に
よ
る

寸
劇
で
、
成
年
後
見
制
度
の
基
礎
を
学

び
ま
す
。
成
年
後
見
制
度
に
つ
い
て
ど

ん
な
時
に
必
要
で
、
ど
ん
な
時
に
利
用

す
れ
ば
い
い
の
か
を
芝
居
仕
立
て
で
説

明
し
ま
す
。
ま
た
、
寸
劇
の
終
了
後
、

ご
家
族
の
申
立
て
を
考
え
て
い
る
方
や
、

自
分
の
将
来
に
備
え
成
年
後
見
制
度
に

つ
い
て
相
談
し
た
い
方
、
既
に
ご
家
族

の
後
見
人
に
な
っ
て
い
る
方
な
ど
の
個
別

相
談
に
も
応
じ
ま
す
。
皆
さ
ま
の
ご
参

加
を
お
待
ち
し
て
お
り
ま
す
。

▽
日
時　

6
月
29
日
（
土
）

●
寸

劇　

13
時
30
分
〜
15
時

●
個
別
相
談　

15
時
15
分
〜
15
時
45
分

（
一
人
30
分
）

※�

個
別
相
談
は
事
前
の
申
し
込
み
が

必
要
で
す
。
先
着
７
名
ま
で

▽
場
所　

あ
い
ぽ
っ
く

▽
担
当　

地
域
福
祉
・
後
見
支
援
セ
ン
タ
ー

介
護
者
の
会

【
介
護
者
の
会
】

▽
日
時　

原
則　

毎
月
第
2
火
曜
日

13
時
30
分
〜
15
時

▽
対
象　

ご
家
族
の
介
護
を
さ
れ
て
い

る
方
、
ま
た
過
去
に
介
護
を
さ
れ
て

い
た
方
▽
会
場　

あ
い
ぽ
っ
く

【
男
性
介
護
者
交
流
会
・
学
習
会
】

▽
日
時　

�

毎
月
第
1
金
曜
日

13
時
30
分
〜
15
時

▽
対
象　

ご
家
族
の
介
護
を
さ
れ
て
い

る
男
性
介
護
者

※
同
居
し
て
い
な
く
て
も
か
ま
い
ま
せ

ん
。
過
去
に
介
護
を
さ
れ
て
い
た
方
も

ど
う
ぞ
。

▽
会
場　

あ
い
ぽ
っ
く

▽
問
合
せ　

社
協
（
内
容
に
よ
り
日
時

を
変
更
す
る
場
合
が
有
り
ま
す
）

※
こ
の
会
は
、
4
ヶ
所
の
地
域
包
括
支
援

セ
ン
タ
ー
、
市
内
の
認
知
症
グ
ル
ー
プ

ホ
ー
ム
、
社
協
が
協
働
で
行
っ
て
い
ま
す
。

東
京
昭
島
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
主
催

第
１
回　

昭
島
き
ぼ
う
祭

東
東
京
昭
島
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
は

昭
島
市
を
拠
点
と
す
る
奉
仕
活
動
団
体
で

す
。今
回
、障
が
い
者
の
方
々
や
ご
家
族
の

皆
様
と
ラ
イ
オ
ン
ズ
ク
ラ
ブ
が
集
ま
っ
て

楽
し
い
時
間
を
過
ご
す
イ
ベ
ン
ト
を
企
画

し
ま
し
た
。

デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド
へ
い
こ
う
！

親
子
で
楽
し
い
一
日
を
過
し
ま
し
ょ
う
。

▽
日
時　

7
月
7
日
（
日
）

各
指
定
場
所
7
時
30
分
集
合

▽
場
所　

東
京
デ
ィ
ズ
ニ
ー
ラ
ン
ド

▽
対
象　

市
内
在
住
で
ひ
と
り
親
世
帯
の

親
子（
お
子
さ
ん
は
中
学
生
ま
で
参
加
可
）

★
親
子
の
交
流
が
目
的
な
の
で
必
ず
親
子

で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

▽
定
員　

80
名
（
多
数
抽
選
）
▽
申
込　

往
復
ハ
ガ
キ
で
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。
6

月
5
日
（
水
）
必
着
（
当
日
消
印
有
効
）

▽
抽
選　

6
月
10
日
（
月
）
抽
選
結
果
を

郵
送
し
ま
す
。

ひ
と
り
親
世
帯
交
流
会

申
し
込
み
・
お
問
い
合
わ
せ
は
社
協
ま
で

Ｔ
Ｅ
Ｌ
：
544-

０
３
８
８

Ｆ
Ａ
Ｘ
：
543-

０
０
０
３

お
昼
に
カ
レ
ー
ラ
イ
ス
を
食
べ
た
後
、

「
恋
す
る
フ
ォ
ー
チ
ュ
ン
ク
ッ
キ
ー
」
を

歌
っ
て
踊
っ
て
楽
し
み
ま
し
ょ
う
。

▽
日
時　

令
和
元
年
6
月
16
日（
日
）

11
時
30
分
〜
15
時
00
分

○
集
合
場
所

拝
島
駅
南
口　

10
時
30
分
集
合

旧
拝
島
四
小　

11
時
00
分
集
合

▽
場
所　

旧
昭
島
市
立
拝
島
第
四
小
学
校

（
駐
車
場
が
あ
り
ま
せ
ん
）

▽
対
象　

障
が
い
者
と
そ
の
ご
家
族
・

ご
親
戚
・
施
設
関
係
者（
定
員
100
名
）

▽
主
催
・
問
合
せ　

東
京
昭
島
ラ
イ
オ

ン
ズ
ク
ラ
ブ

担
当:

関（
０
９
０・９
８
０
７・７
６
５
４
）

▽
後
援　

�

昭
島
市
・
昭
島
市
社
会
福
祉

協
議
会

参 加 費

大　人 4,000 円

中学生 3,500 円

4歳～
小学生
(7月7日
時点で)

3,000 円

★食事は各自負担

往復ハガキ記入例

ふ
れ
あ
い
広
告
募
集

社
会
福
祉
協
議
会
の
広
報
は
市
内
全
世

帯
配
布
で
、年
６
回
発
行
し
て
い
ま
す
。幅

広
く
社
会
福
祉
協
議
会
の
事
業
に
つ
い
て

掲
載
し
て
い
ま
す
。

▽
発
行　

奇
数
月
の
15
日

（
但
し
７
月
は
１
日
号
）

▽
掲
載
サ
イ
ズ�

１
コ
マ�

縦
６
㎝�

横
６
㎝

▽
掲
載
料
金　

（
年
間
）
１
コ
マ　

１
２
０
、０
０
０
円

▽
担
当　

総
務
課



令和元年5月15日
4

ふれあい

昭
島
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
情
報

講
習
会・催
し
物
の
お
知
ら
せ

【
新
茶
を
楽
し
む
会
】

新
茶
が
お
い
し
い
季
節
に
な
り
ま
し

た
。お
煎
茶
・
お
抹
茶
を
ご
一
緒
に
い

か
が
で
す
か
？

▽
日
時　

5
月
30
日（
木
）
14
時
〜
16

時
▽
場
所　

あ
い
ぽ
っ
く
4
階
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
室

▽
対
象　

ど
な
た
で
も

▽
参
加
費　

100
円（
当

日
徴
収
・
お
菓
子
つ
き
）

▽
申
込　

不
要

▽
主
催　

ほ
っ
と
ポ
ッ
ト

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
団
体
紹
介

《
ア
イ・ハ
ー
ト
》

定
期
的
に
「
人
の
話
を
聴
く
勉
強

会
」
を
行
っ
て
い
ま
す
。勉
強
し
た
こ

と
を
活
か
し
、小
・
中
学
校
で
子
ど
も

た
ち
に
人
と
の
つ
な
が
り
、命
の
大
切

さ
を
伝
え
な
が
ら
、車
椅
子
の
操
作
方

法
や
心
構
え
に
つ
い
て
の
福
祉
教
育
を

行
っ
て
い
ま
す
。共
に
学
び
な
が
ら
、ご

一
緒
に
活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
。

▽
日
時　

毎
月
第
2
火
曜
日　

14
時

〜
16
時
▽
場
所　

あ
い
ぽ
っ
く
▽
会
費　

年
１
０
０
０
円
▽
問
い
合
せ　

ボ
ラ
セ
ン

多
摩
パ
ブ
リ
ッ
ク
法
律
事
務
所

無
料
法
律
相
談
会

多
摩
パ
ブ
リ
ッ
ク
法
律
事
務
所
は
、

「
市
民
の
法
的
か
け
こ
み
寺
」
と
し
て
、

東
京
弁
護
士
会
の
も
と
設
立
さ
れ
た
都

市
型
公
設
事
務
所
で
す
。
創
立
12
年
目

を
迎
え
、
地
域
の
皆
様
に
感
謝
し
、
弁

護
士
に
よ
る
無
料
法
律
相
談
会
を
行
い

ま
す
。
お
金
の
ト
ラ
ブ
ル
、
不
動
産
関

係
、
相
続
、
離
婚
な
ど
幅
広
い
種
類
の

案
件
を
取
り
扱
っ
て
い
ま
す
の
で
、
お

気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
日
時　

6
月
22
日
（
土
）
10
時
〜

16
時
▽
場
所　

多
摩
パ
ブ
リ
ッ
ク
法
律

事
務
所
▽
相
談
時
間　

1
人
30
分
程

度
▽
申
込
方
法　

事
前
予
約
制

▽
申
込
・
問
合
せ　

多
摩
パ
ブ
リ
ッ
ク

法
律
事
所
▽
電
話　

548
2
4
５
０

一緒に活動しませんか！

最新のボランティア募集情報や
講習会の情報を定期的に配信してます。

ご希望の方は下記へ
アクセスしてください。

ＬＩＮＥ公式アカウント
ＱＲコードを読み込む
またはID　@cgc8411j

Facebook
公式ページやっています

ホームページもご覧ください
http://www.acsw.jp/

お問合せ　昭島ボランティアセンター
☎５４４０３８８

ボランティアセンターに登録している団体

国際交流ひゅうまんネットワーク、バングラデシュの子共達と共に歩む会（ミーナの会）、
ボランティアわかばの会、VCあきしま、きさらぎの会、昭島市聴覚障害者協会、視覚障
害者交流サークルういんぐす、昭島市身体障害者福祉協会、ピーナッツクラブ、まいぺー
す、昭島おもちゃの図書館トイトイぽっけ、グループモモ、ママRing、ベビーマッサー
ジ、押し花虹の会、てとてと、花・華クラブ、ボランティア「あ」、ありんこ�歌の会・あ
りんこ広場�折紙・つむぎ、パソコン・スマホ , 何でも相談・勉強会、昭島囲碁ボランティ
アクラブ、クリーン北文化くすのき会、西武拝島ハイツ子ども安全見守り隊、草の根シ
ンクタンク昭島、昭島傾聴ボランティアさざなみ、GA昭島グループ、あきしまおもちゃ
病院、アイ・ハート、ボランティアサークル昭島�切手整理部、昭島レクリエーション研
究会、あきしまこどもクッキング、ビューティーボランティアあきしま、笑いヨガクラ
ブ『笑輝』、食楽会、昭島そば打ち愛好会、地域活動げんき食、ほっとポット、キャロッ

ト、声のボランティアあかさたな、あきしま音訳の会こだま、音訳サークルるるんぶ、音訳の会あめんぼ、昭島手
話サークル　F・Cの会、昭島手話サークル八掌の会、かすみ草、六期の会、昭島点訳サークル�「わ」、
昭島音訳会、風の音、介護バックアップ隊、健康麻雀・楽々会、いちご、ハーモニカサロン、フラワー、
チャオ、友遊、歌おう会、おしゃべりサロン・空、昭島たすけあいワーカーズ大きなかぶ、ふらっ
と、自然治癒サポートセンター、在宅福祉サービスウイズ、昭島バイクレスキュー隊、自立生活セ
ンター・昭島、ひだまり、日本クリケット協会、このもかのも、にこにこ、AIMA、B-box、昭島ひ
よこ教室、誠和会、環境まちづくりエコメッセ水・緑・木地、昭島新時代創造市民会議、ギターア

ンサンブルハミング、昭島ハワイアンビューティフルフラ、昭島マジック
クラブ、昭島ハーモニカクラブ、腹話術の会昭島チャターズ、昭島かっぽ
れ踊り、あやめ会A、あやめ会B、栄州会、H&M、車いすダンス昭島、フ
レンドリー大正琴サークル、マンドリーノ☆フィオーレ、ギターサークル
響、くじらギター重奏団、サタデ―ギターボランティア、
meguros、大正琴さくらグループ、充百音　琴の会、林
舞踊団、オカリーナあきしま、親子ゴスペル、ハープ・デュ
オ麦、マジック「遊」、プアリリア、ウクレレ&鍵盤ハー
モニカ☆チームNOBU、懐メロの会 , 夢一夜�落語の会、
ナツメロ歌謡夢倶楽部

活動していてよかったこと

・「ありがとう！」と喜ばれるときが嬉しい！
・	ボランティアをしていなければ出会えなかっ
た様々な人との出会いがあったこと

困りごと

・後継者が育たない
・資金が足りない
・活動する会員が足りない
・活動する場所の確保が難しい

ボランティアセンターは、市民の皆様にあったボランティア・市民活動
をご案内します。お気軽にご相談に来てください。先ずはお話だけでも。
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