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認知症を身近に感じ､考える11月
年
老
い
た
私
が　

あ
る
日
今
ま

で
の
私
と　

違
っ
て
い
た
と
し
て

も　

ど
う
か
そ
の
ま
ま
の　

私
の

こ
と
を　

理
解
し
て
欲
し
い　

私

が
服
の
上
に　

食
べ
物
を
こ
ぼ
し

て
も　

靴
ひ
も
を
結
び
忘
れ
て
も　

あ
な
た
に
色
ん
な
こ
と
を
教
え
た

よ
う
に　

見
守
っ
て
欲
し
い

（「
手
紙 

～
親
愛
な
る
子
供
た
ち
へ
」

の
冒
頭
の
一
節
か
ら
）

こ
れ
は
、
ポ
ル
ト
ガ
ル
語
で
書

か
れ
た
作
者
不
詳
の
詩
の
一
節
で

す
。
翻
訳
さ
れ
た
詩
に
、
樋
口
了

一
が
曲
を
つ
け
て
、
２
０
０
８
年

に
は
Ｃ
Ｄ
、
そ
の
後
本
も
発
売
さ

れ
ま
し
た
。

詩
は
、
高
齢
に
な
り
、
認
知
症

に
な
っ
た
と
し
て
も
、
私
の
人
生

の
終
わ
り
を
見
守
り
付
き
添
っ
て

欲
し
い
と
い
う
思
い
、
そ
し
て
子

ど
も
へ
の
感
謝
の
言
葉
で
お
わ
り

ま
す
。

こ
の
詩
は
、
認
知
症
の
方
の
変

化
の
様
子
を
表
現
し
な
が
ら
、
そ

の
方
の
思
い
を
代
弁
す
る
と
と
も

に
、
介
護
を
す
る
方
の
思
い
を
表

現
し
て
い
ま
す
。

介
護
は
そ
れ
ま
で
の
家
族
や
知

人
た
ち
と
の
関
係
を
崩
し
て
し
ま

う
と
き
が
あ
り
ま
す
。
だ
か
ら
こ

そ
、
配
偶
者
や
子
、
家
族
だ
け
で

抱
え
込
ま
ず
、
多
く
の
支
援
を
受

け
な
が
ら
、
良
い
関
係
の
ま
ま
に

生
活
を
送
り
た
い
も
の
で
す
。

認
知
症
は
誰
も
が
な
り
う
る
病

気
で
す
。他
人
事
だ
と
思
わ
ず
、ま

ず
は
認
知
症
に
つ
い
て
「
理
解
す

る
」
こ
と
か
ら
始
め
て
み
ま
せ
ん

か
？昭

島
市
社
会
福
祉
協
議
会
で

は
、
家
族
介
護
者
の
会
や
男
性
介

護
者
交
流
会
な
ど
の
当
事
者
の
会

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
ま
た
、
地

域
で
は
認
知
症
の
人
や
そ
の
ご
家

族
の
方
が
気
軽
に
集
え
る
場
所
が

増
え
て
き
て
お
り
、
認
知
症
を
身

近
な
こ
と
と
し
て
み
ん
な
で
支
え

る
輪
が
広
が
っ
て
い
ま
す
。

市
内
に
良
き
応
援
者
が
増
え
、

誰
も
が
住
み
慣
れ
た
場
所
で
安
心

し
て
暮
ら
せ
る
よ
う
な
社
会
に
し

ま
し
ょ
う
。

認
知
症
、
理
解
す
る
こ
と

か
ら
始
め
よ
う

認知症になりにくい食事作り

認
知
症
月
間
後
半
の
催
し

昭
島
市
で
は
11
月
を
認
知
症
月
間
と

し
て
、
様
々
な
イ
ベ
ン
ト
を
実
施
し
て

い
ま
す
。

認
知
症
市
民
ひ
ろ
ば

18
日
（
日
）

認
知
症
に
関
す
る
体
験
談
、
予
防
体

操
、
食
事
と
認
知
症
の
お
話
な
ど
を
実

施
し
ま
す
。

（
予
防
ひ
ろ
ば
）

・�

認
知
機
能
向
上
！
シ
ナ
プ
ソ
ロ

ジ
ー
。

・�

二
つ
の
こ
と
を
同
時
に
し
た
り
、
左

右
で
違
う
動
き
な
ど
慣
れ
な
い
動
き

で
脳
に
適
度
な
刺
激
を
与
え
、
活
性

化
を
図
り
ま
す
。

・
講
演　

「
認
知
症
に
な
り
に
く
い
食
事
」

に
つ
い
て
の
お
話
を
し
ま
す
。
試

食
も
た
く
さ
ん
用
意
し
て
ま
す
。

（
交
流
ひ
ろ
ば
）

・
さ
く
ら
カ
フ
ェ

・
オ
レ
ン
ジ
コ
ン
サ
ー
ト

（
ハ
ー
モ
ニ
カ
演
奏
）

（
理
解
の
ひ
ろ
ば
）

・�

介
護
者
の
方
の
お
話
を
聞
き
ま
す
。

・�

お
話
の
あ
と
は
、
会
場
の
皆
さ
ん
と

ゲ
ス
ト
と
の
質
疑
応
答
や
情
報
交
換

の
時
間
で
す
。

▽
日

時　

11
月
18
日
（
日
）

10
時
～
16
時

▽
場

所　

保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

（
あ
い
ぽ
っ
く
）

▽
問
合
せ　

地
域
支
援
係

介
護
者
を
支
え
る
会

介
護
者
の
心
の
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
を
は

か
る
場
と
し
て「
介
護
者
の
会
」と「
男

性
介
護
者
交
流
会
・
学
習
会
」
を
保
健

福
祉
セ
ン
タ
ー
「
あ
い
ぽ
っ
く
」
で
開

催
し
て
い
ま
す
。

「
介
護
者
の
会
」

▽
日

時　

原
則　

毎
月
第
2
火
曜

日

13
時
30
分
～
15
時

▽
対

象　

�

「
ご
家
族
の
介
護
を
さ

れ
て
い
る
方
」
、ま
た

「
過
去
に
介
護
を
さ
れ

て
い
た
方
」

「
男
性
介
護
者
交
流
会
・
学
習
会
」

▽
日

時　

毎
月
第
1
金
曜
日

13
時
30
分
～
15
時

▽
対

象　

�

「
ご
家
族
の
介
護
を
さ

れ
て
い
る
男
性
介
護

者
」
、ま
た
「
過
去
に
介

護
を
さ
れ
て
い
た
方
」

認
知
症
カ
フ
ェ

現
在
市
内
2
ケ
所
で
認
知
症
カ

フ
ェ
を
開
催
し
て
い
ま
す
。
認
知
症

カ
フ
ェ
と
は
、
認
知
症
の
人
や
そ
の

家
族
、
専
門
職
員
、
地
域
住
民
が
集

ま
り
情
報
交
換
を
す
る
場
で
す
。

▽
問
合
せ　

地
域
支
援
係

○
オ
レ
ン
ジ
ド
ア
あ
き
し
ま

▽
日

時　

毎
月
第
1
月
曜
日

10
時
～
15
時

▽
場

所　

�

松
原
町
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

セ
ン
タ
ー
2
階

（
松
原
町
１-

３-

10
）

▽
参
加
費　

100
円

男性介護者交流会

○
さ
く
ら
カ
フ
ェ

▽
日

時　

毎
月
第
2
土
曜
日

10
時
～
15
時

▽
場

所　

さ
く
ら
ガ
ー
デ
ン（

中
神
町

1260
）

▽
参
加
費　

100
円

認
知
症
カ
フ
ェ
の
新
設

21
日
（
水
）

「
喫
茶　

森
」

新
し
く
認
知
症
の
方
や
介
護
し
て
い
る
方

の
交
流
の
場
を
開
設
し
ま
す
。
精
神
保
健
福

祉
士
や
保
健
師
へ
の
相
談
も
で
き
ま
す
（
参

加
費
無
料
・
申
込
不
要
）
。

▽
日

時　

毎
月
第
３
水
曜
日

▽
場

所　

喫
茶　

森
（
昭
島
市
役
所
内
）

▽
問
合
せ　

昭
島
市
介
護
福
祉
課

地
域
包
括
ケ
ア
担
当

▽
☎　
　
　

544
５
１
１
１

1面	 認知症を身近に感じ、考える11月
２面	 歳末たすけあい運動募金
	 地域の担い手募集中
3面	 �こんにちは「地域福祉・後見支援

センターあきしま」です！
	 ご案内／昭島ふれあいほっと
	 サロンニュース
4面	 ボランティア情報「ありがとう」
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地域元気ネットワーク事業
（70 歳以上の一人暮らしの方で登録された方へのお見舞品）

災害ボランティアセンター
立上げ訓練

福祉まつり（ボッチャ体験）あきしま社協☆こどもまつり

歳
末
た
す
け
あ
い
運
動
は
、
共

同
募
金
の
一
環
と
し
て
、
自
治
会

や
民
生
委
員
・
児
童
委
員
の
皆
さ

ま
の
ご
協
力
を
い
た
だ
い
て
、
毎

年
取
り
組
ん
で
い
ま
す
。

地
域
の
皆
さ
ま
の
温
か
い
お
気

持
ち
を
今
年
も
歳
末
た
す
け
あ

い
運
動
募
金
に
お
寄
せ
く
だ
さ
い
。

お
寄
せ
い
た
だ
い
た
募
金
は
、
地

域
に
根
ざ
し
た
福
祉
活
動
を
進
め

る
た
め
に
、
有
効
に
使
わ
せ
て
い

た
だ
き
ま
す
。
昭
島
市
で
集
め
ら

れ
た
募
金
は
、
全
額
昭
島
市
内
の

福
祉
活
動
に
使
わ
れ
ま
す
。

▽
協
力
の
方
法

社
協
窓
口
で
も
受
け
付
け
て
い

ま
す
。
募
金
受
付
期
間
中
（
12

月
28
日
ま
で
）
の
平
日
午
前
9
時

か
ら
午
後
5
時
ま
で
に
昭
島
社
協

（
あ
い
ぽ
っ
く
2
階
）
に
直
接
募

金
を
お
持
ち
く
だ
さ
い
。

今年も始まります！12月 1日～ 12月 31日

歳末たすけあい運動募金
街
頭
募
金
、
募
金
箱
な
ど
、

自
分
の
出
来
る
方
法
で
協
力

し
て
み
ま
せ
ん
か
‼

歳
末
た
す
け
あ
い
運
動

募
金
を活

用
し
た
事
業

街
頭
募
金
の
お
知
ら
せ

12
月
22
日
（
土
）
及
び

23
日
（
日
）
10
時
か
ら

15
時
ま
で

▽
場
所　

昭
島
駅
（
北
・
南

口
）・
中
神
駅
・
拝
島
駅
（
改

札
口
）
に
て
歳
末
た
す
け
あ

い
の
街
頭
募
金
を
行
い
ま
す
。

皆
さ
ま
の
貴
重
な
浄
財
は
、

社
会
福
祉
協
議
会
を
通
し
て
、

お
役
に
立
て
さ
せ
て
い
た
だ

き
ま
す
。

▽
問
合
せ　

昭
島
市
明
る
い

町
づ
く
り
推
進
会　

嶋
田

▽
☎　

543
３
８
２
６

平成 29年度の昭島市の募金総額は

２,574,156円でした。
今年も皆様のご協力をお願いいたします！

フ
ァ
ミ
リ
ー
・
サ
ポ
ー
ト
・
セ
ン

タ
ー
と
は
、
地
域
に
お
い
て
子
育
て

の
援
助
を
受
け
た
い
人（
利
用
会
員
）

と
行
い
た
い
人
（
協
力
会
員
）
が
会

員
と
な
り
、
地
域
で
助
け
合
う
「
子

育
て
支
援
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
」
で
す
。

保
護
者
の
出
産
・
病
気
・
仕
事
・
育

児
疲
れ
・
リ
フ
レ
ッ
シ
ュ
の
時
や
子

ど
も
の
検
診
に
付
き
添
っ
て
欲
し
い

な
ど
、
子
育
て
の
お
手
伝
い
を
地
域

の
方
に
お
願
い
し
ま
す
。

入
会
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、
説
明

会
に
参
加
し
て
事
業
の
趣
旨
や
活
動

内
容
を
正
し
く
理
解
し
た
う
え
で
入

会
手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

【
説
明
会
】

▽
日

時　

�

11
月
29
日
（
木
）

31
年
1
月
17
日
（
木
）

10
時
～
11
時
半

12
月
17
日
（
月
）

13
時
半
～
15
時

託
児
要
申
込

▽
場

所　

あ
い
ぽ
っ
く

▽
定

員　

30
名

▽
担

当　

フ
ァ
ミ
サ
ポ

募
集
中

地
域
の
担
い
手

担
い
手

フ
ァ
ミ
リ
ー・サ
ポ
ー
ト・セ
ン
タ
ー

ファミサポ事前打ち合わせ写真

地
域
に
お
け
る
ひ
き
こ
も
り
な
ど

の
社
会
的
孤
立
状
態
に
あ
る
方
へ
の

支
援
の
在
り
方
に
つ
い
て
、
皆
さ
ん

と
と
も
に
考
え
ま
す
。
D
V
D
「
ひ

き
こ
も
り
か
ら
の
回
復
」
を
上
映

後
、
座
談
会
を
行
い
ま
す
。

▽
日

時　

12
月
1
日
（
土
）

13
時
30
分
～
17
時

▽
場

所　

あ
い
ぽ
っ
く
３
階

▽
対

象　

ど
な
た
で
も

▽
申
込
み　

不
要

▽
主

催　

�

ひ
き
こ
も
り
家
族
ピ
ア

サ
ポ
ー
ト
グ
ル
ー
プ
昭

島
「
夜
明
け
の
会
」

▽
問
合
せ　

地
域
支
援
係

あ
き
し
ま
福
祉
作
業
所
で
は
、
来

年
の
干
支
の
土
鈴
と
東
京
都
指
定
記

念
物
「
拝
島
の
フ
ジ
」
を
使
っ
た
手

作
り
リ
ー
ス
を
販
売
し
ま
す
。

●
土　

鈴
一
個
430
円

●
リ
ー
ス
一
個
700
円
～

▽
問
合
せ　

あ
き
し
ま
福
祉
作
業
所

▽
☎　

541
０
７
４
２

ひ
き
こ
も
り
の
対
応
につい

て
の
勉
強
会

干
支（
亥
）の
土
鈴
と
天
然
記
念
物

の
フ
ジ
で
作
っ
た
リ
ー
ス
を
販
売
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Ｎ
Ｅ
Ｗ
サ
ロ
ン 

サ
ロ
ン
手
芸

▽
内

容　

手
先
を
使
い
、
好
き
な
物
を

作
り
、
お
し
ゃ
べ
り
を
し
ま
す
。
編
み
物
、

押
し
花
を
主
と
し

て
や
っ
て
い
ま
す
。

▽
日

時　

毎
月

1
回
～
2
回
9
時

30
分
～
15
時
30
分

▽
場

所

武
蔵
野
会
館
・
あ

い
ぽ
っ
く

▽
参
加
費　

200
円

▽
問
合
せ　

地
域

支
援
係

報　
　
告

 

東
部
地
区
サ
ロ
ン
交
流
会

10
月
11
日
（
木
）
、
あ
い
ぽ
っ
く
で

東
部
地
区
サ
ロ
ン
交
流
会
を
開
催
し
ま

し
た
。

現
在
、
東
部
地
区
で
は
22
ヶ
所
の
サ

ロ
ン
が
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。

交
流
会
で
は
、
サ
ロ
ン
で
使
え
る
笑

い
ヨ
ガ
や
お
手
玉
ゲ
ー
ム
等
の
レ
ク
リ

エ
ー
シ
ョ
ン
を
し
て
、
交
流
を
深
め
ま

し
た
。

ニ
ュ
ー
ス

昭
島
ふ
れ
あ
い
ほ
っ
と
サ
ロ
ン

健康保険でご自宅に往診治療

11
月
は
昭
島
市
の
認
知
症
月
間
で

す
。昨

年
は
、
認
知
症
月
間
の
イ
ベ
ン

ト
の
一
つ
と
し
て
、
徘
徊
模
擬
訓
練

が
行
わ
れ
ま
し
た
。
認
知
症
の
症

状
と
し
て
、
家
の
中
や
外
を
歩
き

回
る
行
動
が
出
て
く
る
こ
と
が
あ
り

ま
す
。
訓
練
で
は
、
認
知
症
の
方

に
、
ど
の
よ
う
に
声
か
け
を
し
た
ら

い
い
か
実
践
し
ま
し
た
。
昨
年
は
初

め
て
の
訓
練
参
加
で
、
実
際
に
な
ん

と
声
を
か
け
た
ら
い
い
の
か
戸
惑
い

ま
し
た
が
、
他
の
参
加
者
の
声
か
け

を
見
た
り
、
当
事
者
役
を
し
て
い
た

職
員
か
ら
ア
ド
バ
イ
ス
を
い
た
だ
き
、

貴
重
な
経
験
が
で
き
ま
し
た
。

あ
る
日
、
生
垣
に
座
っ
て
い
る
お

ば
あ
さ
ん
を
見
か
け
、
気
に
な
っ
て

声
を
か
け
て
み
る
と
「
昭
島
駅
は
ど

ち
ら
で
す
か
？
自
分
が
ど
こ
に
い
っ

て
何
を
し
よ
う
と
し
て
い
た
の
か
分

か
ら
な
く
な
っ
ち
ゃ
っ
て
…
今
日
は
頭

が
お
か
し
い
。」
と
答
え
が
返
っ
て

き
ま
し
た
。
持
ち
物
を
一
緒
に
確
認

す
る
と
、
払
込
期
限
の
迫
っ
て
い
る

公
共
料
金
の
請
求
書
が
入
っ
て
い
た

の
で
、
こ
れ
の
支
払
い
を
し
よ
う
と

し
て
い
た
の
か
も
し
れ
な
い
で
す
ね
、

と
伝
え
ま
し
た
が
、
ご
本
人
が
「
今

日
は
頭
が
お
か
し
く
て
よ
く
分
か
ら

な
い
」
と
お
っ
し
ゃ
る
の
で
、
自
宅

に
帰
る
こ
と
に
し
、
マ
ン
シ
ョ
ン
の
下

ま
で
お
送
り
し
ま
し
た
。
後
日
、
地

域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
に
報
告
し
た

と
こ
ろ
、
以
前
関
わ
っ
た
こ
と
が
あ

る
方
な
の
で
近
々
訪
問
し
て
み
る
、

と
の
こ
と
で
し
た
。

〝
徘
徊
〟
と
い
う
言
葉
は
「
目

的
も
な
く
う
ろ
う
ろ
と
歩
き
回
る
」

と
い
う
意
味
で
す
が
、
適
切
で
は
な

い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。
認
知
症
の
方

も
、
ご
自
分
の
目
的
や
理
由
が
あ
っ

て
外
出
さ
れ
て
い
る
の
で
す
。
今
年

の
訓
練
は
、
表
現
を
変
え
て
「
あ
き

し
ま
声
掛
け
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
～
認
知

症
見
守
り
訓
練
～
」
と
し
て
11
月
８
日

に
モ
リ
タ
ウ
ン
で
実
施
し
ま
し
た
。

認
知
症
の
方
が
地
域
で
安
心
し
て
暮

ら
し
て
い
く
た
め
に
は
、
ご
家
族
だ
け

で
は
な
く
、
地
域
の
皆
様
が
認
知
症
を

正
し
く
理
解
し
、
適
切
な
対
応
の
仕
方

を
学
ぶ
こ
と
が
大
切
に
な
り
ま
す
。
道

に
迷
っ
て
い
た
り
困
っ
て
い
る
方
が
い
た

時
に
、
そ
の
方
が
認
知
症
か
ど
う
か
に

関
わ
ら
ず
、
少
し
足
を
止
め
て
お
話
を

聞
く
こ
と
で
、
誰

も
が
安
心
し
て
暮

ら
せ
る
ま
ち
に
近

づ
い
て
い
け
る
と

思
い
ま
す
。

こんにちは「地域福祉・後見支援センターあきしま」です！

申し込み・お問い合わせは社協まで
☎　544-0388

ファックス　543-0003

・後見人学習会
・教育支援資金貸付制度
・市民活動講座
・昭島ふれあいほっとサロンニュース
・ご寄付ありがとうございました

ご 案 内

教
育
支
援
資
金
貸
付
制
度

市
民
活
動
講
座

高
校
、
大
学
、
専
門
学
校
な
ど
の

学
費
で
、
日
本
学
生
支
援
機
構
等
他

制
度
を
優
先
利
用
後
に
不
足
す
る
金

額
を
貸
付
し
ま
す
。

▽
対

象　

低
所
得
世
帯

▽
貸
付
上
限
額

教　育
支援費

高　校 高等専門学校
35,000円

（52,500円）
60,000円

（90,000円）
短大、専門学校 大　学

60,000円
（90,000円）

65,000円
（97,500円）

就　学
支度費 500,000円（入学金のみ）

※未払いの費用についての貸付となります。
 （ ）内は特に必要な場合なので、お問合せください。

▽�

地
区
の
民
生
委
員
が
関
わ
り
、
申

請
か
ら
貸
付
ま
で
約
1
ヶ
月
か
か

り
ま
す
の
で
、
早
め
に
ご
相
談
く

だ
さ
い
。

▽�

貸
付
は
無
利
子
で
返
済
期
間
は
卒

業
後
（
据
置
期
間
6
ヶ
月
）
最
長

14
年
（
168
回
）
で
す
。

▽�
ひ
と
り
親
世
帯
の
方
は
、
ま
ず
市

役
所
の
母
子
父
子
世
帯
貸
付
制
度

（
子
ど
も
家
庭
部
子
育
て
支
援

課
）
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

▽
受

付　

随
時
（
貸
付
条
件
が

あ
り
ま
す
の
で
、
電
話
で
お
問
合

せ
の
上
、
来
所
日
時
を
予
約
し
て

く
だ
さ
い
。
）

▽
問
合
せ　

生
活
支
援
係

地
域
で
認
知
症
高
齢
者
を
支
え
る

後
見
人
学
習
会

「
成
年
後
見
制
度
を
考
え
て
い
る
方

へ
具
体
的
な
事
例
を
交
え
て
」

司
法
書
士
が
ケ
ー
ス
ご
と
の
成

年
後
見
制
度
の
活
用
の
仕
方
に
つ

い
て
お
話
し
ま
す
。

例
え
ば
、
『
夫
婦
の
場
合
は
』

な
ど
、
具
体
的
な
事
例
を
交
え
て

の
わ
か
り
や
す
い
お
話
で
す
。

▽
日
時　

12
月
8
日
（
土
）

13
時
～
15
時

▽
場
所　

あ
い
ぽ
っ
く
第
一
会
議
室

▽
講
師　

徳
田
真
由
子
さ
ん

（
リ
ー
ガ
ル
サ
ポ
ー
ト
東
京
所
属
）

▽
申
込
・
問
合
せ　

地
域
福
祉
・

後
見
支
援
セ
ン
タ
ー

8月分：�髙橋聖子=千円・河辺信子=5千円・渡辺厚志=5千円・関　剛=5千円・加藤順一=5千円・森谷晴一=1万円
イトーヨーカドー労働組合拝島支部=11,500円・昭島市シルバー人材センター=38,815円・石川章子（ボランティ
アの為に）=1,700円・匿名1件=10,534円

9月分：�河辺信子=5千円・渡辺厚志=5千円・関　剛=5千円・南雲栄一=1万円・森谷晴一=1万円・坂上有志懇親会=1万円
奈賀町当役=1万円・昭島市舞踊会=21,000円・つつじが丘介護支援センター職員・利用者一同=10,413円
つつじが丘介護支援センター=10万円・石川章子（ボランティアの為に）=2,100円・匿名4件=1,018,035円

ご寄付ありがとうございました（順不同・敬称略）8月・9月分として

※お願い・・・募金箱を設置させていただける商店・スーパー・事業所を募集しております。
　　　　　詳細は昭島市社会福祉協議会までご連絡をお願いします。　☎５４４－０３８８（総務課）

〝
や
り
た
い
〟
を
か
た
ち
に
す
る
た

め
に
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン
グ
か
ら

学
ぶ
資
金
調
達
～

や
り
た
い
活
動
が
あ
っ
て
も
、
手

元
の
資
金
が
足
り
な
い
、
そ
ん
な
こ

と
は
な
い
で
し
ょ
う
か
。

市
民
活
動
団
体
、
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
、

こ
れ
か
ら
活
動
を
行
い
た
い
方
等

を
対
象
に
、
活
動
を
充
実
さ
せ
る

た
め
に
、
ク
ラ
ウ
ド
フ
ァ
ン
デ
ィ
ン

グ
に
よ
る
資
金
調
達
の
方
法
を
学

び
ま
す
。

▽
日
時　

12
月
13
日
（
木
）
18

時
30
分
～
20
時
30
分
▽
場
所　

昭

島
市
公
民
館
学
習
会
議
室
▽
対
象　

市
内
在
住
・
在
勤
（
市
民
活
動
を

行
わ
れ
て
い
る
方
、
こ
れ
か
ら
行

い
た
い
方
）
▽
定
員　

30
人
（
多

数
抽
選
）
▽
参
加
費　

無
料
▽
申

込
み　

12
月
７
日
（
金
）
ま
で

▽
問
合
せ　

昭
島
市
生
活
コ
ミ
ュ
ニ

テ
ィ
課
市
民
活
動
推
進
係

▽
☎　

544
５
１
１
１
（
内
線

２２７５
）
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ふれあい

昭
島
市
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
情
報

講
習
会・催
し
物
の
お
知
ら
せ

【
お
茶
を
楽
し
む
会
】

狭
山
・
静
岡
の
お
茶
を
入
れ
ま
す
。

ど
な
た
で
も
お
気
軽
に
お
越
し
く
だ
さ

い
。

▽
日
時　

11
月
29
日
（
木
）
14
時
～
16

時
▽
場
所　

あ
い
ぽ
っ
く
4
階　

ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
活
動
室
▽
対
象　

ど
な
た
で
も
▽

参
加
費　

100
円
（
お
菓
子
つ
き
）

▽
申
込　

不
要

▽
主
催　

ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
登
録
団
体

『
ほ
っ
と
ポ
ッ
ト
』

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
団
体
紹
介

昭
島
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
へ
登

録
し
て
い
る
団
体
を
ご
紹
介
し
ま
す
。

《
料
理
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア　

キ
ャ
ロ
ッ
ト
》

料
理
を
作
る
こ
と
を
通
し
て
、
料
理

の
知
識
や
技
術
を
習
得
し
、
会
員
相
互

の
親
睦
を
深
め
て
い
ま
す
。
美
味
し
い

も
の
を
食
べ
る
と
笑
顔
に
な
れ
ま
す
。

一
緒
に
活
動
し
て
み
ま
せ
ん
か
？
お

食
事
か
ら
の
参
加
も
Ｏ
Ｋ
で
す
。

▽
日
時　

第
2
月
曜
日
9
時
～
12
時

▽
場
所　

あ
い
ぽ
っ
く
3
階
調
理
実
習

室
▽
参
加
費　

1
回
500
円
▽
持
ち
物　

エ
プ
ロ
ン
・
三
角
巾
等
▽
申
込
み　

ボ
ラ

セ
ン
▽
主
催　

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登
録
団

体
キ
ャ
ロ
ッ
ト

第４回　昭島ボランティア・市民活動フェスティバル
あつまれ新しい力！たかめよう市民力・地域力！

昭
島
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
セ
ン
タ
ー
の

問
合
わ
せ　
　

☎
544
０
３
８
８

ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

「
何
か
や
り
た
い
」、「
人
の

役
に
た
ち
た
い
」
と
思
っ
た
と

き
、
一
歩
踏
み
出
し
て
み
ま
せ

ん
か
。
市
民
の
皆
さ
ん
が
活
動

す
る
こ
と
に
よ
っ
て
、
様
々
な

知
識
や
特
技
が
あ
つ
ま
り
地
域

の
困
り
ご
と
が
少
し
減
っ
て
い

く
の
で
は
で
は
な
い
で
し
ょ
う

か
。

●�

自
分
の
で
き
る
こ
と
で
何
か

役
に
立
つ
こ
と
が
な
い
だ
ろ

う
か
？

●�

困
っ
て
い
る
方
や
手
伝
っ
て

欲
し
い
と
い
う
方
の
た
め
に

何
か
で
き
な
い
だ
ろ
う
か
？

●�

地
域
や
社
会
の
活
動
に
参
加

し
て
み
た
い
。

こ
ん
な
想
い
を
も
っ
て
い
る

人
、
ボ
ラ
フ
ェ
ス
に
来
て
み
て

く
だ
さ
い
。

何
か
を
始
め
る
き
っ
か
け
に

な
り
ま
す
。
老
若
男
女
、
中
学

生
、
高
校
生
、
大
学
生
の
皆
さ

ん
の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま

す
。

▽
日

時　

12
月
16
日
（
日
）

10
時
～
15
時
半

▽
場

所　

あ
い
ぽ
っ
く

▽
参
加
費　

無
料

▽
問
合
せ　

ボ
ラ
セ
ン

ボランティア掲示板
こ
ん
な
こ
と
で
き
る
方
は

い
ま
す
か
？

・
お
花
の
お
手
入
れ

・�

老
人
ホ
ー
ム
に
て
行
わ
れ
る

書
道
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
（
用

意
、
片
付
け
、
見
守
り
）

・�

高
齢
者
施
設
で
の
お
話
し
相

手
・
レ
ク
リ
エ
ー
シ
ョ
ン
の

お
手
伝
い

・�

学
習
サ
ロ
ン
に
て
子
ど
も
に

勉
強
を
教
え
、
子
ど
も
の
見

守
り
を
す
る

こ
ん
な
こ
と
で
き
る
方
がいま

す
！

・
日
本
語
学
習
の
お
手
伝
い

・
囲
碁
の
お
相
手

・
イ
ベ
ン
ト
の
お
手
伝
い

▽
催
し
物

○
ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー
で粗品

進
呈

い
く
つ
か
の
コ
ー
ナ
ー
を

体
験
し
て
い
た
だ
い
た
方
に

粗
品
を
差
し
上
げ
ま
す
。

▽
場

所　

2
階
受
付
に
て

台
紙
配
布
。

○
そ
の
他

・
フ
ー
ド
ド
ラ
イ
ブ
の
受
付

ご
自
宅
や
会
社
等
で
余
っ

て
い
る
食
べ
物
が
あ
り
ま
し

た
ら
お
持
ち
く
だ
さ
い
。
市

内
で
活
動
し
て
い
る
こ
ど
も

食
堂
や
生
活
困
窮
者
支
援
に

使
わ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

※
保
存
の
き
く
未
開
封
の
も

の
に
限
り
ま
す
。

▽
時

間　

10
時
～
15
時
半

▽
場

所　

�

2
階
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー

助
成
金
情
報

【
昭
島
市
市
民
活
動
支
援
事
業
補
助
金
】

市
民
団
体
が
行
う
公
益
的
な
事
業
の

経
費
を
補
助
し
ま
す
（
審
査
あ
り
）。

他
の
補
助
金
と
の
併
用
は
で
き
ま
せ

ん
。

▽
申
請
資
格　

①
主
に
市
内
で
活
動　

②
3
名
以
上　

▽
上
限　

①
立
ち
上
げ

支
援
部
門
5
万
円　

②
事
業
支
援
部
門

20
万
円　

※
い
ず
れ
も
、
補
助
対
象
経

費
の
9
割
ま
で
。
▽
申
込
受
付　

12
月

３
日
（
月
）
よ
り
▽
問
合
せ　

昭
島
市

生
活
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
課
市
民
活
動
推
進
係

▽
☎　

544
５
１
１
１
（
内
線

2275
）

ＬＩＮＥ公式アカウント
ＱＲコードを読み込む

またはID　@cgc8411j

Facebook
公式ページやっています

ホームページもご覧ください  
http://www.acsw.jp/

最新のボランティア募集情報
や講習会の情報を定期的に配

信してます。
ご希望の方は下記へアクセス

してください。

●
環
境
・
動
物
・
ス
ポ
ー
ツ
・

子
ど
も
や
外
国
人
、
障
害
、

高
齢
者
支
援
や
そ
の
他
さ
ま

ざ
ま
な
活
動
を
ご
紹
介
し
ま

す
。

▽
時

間　

10
時
～
15
時
半

▽
場

所　

�

４
階
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
活
動
室

●
見
え
な
い
方
、
聴
こ
え
な

い
方
・
外
国
人
の
方
へ
の
支

援
を
見
て
、
体
験
し
て
い
た

だ
け
ま
す
。

▽
時

間　

10
時
～
12
時

▽
場

所　

�

3
階
健
康
教
育

相
談
室

●
そ
ば
打
ち
体
験
を
し
な
が

ら
、
男
性
が
参
加
し
や
す
い

活
動
や
男
性
な
ら
で
は
の
お

話
が
男
性
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
か

ら
聞
け
ま
す
。

▽
時

間　

11
時
～
13
時

▽
場

所　

3
階

調
理
実
習
室

▽
要
申
込
み　

ボ
ラ
セ
ン

●
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活

動
に
つ
い
て
の
希
望
や
活
動

先
の
紹
介
、
活
動
す
る
前
の

不
安
な
ど
い
ろ
い
ろ
な
相
談

に
活
動
し
て
い
る
方
が
答
え

ま
す
。
活
動
の
裏
話
が
聞
け

る
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

▽
時

間　

10
時
～
12
時

▽
場

所　

�

2
階
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
セ
ン
タ
ー

○
パ
ネ
ル
デ
ィ
ス
カ
ッ
シ
ョ
ン

「
先
輩
た
ち
の
体
験　

ボ
ラ

ン
テ
ィ
ア
・
市
民
活
動
へ
の
入

口
」い

ろ
い
ろ
な
分
野
で
活
動

さ
れ
て
い
る
方
々
か
ら
、
参

加
の
き
っ
か
け
や
活
動
し
て

い
て
感
じ
た
こ
と
、
未
来
の

昭
島
の
こ
と
な
ど
を
話
し
て

い
た
だ
き
ま
す
。

▽
時

間　

13
時
半
～
15
時

▽
場

所　

４
階
休
養

講
習
室


